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EDITORIAL

Mili ¢itatelia,

september si uz kazdy tradi¢ne naj-
viac spdja so zaciatkom skolského roka.
Nebudem pisat o korone, opatreniach
a podobne. Toho sa dost nacitame
a napocuvame z inych médii. Prebehla
mi hlavou otézka. Ktory z predmetov
v $kole mi toho dal do zivota najviac?
Ved kazdy sme si asi raz povedali: ,No
na ¢o mi toto kedy bude?”

V myslienkach som sa vratila na za-
kladnu skolu na Tajovského ulici. Ako
novinarka by som jednoznacne a bez
vahania mala odpovedat, ze predmet,
ktory mi dal do Zivota najviac bol slo-
vensky jazyk. Ano, ,slovina” ako sme
tento predmet nazyvali, bola t4 cast
dna, ktorej som sa stéle nevedela do¢-
kat. Milovala som pisanie slohovych
prac, no s diktatmi to uz bolo horsie.
Musim ale povedat, Ze o nieco vpred
ma posunula aj matematika. Nie. Nie
preto, ze dnes viem vyratat vietko
z hlavy. Prave naopak. Nikdy to nebo-
la moja silnd stranka. Matematika ma
naucila, ze ¢lovek jednoducho nemoé-
ze vynikat vo vsetkom. Absolvovat
hudobnu vychovu bolo pre mna este
néaroc¢nejsie. A to nehovorim o tom, aké
naro¢né to muselo byt pre uciteloyv,
ktori tie akoze tény pocuvali. Absolut-
nou Ceresnickou na torte mojich zazit-
kov na zakladnej skole bolo technické
vyucovanie. Nikdy nezabudnem na to,
ako sme dostali zadanie nakreslit skrut-
ku. Normalnu. Jednoduchu skrutku.
Po hodine kreslenia som svoj vytvor
odovzdala. Nuz. Nech to ucitel obra-
cal ako chcel, nikdy mu z toho skrutka
nevysla. Snaha bola. Aj tu sa potvrdilo,
Ze pre nieco sa ¢lovek narodi, pre iné
nie. Veduca skolstva v Poprade mi pri
rozhovore povedala krasnu vec. Skola
uci deti ako byt ludmi. Je to pravda.
Formuje nas nielen vedomostami, ale
vo véetkych smeroch. V skole sa naudi-
me discipline, tvorivosti, u¢ime sa byt
priatelmi i bit sa za svoje nazory a sny.
Skola dava zaklad nadmu charakteru,
nasej osobnosti, predurcuje nasu zi-
votnu cestu.

Tak podme do toho! Ucitelom a ro-
di¢om prajeme vela sil pri svojej praci
a detom co najviac krasnych zazitkov,
na ktoré budu este roky spominat a sa-
mozrejme aj tony dobre ziskanych kva-
litnych vedomosti.

Zac¢nime novy Skolsky rok napriek
opatreniam s tak velkym uUsmevom
a nadsenim, s akym sme my v redak-
cii pre Vas opat po pauze pripravova-
li septembrové vydanie mesacnika
Poprad.

Prajem Vam prijemné citanie.
Magr. Jana Pisarcikova,
veduca redaktorka
mesacnika Poprad
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Skoly

Vee ~§

opatozija
detskou
vravou

Kazdy z nas si asi na to pamata.

V rukach kvet pre pani ucitelku,

v ociach oc¢akdavanie ¢o novy skolsky
rok prinesie. Stretnutie s priatelmi,
nové vyzvy vo vzdelavani.V skolach
v Poprade si po skusenostiach

s pandémiou povedali, Ze prevencii
nikdy nie je dostatok.

a rovnako aj deti, ktorym uz Skola chybala. Distan¢-
ému vzdeldvaniu z domu odzvonilo a popradské
Skoly st na novy Skolsky rok pripravené.

Skolska taska, prezuvky, pisacie potreby, Gbor na te-
lesnd, pombcky na vytvarnd. Po koronakrize a letnych
prazdninach popradské skoly opat oziju Ziackou vravou.
Rozostupy lavic, ¢i zmeny poctu Ziakov v triede zatial po-
trebné nie su. V zakladnych i materskych 3kolach bude
dobré zdravie deti témou ¢islo jedna. ,Zabezpecovali
sme pre deti do kaZdej, nielen zdkladnej, ale aj mater-
skej skoly, bezdotykové stojany s dezinfekciou,” rozprava
o opatreniach, ktoré budu novy 3kolsky rok sprevadzat
Edita Pilarova, veduca odboru Skolstva, mladeZe a Sportu
Mestsky urad Poprad.

K:nec":ne normalny rezim. Povedali si viaceri rodicia

Hygienické vrectiska si Skrtnite znakupného zoznamu

Hovori sa, ze pandémia zmenila rozne navyky ludi.
Obmenu priniesla aj do zakladnych 3koél. Rodicia Ziakov si
po novom z ndkupného zoznamu mézu vyskrtnut hygie-
nické potreby. ,Sucastou vybavy skél su uz aj ddvkovacie
mydld a jednorazové utierky. To sme predtym nepoznali.
Deti mali vZdy svoje vlastné hygienické vrecuska - toalet-
ny papier, uterdk a mydlo. Za tymto dal koronavirus bod-

POPRADSKI ZIACI SA UZ DO SKOLTESIA

Ucenie z domu sa im sice chvilu
pécilo, no uz aj niektorym
popradskym Ziakom klasické
vyucovanie v skole chybalo.
Nina Kesselové bude uz velka
stvrtacka. Chodi do skoly na
Tajovského ulici. Ako sama
hovori, uz sa skoly nevie dockat.
~Pre mna je lepsie byt v skole,

ako sa ucit doma. Tesim sa na
kamardtov, ucitelov,” povedala.
Ako dodala, vsetky pomocky
ma uz pripravené. ,Mdm tasku,
vsetko, ¢o potrebujem.”

FOTO: mesto Poprad, Jana Pisarcikova

ku,” vysvetluje Pilarova. A dodava, ze Skoly maju povin-
nost hygienické potreby doplnat.

Nielen vedomosti su dolezité

Spominané opatrenia v Skolach nie su docasné.
»Aj keby sa uz koronavirus nevrdtil, myslime na to, Ze sa
moézu vyskytnut chripkové epidémie, ¢i Zltacky. Vybave-
nie v skoldch teda ostane takto uz natrvalo,” vysvetluje
dovody Pilarova. Spomina si tieZ na to, ako dobre poprad-
ski ucitelia i Ziaci zvladli domacu vyucbu, ktort so sebou
pandémia priniesla. Aj napriek tomu, Ze vsetko fungovalo
takmer bez problémoy, veduca skolstva je presvedcend,
ze domace studium normalnu Skolu nikdy nenahradi.
»Skola je aj o interakcii, o socidlnom kontakte. Deti sa
medzi sebou ucia ako byt ludmi, ako sa stat manazérmi,
ako byt podriadenymi, ako zvlddat, ¢i uz prehry alebo
vitazstva. Vdaka ucitelovi si Ziaci buduju vztahy k autori-
te. Naucia sa ako stolovat, stravovat sa, rozvijat estetiku.
Jednoducho, nielen vedomorsti st pre vzdelanie délezité,”
uzatvara.

Nezabudnite na ruska

Priblizne v polovici augusta konzilium odbornikov
zhodnotilo, ze v skolach to bez ruska nepodjde. Prvé dva

Michal chodi na Jarnu skolu.
Ucenie zdomu sa mu velmi
nepacilo. ,V skole vedia ucivo
proste dobre vysvetlit. Je to iné
ako cez pocitac. A tiez sa tesim
na kamardtov, ucitelky. Na vsetky
predmety. Uz by som sa nechcel
ucit zdomu,” povedal.




tyzdne ich budu povinne nosit Ziaci druhého stupna za-
kladnych kol aj v triedach. Prvy stuper si ich bude nasa-
dzat na spolo¢nych chodbach, v satniach, na ceste do je-
dalne a aj v rade na obed. Zlozit si ich budu moct az pred
jedlom.

Ministerstvo predstavilo semafor

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
nechce z dévodu Sirenia koronavirusu zatvarat skoly celo-
plosne. Preto vytvorilo manual, ktory stanovuje zakladné
prevadzkové podmienky od materskych az
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bezpecend minimdlne dvakrdt denne, dékladné Cistenie
vsetkych miestnosti najmenej raz denne. Nikto s priznak-
mi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat
priznakom COVID-19, nesmie vstupit do priestorov skoly.
Ak Ziak alebo student vykazuje niektory z priznakov, je
nutné umiestnit ho do samostatnej miestnosti a kon-
taktovat zdkonnych zdstupcov,” popisal odporucania
Grohling. Zakonny zastupca pri prvom nastupe dietata
do materskej, ¢i zékladnej skoly predlozi pisomné vy-
hlasenie o bezinfek¢nosti dietata, znova ho predlozi, po-

kial dieta prerusi dochadzku v trvani viac ako

po vysoké skoly po dobu trvania pandémie. PILAROVA: 3 dni. Skoly budu podla slov ministra musiet

Jednotlivé fazy predstavil 18. augusta na tla- HYGIENICKE mat vyclenenu jednu miestnost urend na

¢ovej konferencii 3éf rezortu $kolstva Branislav " bezprostrednu izoldciu Ziaka, u ktorého sa pri-

Grohling. OPATRENIA znaky ochorenia vyskytnu.

Zelena, oranzova, ¢ervena CHCEMvE _ Mestojena pripadnti druht vinu pripravené
Ak 3$kola nemd Zziadneho podozrivého ZACHOVAT UZ Mesto Poprad je na pripadnt druht vinu

a ani pozitivne testovaného ziaka ¢i pedagé- NAVZDY” pandémie pripravené. Podla slov Jarmily Hla-

ga nachadza sa v zelenej faze. Do oranZovej

fazy sa dostane vtedy, ked ma 3kola aspon jeden podo-
zrivy & nakazeny pripad. Cervena faza je pri viacerych po-
tvrdenych pripadoch u Ziakov alebo pedagdgov. ,Skoly
v zelenej fdze budu fungovat'v standardnom rezime. Tie,
v ktorych sa objavi podozrenie, budu musiet dodrziavat
prisnejsie hygienické opatrenia. Ziaci zo $kél s éervenym
oznacenim sa budu vzdeldvat distancne,” vysvetlil minis-
ter Skolstva.

Budu sledovat ohniska nakazy

Ministerstvo skolstva bude postupovat individualne
podla situacii v regiéne. ,Regiondlne trady verejného
zdravotnictva budu sledovat ohniskd ndkazy a na zdkla-
de toho budu rozhodovat o opatreniach v danej oblas-
ti. Na skoldch v rizikovych oblastiach

vacovej, hovorkyne mesta Poprad zakupe-
nych je priblizne 25 tisic kusov textilnych rasok, cistiace
prostriedky, mydl3, antibakteridlne gély i rukavice. Do Za-
riadenia socidlnych sluZieb pre obyvatelov bez pristreska
zakupilo mesto uz davnejsie dezinfekcny tunel. Na Levo-
¢skej ulici je aj docasné karanténne centrum. Na izolaciu
ludi bez domova a dodrzanie 14 dihovej karantény mesto
objednalo prendjom piatich mobilnych kontajnerov. ,,Je-
den sluzi pre potreby zdravotnickeho persondlu, dalsi
ako sanita, to znamend socidlne zariadenie,” poveda-
la. Zvys$né tri su so zdkladnym vybavenim ako je postel,
stol, stolicka, skria, odpadkovy kos. Sprava mestskych
komunikacii je rovnako pripravena dezinfikovat verejné
priestory.

Jana Pisarcikova

budu p[atit'pn’sne opatrenia. Nechceme Terml'ny §kO|SkyCh prézdnin v $kolskom roku 2020/2021

ale zatvdrat skoly plosne. Pocas troch

Posledny den vyucovania

Zaciatok vyucovania

mesiacov sme s cielom minimalizovat Prézdniny pred zaciatkom prazdnin fermin prazenin po prézdninich
ndkazu zavreli skoly a presli si distanc- P 26.okteber 2020 20, oktober - 30, oktober 2020 | 2 November 2020
s v ye ¢ v sve ve . streda : : ponaelol
nou vyucbou. Myslim si, Ze rodicia, Ziaci
aj ucitelia sa zhodnu, Ze toto obdobie Vianoéné 22.december 2020 [ 23, december 2020 - 7. januar 2021 S-J'Eg;i“aa;gﬁ)"z‘
stacilo a je na case vrdtit sa do $kél v ¢o — -
Polro¢né 2oyans b2 1. februar 2021 (pondelok) 2. februar 2021

najnormdlnejSom reZime,” podotkol.

(piatok) (utorok)

Jarné

Upratovanie minimalne dvakrat denne Jame
Presovsky kraj

19. februar 2021

1. marec 2021

22. februar - 26. februar 2021 (pondelok)

(piatok)

Skoldm rovnako odporudili ¢asté

a intenzivne vetranie. ,Odpori¢ame | Ve'konoene

31. marec 2021
(streda)

7. april 2021

1. april - 6. april 2021 (Ges)

nepouzivat klimu a ventildtory. Upra-

. R . . Letné
tovanie a dezinfekcia toaliet bude za-

30. jan 2021
(streda)

2. september 2021

1.jul - 31. august 2021 (Gl

Laura Pitonakova prave
nastupuje do 4 roc¢nika.
Navstevuje skolu na ulici
Mladeze. ,Je to ovela lepsie, ked
sme v Skole. Mdme tak kontakt
s kamardtmi a ucitelmi. Je to
lepsie ako sediet za poc¢itacom
a aspon sa necitim tak stratene,
povedala. Laure nechyba len
samotné vyucovanie, ale aj
aktivity po nom. ,UZ sa neviem
dockat lezeckého kruzku,”
uzavrela.

u

ZDROJ: Ministerstvo skolstva

Dianka Javorska pojde prave

do stvrtého ro¢nika. Navstevuje
Skolu na Komenského ulici.

U¢it sa zdomu jej tiez velmi
nevyhovovalo. ,Urcite je lepsie
chodit do skoly. Pretoze doma je
to také divné. Pripadalo mi to, ako
keby som bola chora. V skole sme
na to, Ze sa u¢ime, jednoducho
zvyknuti. Netesim sa ale do

skoly - iba trosku na kamaratky,”
povedala.

-

-
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ROKOVALI
O SPOLUPRACI

S MESTOM POPRAD

Vroclav - jedno z najvacsich
a najvyznamnejsich polskych
miest. Ma priblizne 650 tisic
obyvatelov a je metropolou
metropolou  Dolnosliezskeho
vojvodstva. Slovensky diplo-
mat v Polsku Adridan Kromka
rokoval o moznosti spoluprace
s Popradom.

Adridn Kromka absolvoval
pracovné stretnutie s prima-
torom mesta Vroclav Jackom
Sutrykom, ktorého sucastou
bola naviteva slovenského
velvyslanca v Polsku Andreja
Drobu a honordrneho konzula
Slovenskej republiky v meste
Vroclav Macieja Kaczmarskeho.

+Predmetom rokovania boli
moznosti polsko-slovenskej
spoluprace, ako aj spoluprace
s Popradom. Priestor vidime
v oblasti vzdeldvania, kedze
Vroclav je mestom Studentov
a sidlom viacerych vyznam-
nych polskych univerzit. Tak-
tiez je tu velky potencidl pre
rozvoj ekonomickej spoluprace
a cestovného ruchu. Tesi ma,
ze primator mesta Vroclav po
stretnuti na svojom facebooko-
vom profile vyzdvihol aj roko-
vanie o spolupraci s Popradom
a zaroven odporucil obyvate-
lom mesta navstivit Slovensko,”
dodal Adridn Kromka. Predsta-
vitelia mesta Vroclav zaroven
prejavili zaujem stretnut sa
s primatorom mesta Poprad.

(ip)

FOTO: Jana Pisarc¢ikova

Za zazitkamido
Slovenskéhoraja

Vylety, turistické vychadzky v narodnom parku,
kreativne dielne, ¢i sedenie pri taboraku so
$pekackami napichnutymi na paliciach. Mesto
Poprad aj toto leto zorganizovalo tabor pre socialne
znevyhodnené rodiny z Popradu.

porucania rodiCov pred odcho-

dom. Uz presne 20x deti zo social-
ne slabsich rodin nasadli pocas leta do
autobusu a na osem dni sa vybrali spo-
zndvat krasy letného detského tabora.
Relax si tentokrat vychutnali v horskom
hoteli Geravy v Slovenskom raji.

P obalené kufre, posledné rady a od-

Novi kamarati, nové zazitky

Veduci uz pri odchode rozdavali
dobru naladu na kild. Kym rodicia po-
odovzdavali potrebné veci, deti si potra-
pili hlavy hadankami od jedného z ve-
ducich. Bianka Simova ma trinast rokov.
Do mestského tabora sa vybrala uz po
Stvrtykrat. ,Najviac sa tesSim na to, ako
tam budeme liezt. Ja uz som v tomto td-
bore zvyknutd, je tu dobre,” povedala.
Marek Majersky ma 12 rokov. Do tabora
iSiel po prvykrat aj so svojou mladsou
sestrickou. ,Ja som este v Ziadnom tabo-
re nebol, takZe ani neviem na ¢o samam
tesit,” povedal s Usmevom. Jednu vec
napokon aj tak nasiel. ,Jednoznacne na
novych kamardtov a zazitky,” povedal.

Jediny, ktory navstivia

A prave zdazitkov nebolo pocas
6smich dni malo. Deti absolvovali vy-
lety, turistické prechadzky, posedeli
si pri taboraku. Pat dobre naladenych
lektorov nedovolilo, aby detom bolo
smutno. Od mesta dostali aj vlastné
ruksaky s hra¢kami, Skolskymi potreba-
mi a hygienickym balickom. Mesto sa
tabor rozhodlo zorganizovat aj napriek
tomu, ze mnohé kultdrne a spolocen-
ské akcie sa museli zrusit. ,Rozhodol
som na porade vedenia mesta, Ze deti
zo socidlne slabsich rodin do tdbo-
ra péjdu. Vo vdcsine pripadov je totiz
tento tdbor jedinym, ktory pocas leta
navstivia. O to vdcsia je ich radost z po-
bytu v nom. Pre rodiny, z ktorych tieto
deti pochddzaju, je pobytovy tdbor vec,
ktoru si zo svojich prijmov nemézu do-
volit,” povedal primator Anton Danko.

Finan¢né naklady spojené s poby-
tom nezatazili ani jednu rodinu. Samo-
sprava nan vyclenila 13 tisic eur.

Jana Pisarcikova
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Najlepsie
atrakcie

pre turistov

i domacich pod
jednou strechou

Na zaciatku bol napad prerobit staru turisticku stranku mesta Poprad na niec¢o novsie. Nakoniec ma
mesto Poprad komplexny turisticky systém s planovacom a aplikaciou, vdaka ktorému turistom nic
podstatné pri navsteve mesta Poprad neunikne.

astrondmia, ubytovanie, atrakcie, podujatia
G— vsetko je pod jednou strechou. Funguje

to Uplne jednoducho. Do internetového
prehliadaca si zadate visitpoprad.sk. Vytvorite si
profil. Vyberiete si ubytovanie, ktoré sa vam zapa-
¢i a do planovaca si pridate zaujimavosti, ktoré by
ste chceli v Poprade a okoli navsti-
vit a ktoré vam stranka priamo po-
nuka. ,Pri vybranych zmluvnych
zariadeniach je dokonca moznost
zarezervovat si ubytovanie alebo
iné sluzby,” vysvetluje riaditelka MIK
Poprad Lucia Pitonakova. Potom uz
len na svojom vylete, ¢i dovolenke
z vrecka nohavic vytiahnete telefén s aplikaciou,
ktora vdm ukaze zvolené miesta, trasy, podujatia, ¢i
aktudlnu predpoved pocasia. Aplikacia vas dokon-
ca priamo k zvolenému bodu zaujmu aj privedie.

Aby turizmus prekvital

Nové logo, a tiez komplexny turisticky systém
VisitPoprad.sk, predstavila MIK zaciatkom augus-
ta. ,Krstilo sa lupienkami kvetov, aby turizmus
v Poprade prekvital tak, ako kvetinovd vyzdoba
ndsho mesta,” vysvetlila Pitonakova.

Centrum mesta i mestské casti

Zakladnym grafickym motivom loga VisitPo-
prad je GPS znacka, ktord mesto Poprad vykres-
[uje ako cielovu destinaciu. Hlavny GPS symbol
predstavuje centrum mesta — jeho hlavnd mest-
sku cast. Zaroven je prepojeny s dalSimi mensimi
rozne usporiadanymi GPS znackami, ktoré sym-
bolizuju jednotlivé mestské casti: Velka, Spisska
Sobota, Matejovce, Straze a Kvetnicu. ,Pestrofa-
rebné body vo vnutri GPS znaciek odrdZaju pes-
trost' volnocasovych moznosti v meste Poprad

P{®)PRAD .«
@

arozmanitost jeho mestskych Casti, ktoré su zdro-
ven prepojené a tvoria jeden celok — nase krdsne
mesto Poprad,” dodava Pitonakova.

Podc¢iarkli r6znorodost mesta

Na navrhu tohto loga pracoval Jan Hroncak.
~UZ prvé ndkresy boli velmi po-
dobné prdve vyslednému. Logo
md reprezentovat' nielen priamo
centrum Popradu, ale aj jednot-
livé mestské casti. Touto formou
sme sa snazili akoby podciarknut
réznorodost mesta Poprad.” Za
tvorbou nového turistického systé-
mu sa skryva aj tvar Popradcana Lukasa Bednara.
Ako sam povedal, turistické stranky predtym boli
akoby iba informativne. ,Tento turisticky pldno-
va¢ hned'na prvy pohlad zaujme eméciou, podad
nielen zdkladné informdcie, ale posunie uZivatela
rovno do pldnovaca, jednoducho mu dd priestor,
aby si napldnoval svoj vylet a mobilnd aplikdcia
ho potom od A do Z naviguje za zdzZitkami uz
priamo v teréne,” hovori. Ako dodal, je rad, ze
mal moznost navrhnut tento systém prave pre
Poprad. ,Ja som rodeny Popradcan a som rdd, ze
prdve moje rodné mesto bude mat'takyto turistic-
ky systém,” uzavrel Bednar.

Jana Pisarcikova

Lukas Bednar -
Popradcan, ktory
vymyslel turisticky
planovac.

»Som rodeny
Popradcan
asomrad,

Ze prave
moje rodné
mesto bude
mat takyto

turisticky
systém.”

Autor turistického
systému
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DIANIEV MESTE

ultifunkéné  detské ihrisko, Senior  park,
M Multifunkéna Sportova plocha, osvetlenie, kame-

rovy systém, odvodriovadi rigol i sadové Upravy.
Presne v polovici leta v Poprade ukoncili revitalizaciu vnut-
robloku za zakladnou skolou Jarna. ,,Mdm naozaj velku ra-
dost, Ze v nasom meste sme spristupnili dalsiu verejnu plo-
chu, ktord je vylepsend a komplexne zrevitalizovand. Co je
zaujimavé, na svoje si tu pridu deti ale aj seniori. Vystavba
tohto multifunkéného ihriska sice trvala takmer rok, ale
bolo to spésobené pandémiou Covid -19 a v neposlednom
rade aj nie velmi priaznivym pocasim,” povedal primator
Anton Danko.

lhrisko, ktoré tam bolo predtym bolo prilis zastaralé

Nové multifunkéné detské ihrisko je vybavené hracimi
prvkami pre deti viacerych vekovych kategérii od 3 do 14
rokov, pieskoviskom, stojanom pre bicykle, lavickami, ko-
$mi a centralnym pristreskom. ,,Deti mézu vyuzit aj velku
tabulu na kreslenie. lhrisko je pristupné z troch strdn a za-
bezpecuje bezproblémovy vstup pre kazdu vekovu ka-
tegoriu, kociar, alebo pohybovu zdatnost ndvstevnikov”,
informovala veduca odboru vystavby MsU Poprad Kristi-
na Hordkova. Hned vedla ihriska vyrastla aj multifunkéna
$portova plocha s umelym trdvnikom a ochrannymi sieta-
mi. Zahrat si tu mézete minifutbal, basketbal, volejbal. Su-
Castou je aj tenisova stena. PristreSok, lavicky a kose.

Ukryt pred sinkom

Mamka Zuzana sa tu so svojim synom Oliverom vybra-
la stravit dopoludnie. Zatial ¢o ona si ¢itala ¢asopis v dre-
venom altanku, Oliver nevedel kam sa skor vybrat. ,Pdci
sa mi, Ze tu spravili aj priestor, kde sa dd pohodIne skryt
pred sinkom. Sediet na ihrisku s dietatom niekolko hodin
a prazi na vds sInko - to nie je nic prijemné,” hovori mama.

FOTO: Jana Pisarcikova, mesto Poprad

Zo starého
ihriska raj pre
detiiseniorov

Neplnilo svoju funkciu, a preto ho pocas
vystavby odstranili. Posledny julovy
Stvrtok primator mesta Poprad Anton
Danko, vedtica odboru vystavby MsU
Poprad Kristina Horakova spolu so
zastupcami OZ Rozvijame nase mesta
uviedli do zivota nové multifunkéné
ihrisko za ZS Jarna Juh lll. Na svoje si tu
pridu deti i seniori.

O zabavu nudza nie je

Hojdacky, Smykacky, pieskovisko. Oliver o zabavu nu-
dzu nemal. ,Najviac sa mi ale pdcia tie land. Rdd sa hoj-
ddm a $Splhdm,” povedal. Jeho mame sa zase najviac padi,
ze po odchode z ihriska bol poriadne unaveny. ,Vysanti
sa a potom je pokojnejsi. Myslim, Ze toto ihrisko bude pre
nds - mamicky velkym prinosom,” uzavrela.

Budeme pokracovat dalej

Mesto zrealizovalo celé ihrisko v sume zhruba 271 000
Eur s DPH a vySe 77000 Eur s DPH na samotné detské
prvky prispelo OZ Rozvijame nase mesta. ,Zdvisi od
mesta a od obyvatelov mesta, aké projekty si vyberu, uz
druhykrdt je to detské ihrisko. Sme velmi radi, Ze mesto
md zdujem o tuto
spoluprdcu a na-
priek tomu, Ze aj
nds zasiahla ko-
ronakriza, chce-
me dodrZat' svoj
zdvizok a vy-
zbierat peniaze
na dalsi projekt,”
povedala hovor-
kyna  prevadz-
kovatelov herni
zdruzenych v OZ Rozvijame nase mesta. ,Chcem po-
priat vsetkym malym a velkym Poprad¢anom, ktori sa
rozhodnu vyuzZivat toto nddherné ihrisko krdsne chvile
aslubitim, Ze takto budeme pokracovat aj dalej,” zaZelal
vsetkym pri otvoreni primator Anton Danko.

Jana Pisarcikova
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Do Popradu chodia
disciplinovanejsi turisti

Aj napriek tomu, ze mestskej policii pocas leta odbudli starosti kvoli
zruSenym kultirnym podujatiam, o pracu nidzu ani zdaleka nemali.
Nacelnik Marian Gardos prezradil, s ¢im vietkym sa v meste museli

pocas letnych dni popasovat.

ontrola dodrziavania pandemickych
Kgpatreni, usmernovanie prechadza-
ia ludi cez priechody pre chodcoy,
ndjdeni vandali, ktori znicili ohnisko na
Kvetnici, vypatranie osoby, po ktorej
bolo vyhldsené medzindrodné pétranie
i kradez bicykla. To je len zlomok z toho,
¢o pocas leta potrapilo mestsku policiu.

Iné spravanie turistov

V Poprade pocas leta zaznamenali
vacsi pocet nahlaseni rusenia no¢ného
pokoja. Na svedomi to povacsine nemali
turisti. Prave tych akoby toto leto nie-
kto vymenil. ,Zaznamenali sme zmenu
sprdvania sa klientely,
ktord do Popradu chodi.

Predtym to boli mladi

Poliaci a ludia z Pobalt-

skych krajin, ktori robili

vytrznosti v meste, teraz

mdm pocit, Ze aj tito lu-

dia tu chodia viac za od-

dychom, prechddzaju sa

po ndmesti, navstevuju

akvapark. V Poprade sa

situdcia s turistami upo-

kojila a ich dovolenkova-

nie vnasom meste je viac
kultivovanejsie,” hovori

Gardos. Najviac problé-

mov s rusenim no¢ného

pokoja hlasia prave ludia

zo sidlisk. ,Na svedomi to maju vicsinou
restauracné zariadenia umiestnené me-
dzi bytovymi domami. Najvdési problém
je okolie Vykriku, kde sa tieto hldsenia
objavuju najcastejsie,” dodava Gardos.

Pomaha aj prevencia

Ludi od trestnych &inov pomahaju
odradzat aj policajti v uliciach. ,,Naozaj
sa snazime o to, aby ¢o najviac policajtov
bolo prdve v uliciach a aby boli viditelni.
Preto sme zmenili aj oblecenie. Pésobi
to preventivne. Urobite vedome nieco
zlé, ked'vidite policajta? Asi nie. Rovna-
ko, ked’'mdme hliadky v uliciach, vieme

ich rychlo operativne podla toho kde s,
poslat’ na miesto, z ktorého sme prijali
hldsenie,” vysvetluje nacelnik.

Velmi kradez
bicyklov

rychlo objasnena

Policii sa pocas leta podarilo vypétrat
aj dvoch péachatelov kradezi bicykla.
V mestskej casti Velkd dlhoprsti ukradli
bicykel 92-ro¢nému panovi. ,Na zdklade
vynikajicej osobnej a miestnej znalosti
lokality hliadka zlodeja vypdtrala do 20
minut,” upresiuje Gardos. Druhy pripad
bol trosku kuriéznejsi. Mestskd policia
prijala hlasenie, Ze po namesti si vykracu-

je chlap s bicyklom pod pazuchou. ,Nd-
sledne sme zistili, Ze islo o krddeZ. Posko-
dend paradoxne ani nestihla prist na to,
Ze jej ukradli bicykel a uz jej bol vrdteny,”
spomina.

Jednotka pre vodi¢ov

Podla slov nacelnika su Popradcania
viac obozretnejsi aj pri parkovani. Casy,
kedy zastavovali svoje autd na chodni-
koch priamo pred vchodom do byto-
vého domu, su uz pre¢. ,Coraz menej
ludi dokonca parkuje uz aj na trdavniku,”
uzavrel.

Jana Pisarc¢ikova

V SKRATKE

VIAC JEDNODNOVYCH
SLOVENSKYCH TURISTOV

Statistiky navitevnosti Mest-
skej informacnej kancelarie (MIK)
sU o nie¢o nizsie ako v predcha-
dzajucich rokoch.

Po prvej vine koronavirusu,
ked'sa MIK na namesti opat otvo-
rila, bola navstevnost spociatku
nizka. ,V rdmci mesiaca jul 2020
eviduje MIK 55% ndvstevnos-
ti z minuloroéného jula. Treba
vSak podotknut, Ze minulorocny
jul bol po¢tom vybavenych oséb
rekordny (6092) od vzniku MIK,”
povedala riaditelka MIK Poprad
Ing. Lucia Pitonakova. Dokopy
za prvy mesiac letnych prazdnin
tak vybavili 3371 klientov. Ako
Pitonakova dodala, teraz uz cisla
rasti smerom nahor.

Rok 2018

Ak by sme navstevnost ale
porovnali so $tandardnym ro-
kom, ktory netrhol rekord, &isla
vyzeraju inak. V roku 2018 v juli
vybavili 4404 navstevnikov.
Z tejto hodnoty dosahovali 76 %
navstevnosti.

Realita je ale ina

To, Ze turistov v MIK bolo
menej ale neodrdza celkovu
navstevnost mesta. ,V celom re-
giodne totiz zaznamendvame, Ze
velky podiel z celkového poctu
turistov tvoria tzv. jednodrovi
ndvstevnici zo Slovenska, ktori
jednak nevyuzivaju ubytovanie,
a taktiez nevyhladdvaju sluzby
informacnej kanceldrie — vzhla-
dom na to, Ze su v lokalite po-
merne dobre zorientovani. Co
vsak vyhladdvaju, je inspirdcia
a tipy na turistické atraktivity na
internete. Na nasom webe www.
VisitPoprad.sk sme za mesiac jun
zaznamenali suverénne najvyssi
zdujem v sekcii - Tipy na vylety,”
povedala Pitonakova. (jp)
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VYBRALI SME Z HISTORIE

FOTO: archiv Rallye Tatry, Martin Kolba

polozila
zaklady

Pred viac ako patdesiatimi rokmi presne patnast posadok odstartovalo na historicky prvej
tatranskej rallye. Poprad bol uz vtedy Siroko-daleko znamy v organizovani motoristickych
podujati. Rychlostny okruh motocyklov - Popradska valaska, ¢i terénne preteky v popradskej
tehelni pritahovali ¢oraz viac fanusikov. Aj preto sa Automotoklub pri OV Zvazarmu v Poprade

a Kezmarku na cele s predsedom Oskarom Meltzerom rozhodol usporiadat automobilovu sutaz
s nazvom TATRANSKA RALLYE - majstrovstva Slovenska v ramci oslav 25. vyrocia SNP. Vtedy
mozno ani len netusili, Ze daju tymto zdklad najstarsej slovenskej rallye.

isal sa 24. august a hodiny prave odbili desat. Pat-

nast posadok sa na start postavilo pred MsNV v Po-

prade s vyzvou zdolat 252 kilometrovu trat, ktord
sa tiahla podtatranskym krajom. Vitazom sa stala dvojica
Tvrdor — Marti$ (Dukla Nitra) na Skode 1000 MB. Presne
tento den je povazovany za zrod prvej tatranskej rallye.

Sucast majstrovstiev republiky, boj o pohar mieru
a priatelstva

Sucastou majstrovstiev republiky sa sutaz stala az pri
jej druhom pokracovani (september 1970), Stvrty rocnik
(1972) sa isiel prvykrat aj ako Pohar mieru a priatelstva.
»Piaty roénik Rallye Tatry bol uz malym medznikom
v jej dalsej historii, pretoZe ozdobou startovacej listiny
bol polsky pretekdr Zasada, startujuci s manZelkou na
Porsche Carrera a trat mala dve etapy — dennti a no¢nu,”
hovori Slavomir Petrus, tlaCovy tajomnik Rallye Tatry.
Majstrovstva Eurépy sa prvykrat jazdili az v roku 1982.

Béres - Koci tesili divakov

V roku 1994 urobila radost priaznivcom motoriz-
mu slovenska posadka Bére$ — Koci. ,Svoje prvenstvo
zopakovala aj o rok neskér. XXIV. ro¢nik sa opdt za-
pocitaval do Majstrovstiev Eurdpy, zdroven bol aj slo-
venskym a polskym sampiondtom a po prvykrdt sa na
nom objavila posddka Kulig - Baran. Sutaz vsak kvéli
technickej poruche nedokoncila a krdtko pred cielom
musela rallye vzdat. Triumfoval Drotdr s Bdnocim,” vy-
ratuva Petrus.

K slavnym europskym tandemom

Pod Tatrami sa neustdle stretdvala velmi slusna
konkurencia. Kvalitné ¢eskoslovenské posadky doplni-
li sldvne eurdépske tandemy. Mena ako Hubacek - Rie-
ger (Renault Alpine), manzelia Zasadovci, Lundstrom,
si nejeden fanusik pamata. ,Od roku 1997, ked'sa Tat-
ry stali opdit sucastou seridlu Majstrovstiev Eurdpy, sa
Coraz viac objavovali aj polski jazdci ako Kuzaj, Kuchar
adalsi.”



Problémy organizatorov nezlomili

Popradskym organizatorom niekolkokrat pohrozili
v devatdesiatych rokoch ekonomické problémy. V roku
2000 museli organizatori zrusit niektoré rychlostné
skusky. Tatranska rallye sa prestahovala na sedem rokov
na Povazie. ,Kazdorocne sa do Puchova schddzala rada
poprednych ceskych jazdcov, lebo sutaz bola sucastou
Ceského Sampiondtu. Nové vedenie puchovskej pne-
umatikdrskej tovdrne sa rozhodlo nepodporovat da-
lej automobilovy Sport, ¢o malo rozhodujlci vplyv na
zmenu miesta konania sutaze,” vysvetluje Petrus. A tak
sa Tatranska Rallye vratila domov pod Tatry.

Nezastavi ju ani koronavirus

47.ro¢nik Rallye Tatry sa mal uskutocnit v juni. Aj ked'

koronavirus karty zamiesal, podujatie sa uskuto¢ni v na-
hradnom termine, a to v polovici septembra (18. - 20.9).
Z4astitu nad nim prevzal primator mesta Poprad Anton
Danko. Bez opatreni to ale nepéjde. ,Vstup na niektoré
miesta pocas konania tatranskej rallye bude mozny len
s ochrannym ruskom, ¢i inym vhodnym prekrytim tvd-
re. Ide o priestor Startu a ciela v okoli Startovacej rampy,
ktord bude tak ako po minulé roky pred Obchodnym
centrom FORUM v Poprade. Dalsim povinnym miestom
nosenia risok bude nocnd rychlostnd skuska v Poprade
a vstup do servisného parkoviska,” vysvetlil Petrus.
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Nielen novodobé Specialy, ale aj historické
skvosty

Tento ro¢nik bude sucastou oboch Sampionatov
Z6ny Strednej Eurdpy (CEZ) pod hlavickou Medzina-
rodnej automobilovej federacie FIA. Popradska rallye
privita nielen novodobé rallye Specidly, ale aj historické
automobily. Usporiadatelia z AOS klub Poprad veria, ze
pod tatranské vrcholy zavitaju popredné posadky, ktoré
budu superit o cenné body do tychto seridlov. ,Usilov-
ne sme bojovali o pridelenie centrdlnej zony, kde je pod-
la eurépskych pravidiel podmienkou konanie dvojdrio-

vého rallye, ¢o sa ndm v nelahkej sucasnej situdcii vy-
razne ovplyvnenej epidémiou koronavirusu podarilo.
Chceme sa posunut po sportovej strdanke a aj kvalitou
Startového pola opdt vyssie,” uzavrel Stanislav Hanzeli,
predseda organiza¢ného vyboru a riaditel rallye.

Jana Pisarcikova

JIYOLSIH Z NS ITVYIAA
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Prenas
y,nenormalny
svet” je pre
nich realitou

Schizofrénia je zavazné dusevné ochorenie.

U kazdého jedinca sa prejavuje inak. Spustacom,
okrem iného, méze byt aj strata zamestnania, ¢i
prepracovanost. Zuzana Seminska, manazér pre
Specializované socialne poradenstvo neziskovej
organizacie Humanitar, ktora pomaha aj
pacientom z Popradu, nam porozpravala o tom,

NA SLOVICKO

ako je mozné schizofréniu liecit.

zofréniu. O aké ochorenie ide a ako sa preja-

Pani Seminska, skuste nam trochu priblizit schi-
vuje?

»~NajcastejSi mytus spojeny so schizofréniou je, ze
¢lovek trpiaci touto chorobou ma rozdvojent osobnost.
Ide o mylné presvedcenie. Schizofrénia znamena roz-
Stiepenie mysle. Ak date tymto fludom napriklad vysvet-
lit nejaké porekadlo, tak nevedia povedat jeho vyznam.
Sustredia sa na konkrétne slova a nie na podstatu vety.
Na tomto priklade mozno najlepsie vidiet ako funguje
ich myslenie. U kazdého jedinca sa ochorenie prejavuje
inak. Niekto pocuje komentujuce hlasy, niekto vidi oso-
by, ¢&i veci, ini maju poruchy myslenia, oplostené emo-
cie, halucindcie ¢i bludy.”

Co je najéastejsim spustaéom tejto choroby?

,Clovek sa narodi s uréitou genetickou vybavou, na
ktord neskor posobia Zivotné udalosti. Tie moézu mat
vplyv na vypuknutie schizofrénie. Kto méa alebo nema
predispoziciu na schizofréniu, sa vsak dopredu neda zistit
Ziadnymi vysetreniami ako napriklad odberom krvi a po-
dobne. Ak ma ¢lovek predispoziciu, neznamena to au-
tomaticky, Ze bude ochorenim trpiet. Spustatom mozu
byt drogy, stres, rozvod, prepracovanost, dokonca aj ak
sa ¢lovek prestahuje napriklad z dediny do mesta, stra-
ta zamestnania a podobne. Niektoré vyskumy hovoria aj
o tom, Ze ak matka prekona v druhom trimestri infekéné
ochorenie, mbze vzniknut predispozicia na ochorenie.”

Ako teda clovek pride na to, zZe trpi touto chorobou
a ze by mal vyhladat odborni pomoc?

,Clovek trpiaci touto chorobou nepride na to, Ze je
chory. Vsimne si to rodina, ¢i okolie. Toto je najtazsia
vec. Cloveka so schizofréniou ni¢ neboli, a to ¢o my vni-
mame ako ,nenormalny” svet, je pre neho realita. To, ¢o
sa deje, vnima, ze je redlne. Preto castokrat aj ked' im
stanovia diagndézu, prestanu uzivat lieky, pretoze ich nic¢
neboli, ni¢ im nie je a pytaju sa, preco by tie lieky vlast-
ne mali brat. Chyba im nahlad na chorobu. A aj toto je
nasou pracou, aby si tito ludia svoju chorobu uvedomili.
Je to jedna z najnaroc¢nejsich casti prace. Velkou iréniou
vsak je, ze mnoho ludi so schizofréniou, ktori nema-
ju dostato¢ny nahlad na svoje ochorenie, dokaze tuto
chorobu skvele diagnostikovat u druhych.”

U koho sa schizofrénia prejavuje castejsSie? Trpia
nou viac zeny, ¢i muzi?
,Choroba sa vyskytuje u oboch pohlavi. Statisticky

nou ale trpia viac muzi ako zeny, a to v pomere 1,4:1.
Trapi rovnako chudobnych, ako aj bohatych.

Existuje cesta ako tuto chorobu absolutne vyliecit?
Je teda vobec mozné, ze clovek, ktory nou trpi sa
z toho vie uplne dostat?

+Ak sa po prvom psychickom ataku choroba vcas
podchyti, pacient berie pravidelne lieky, spolupracuje
rodina a zucastiuje sa aj edukdcii o chorobe a ma aj
podpornu terapiu, je mozné, Ze choroba sa viac neuka-
ze. Ak su castejsie psychické ataky, je potrebné sa s tou
chorobou naucit Zit. Schizofrénia neznamena koniec zi-
vota, a ak sa uzivaju pravidelne lieky a su zabezpecené
aj ostatné zlozky ako spolupraca so psycholégom, psy-



chiatrom, socialnymi poradcami a podobne méze mat
choroba lahky priebeh a ludia so schizofréniou mézu
zit plnohodnotny Zivot. Schizofrénia sa nedd vyliecit,
ale daju sa liecit jej prejavy. Rodina, ¢i blizke okolie su
to najdolezitejsie jadro. Ak ma pacient pri sebe rodinu,
ktora spolupracuje, ma na polovicu vyhraty boj. V pr-
vom rade je to ona, ktord si vSimne, Ze sa s blizkym nieco
deje. Ak sa spolo¢ne naucia rozpoznat varovné priznaky
ochorenia, prejavy choroby, méze dany ¢lovek Zit kva-
litny Zivot.”

Ako reaguje spoloc¢nost na ludi, ktori trpia schi-
zofréniou?

»Zatial ¢o dnes vieme schizofréniu alebo jej prejavy
liecit, nevieme odstranit stigmu, ktora je s nou spojena.
Prave to ma zdvazne dopady na pacientov a ich bliz-
kych. Na chorych s touto diagnézou spolo¢nost hladi
cez prsty, ¢im ich vystavuje stresu. Ludia so schizofré-
niou skoér povedia, Ze trpia depresiou, pretoze depre-
sia nenesie v sebe stigmu. Napriek tomu, Ze skuto¢na
depresia je zdvazné ochorenie, avsak slovo depresia ne-
nesie v sebe stigmu.”

Co najhorsie sa méze stat ak ¢lovek trpi touto
chorobou a nesnazi sa ju liecit?

Vsetko zavisi od priebehu choroby a od povahy da-
ného cloveka. Ludia, ktori sa nelie¢ia zomieraju mladi,
a to z dévodu, Ze zanedbdvaju bezné” choroby. Takmer
60 % z nich zomrie na kardiovaskularne, plicne a in-
fekené ochorenia. Niektori sa zo strachu zasiju v lesoch,
sU bez stravy a bez akéhokolvek kontaktu. AZ osemkrat
Castejsie si zvolia dobrovolny odchod zo Zivota ako bez-
ni [udia. Niektori sa mozu prejavovat agresivne, ale skor
to vnimam tak, ze maju z nie¢oho strach a brania sa.
Najcastejsim problémom je, Ze sa dostanu do zlej zivot-
nej situdcii, kedy sa zadlzia, a tym sposobia problémy aj
svojej rodine.”

Vasa organizacia pomaha ludom s dusenym ocho-
renim uz viac ako 15 rokov. Pre koho su vase sluzby
urcené, resp. kto vsetko u vas moze najst pomoc?

+~Humanitar bola jedna z prvych organizacii, ktora sa
nebala venovat pozornost tejto cielovej skupine. Okrem
poskytovania pobytovych sluzieb v Specializovanom
zariadeni, ¢i ambulantnej sluzby v dennom stacionari
v Levodi, sme v roku 2019 otvorili nasu prvud poradriu
pre ludi s duSevnym ochorenim a ich rodiny. Je to jediné
$pecializované socidlne poradenstvo vylu¢ne pre tuto
cielovu skupinu na Slovensku. Nasu pomoc poskytuje-
me dospelym ludom, ktori trpia dusevnym ochorenim,
ale aj ich rodine a blizkym. Momentalne mame svoje
poradne v Levodi, v Spisskej Novej Vsi a v PreSove. Ozy-
vaju sa ndm ale [udia z celého Slovenska, a tak sa sna-
Zime vyuzivat aj online poradenstvo, ¢o je ale pre nasu
pracu velmi naro¢né. Okrem iného pomahame aj v so-
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cidlnych veciach, v zakladnom pravnom poradenstve i
so zivotnymi udalostami. Zaujimavostou nasej poradne
je aj samotny peer konzultant - teda ¢lovek, ktory sam
dusevnym ochorenim trpi. Ozyvaju sa ndm rodiny, ale
aj samotni ludia, ktori trpia dusevnym ochorenim, c¢o
je pre nds obrovska spatna vazba. Ak sa ¢lovek trpiaci
dusevnym ochorenim rozhodne vyhladat pomoc je to
obrovsky krok. Velmi nas tesi, Ze si fudia hladaju k nam
doveru a neboja sa nas navstivit. Na zaver by som len
odkazala, Ze dusevné ochorenie, je ochorenie ako kazdé
iné a netreba sa bat vyhladat pomoc.”

Jana Pisarcikova

+DUSEVNE
OCHORENIE,

JE OCHORENIE AKO
KAZDE INE A NETREBA
SA BATVYHLADAT
POMOC

OMDINO1IS VN
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V budovani

cyklotras
chce mesto
pokracovat

Jazdit na bicykli s vyhladom na majestatne
vrcholy Tatier, ¢i so zurCiacou Popradkou po
svojej pravici? Nie nadarmo sa hovori, ze Poprad
ma jedny z najkrajsich vyhladov z cyklistickych
chodnikov. Samosprava chce aj nadalej
pokracovat v budovani kvalitnych cyklotras.

ostredie je pekné. Niekedy sa idem iba tak

P)reviezt’na bicykli, aby som si trosku psychic-

ky oddychla. Ked' je pekne, tie vyhlady nao-

zaj beru dych,” hovori Poprad¢anka Stanislava, ktora

byva na sidlisku Juh a spolu s detmi si vzdy rada na cyk-

lochodnik zéjde. ,,Zvykneme chodit smerom z Juhu na

Kvetnicu a deti sa teSia este aj z pohladu na pastce sa
kravicky. Je to pre nich ako zdzZitkovd jazda,” priznava.

Ludia si trasy uzivaju
Trasa spajajuca mesto s Kvetnicou, ktora
vedie z ¢asti mesta JUH Ill k strelnici bola do

FOTO: Jana Pisar¢ikova, mesto Poprad

prava ma pozitivny vplyv nielen na zdravie ludi, ale aj
na zivotné prostredie. Pustili sa teda do pripravy kvalit-
nej siete cyklochodnikov tak, aby sa prave mesto pod
Tatrami stalo lidrom cyklodopravy na Slovensku. Sprava
mestskych komunikacii (SMK) Poprad pocas leta zaca-
la s opravou chodnika okolo $tatnej cesty 1/66. ,Prdce

pozostdvali z odfrézovania starého posko-

deného asfaltu, opravy poskodenych obrub-

uzivania odovzdana presne pred desiatimi IDEOU JE nikov a poklddky nového asfaltu. Dldzdeny
rokmi, v roku 2012 pribudli dal3ie dva kilo- POSTUPNE chodnik v okoli velkého kruhového odjazdu
metre spajajuce sidlisko JUH VI s lesoparkom PR sa ndsledne rozdelil obrubnikom, kde jedna
v Kvetnici. Dal3i, viac ako 1,3 kilometrovy SPAJAT‘{SFTKY cast' pozostdva zo zdmkovej dlazby a dalsia,
Usek, vedie popri rieke a spaja centrum Po- MESTSKE CASTI druhd éastdlazby, je vyasfaltovand,” vysvet-
pradu s akvaparkom. Nestarnucim hitom je S CENTROM lil riaditel SMK Peter Fabian. Po ukonceni sta-

tiez cyklisticky chodnik, ktory spaja Poprad

so Svitom. Na lavej strane pohlad na svieze

lesy, masiv Kralovej holi i vybezky Nizkych Tatier. ,Tesi-
me sa, Ze mdme tieto cyklochodniky. Bolo to vyborne aj
v ase korony som si velakrdt sadol na bicykel a previe-
zol sa. Keby som mohol, vSade by som chodil na bicykli,”
reagoval Tomas, ktory byva na sidlisku Zapad.

Chodnik pre pesich aj cyklistov
Aj popradska samosprava si uvedomuje, ze cyklodo-

vebnych prac sa na chodniku taktiez upra-
vi zvislé a vodorovné dopravné znacenie.
Chodnik bude teda po novom spolo¢ny pre chodcov
i cyklistov. Ideou je postupne spéjat vietky mestské cas-
ti s centrom. Ako povedal viceprimator Ondrej Kavka,
dokoncit by chceli cyklotrasu az k ¢istiarni odpadovych
vod za Matejovcami. V plane je aj chodnik zo sidliska
Juh do centra, ¢i spojenie mestskej casti Velka s akva-
parkom.

Jana Pisarcikova
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na svojich dvojkolesovych tatosov vysadlo dokopy

163 obyvatelov. Spolo¢ne najazdili viac ako 15 tisic
kilometrov a tak usetrili 4061 kg CO2 v naSom meste. Vy-
razne tak prispeli k zlep3eniu ekologickej situacie.

Mesto Poprad sa na zaklade rastuceho zaujmu o su-
taz Do prace na bicykli rozhodlo opat prihlasit a veri, ze
pocet sutaziacich ako aj kilometrov sa oproti vlanajsku
navysi. Vyhlasovatelom sutaze je ndrodny cyklokoordi-
nator, Ministerstvo dopravy a vystavby SR.

V uplynulom roku pocas sutaze Do prace na bicykli

Nezabudnite na evidenciu

Do prace na bicykli je sutaz ur¢ena pre vsetkych oby-
vatelov slovenskych miest, ktori sa v termine od 1. marca
do 7. septembra 2020 v zmysle statutu sutaze oficialne
zaregistruju na internetovej stranke www.dopracenabi-
cykli.eu. Okamzite po potvrdeni registracie samospravy
je mozné zacat registrovat 2 az 4-¢lenné timy, ktoré vy-
tvoria zamestnanci firiem, institucii a organizécii. Tie si
musia viest evidenciu na internetovej stranke www.do-
pracenabicykli.eu v zmysle Statutu sutaze.
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Maesto Poprad
opatvysadne
na bicykle

Hlavnym cielom sutaze, Do prace na bicykli”

je podporit myslienku ekologickej, zdravej

a finan¢ne vyhodnej dopravy do zamestnania,
a tiez motivovat samospravy, aby na svojom
uzemi vytvarali kvalitné a bezpecné podmienky
pre cyklistov.

Takmer 13 tisic ludi

V uplynulom roku sa do sttaZe z celého Slovenska za-
registrovalo takmer 13 tisic [udi. Princip sutaze je velmi
jednoduchy. Dochéddzat pocas septembra do prace na
bicykli. Sutaziaci nielenze podporia svoje mesto v celo-
slovenskej sutazi samosprav, ale najma spravia nieco pre
svoje zdravie. Vyhrat mozu aj zaujimavé ceny.

Peso i verejnou dopravou

Aj ked' ndzov sutaze posobi tak, Ze je urc¢ena iba cyklis-
tom, zapojit sa moze aj ten, ktorému jazda na bicykli velmi
nevonia. Staci, ak sa do prace dovezie bud verejnou do-
pravou alebo si to odsliape po vlastnych. Rovnako tak zis-
ti, kolko CO2 svojim ekologickym spdsobom dopravy do
prace v porovnani s cestou autom usetri a pomoze vylep-
Sit celkové statistiky. ,,Hlavnou motivdciou pre zapojenie
sa do sutaZze je predovsetkym dobry pocit sutaZiacich, Ze
Setria svoje zdravie, svoje financie, svoje mesto a Zivotné
prostredie. V snahe zatraktivnit podujatie, okrem sttaz-
nych kategorii uvedenych v Statute sutaze, su pre rocnik
2020 pripravené aj bonusy navyse,” uvadzaju organizatori.

Jana Pisarc¢ikova
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Na tragicke
augustove
udalosti v Poprade
nezabudaju

Na namesti v Poprade si pripomenuli tragické
udalosti, ktoré na dlhé roky poznamenali osud
nasej krajiny.

august pred 52 rokmi. Ulicami Popradu sa pre-
2 1 mavaju tanky a mnozstvo cudzich vojakov. V3ade
evladne chaos. Vojaci sovietskej armady spustili
strelbu do protestujucich obcanov. Gulka jedného z nich
usmrtila aj Jozefa Bonka, rodadka z Horky. V tom case len
19-ro¢ného chlapca. Aj po rokoch sestra Jozefa Bonka, Anna
Mal3, o bratovi rozprava so slzami v ociach. Kazdy rok pri kla-
deni vencov ma pocit, akoby sa vrétila v Case. ,Spomienky
bolia rovnako, ako ked'sme dostali ti smutnu sprdvu a isli
sme sa presvedCcit, ¢i je to naozaj pravda,” vysvetluje. Na to,
¢o videli, sa zabudnut naozaj neda. ,Pohlad bol hrozny. Le-
Zal na nosidldch, na zemi, zasiahnutd bola pecen, krvdcal,”
hovori s trasicim sa hlasom. Jozef bol v rodine najstarsi.
V dome chybal. ,Nebol plyn, nebola voda. VZdy priniesol
uhlie, drevo. Mal rdd Zivot. Bol sportovec, hral hokej, fut-
bal,” dodala. Pani Mald je vdacna, Ze sa spomienka opako-
vane organizuje.,,Som rada, Ze sa nezabuda. Nemyslisa iba
na neho. Pripominame si aj vsetkych ostatnych,” uzavrela.

Nevyhrali sme navzdy

Obete okupdcie si do Popradu prisiel uctit aj Minister
obrany Jaroslav Nad. Ako sam priznal, hladiac do o¢i pani
Malej sa slova hladaju iba tazko. Vyzval tiez ludi, aby ne-
zabudali na to, ¢o znamend sloboda. ,Nevyhrali sme raz
a navZdy. Velmi vytrvalo musime bojovat, aby sme v ta-
komto prostredi mohli dalej zZit,” dodal.

Obete, ktoré sa upalili

Frantisek Bednar, predseda Svetového zdruzenia by-
valych politickych vaziov si spomenul aj na obete, ktoré

sa v Statistikach nenachadzaju. ,,Okrem Jdna Palacha sa
updlili aj dalsi Iudia,” hovori. Pripomenul, Ze na Slovensku
mame rézne statne sviatky ¢i pamatné dni.,, Zial, tento den
medzi ne zatial’ nepatri. Nie je ani len pamdtnym driom
a ndzory verejnosti na tieto tragické udalosti su zrkadlom
spolocnosti, v ktorej niektori politici relativizuju zlociny
fasizmu a komunizmu s tvrdenim - ved’sme sa vtedy mali
dobre,” povedal.

Nesmieme zabudat

Prvy popradsky vicepri-
mator Stefan P¢ola povedal,
Ze na udalosti nesmieme za-
budnut. ,,Podla méjho ndzo-
ru je velmi délezZité neustdle
si pripominat histériu. Ako
minister obrany spomenul,
ochrana slobody je neustd-
ly boj,” uzavrel. Na poprad-
skom namesti bolo okupac-
nymi vojskami v roku 1968
tazko zranenych 6 oséb, lah-
ko zranenych 8 oséb. Medzi
nimi aj deti vo veku od 11 ro-
kov. Pamatnik v nasom mes-
te bol odhaleny 21. augusta
2002 a je na Slovenku stale
jediny so Statistikou obeti.

Jana Pisarcikova






Mesacnik
KPOPRAD

EKO POPRAD

Triedenie vie znizit poplatok za odpad

Poplatok za komunalny odpad (KO) platime vsetci a jeho vySku urcuju mesta a obce podla nakladov,
ktoré im vznikli na zabezpecenie zberu KO a uloZenie odpadu na skladke. Vyska poplatku za
uloZenie odpadu na skladke je uréena zakonom. Preco viak zbytocne platit za odpad, za ktory platit
nemusime? Vedeli ste, Ze triedeny zber maju vsetci obyvatelia Slovenska zadarmo? O tom, ako to
vlastne funguje, sme sa rozpravali s Martinou Jakabovou zo spolo¢nosti Brantner Poprad.

ti a potom vidime “suseda”, ako hadze vsetko

do jedného vreca. Také nieco ¢loveka odradi,
obzvlast, ak platime za odpad vsetci rovnako. Preco
by sme mali triedit?

,Nasim prirodzenym motivom by mala byt ochrana

zivotného prostredia. Rokmi stupla Zivotna Uroven, viac
si m6zeme dovolit, viac nakupujeme, a tym padom aj
produkujeme viac odpadu. Priemerny Slovak v roku 2019
vyprodukoval 435 kg odpadu, ¢o je takmer raz tolko ako
v roku 2002 a celkovd hmotnost odpadu na obyvatela
stale rastie. Nikto z nés urcite nechce, aby bola nasa pla-
néta jedno velké smetisko. Kazdy by mal preto zacat od
seba. S triedenim zac¢iname v nasich domacnostiach, pra-
ve tam sa rozhoduje o tom, ¢i odpad, ktory vyproduku-
jeme hodime do KO a skon¢i na skladke alebo triedime,
a takyto odpad sa nasledne recykluje, teda opat vrati do
obehu.”
Slovensko vo svojom strategickom dokumente pri-
jalo ciel, dosiahnut do roku 2020 uroven triedenia
KO az na 60 %. Podiel skladkovaného odpadu bol
pritom vlani 50,6 %. Cielom je toto percento zvysit.

,Systém odpadového hospodarstva v mestach a ob-
ciach na Slovensku je nastaveny tak, aby sme boli mo-
tivovani k separacii. Aj ked nie formou adresnej zlavy

M nohi z nas poctivo triedia odpad zdomacnos-

na poplatku za odpad pre tych, ktori separujy, ale zatial

formou kolektivnej zodpovednosti. Minuly rok vstupil na
Slovensku do platnosti novy zékon, ktory nastavil pra-
vidla tak, ze vyska poplatku za uloZenie tony odpadu
na skladke sa pre mesta a obce meni podla toho, kolko
odpadu vyprodukuju. Cim menej KO vyprodukuju, tym
menej zaplatia za kaz-

du ulozenu tonu na

skladku a naopak. Pre-

to je pre nas délezitym

ukazovatelom miera

vytriedenosti KO, od

ktorej sa odvija cena

za ulozenie odpadu na

skladke.”

V roku 2018 bola

uroven vytriedenia

odpadov v meste Po-

prad 34,8 %, v roku

2019 predstavu-

je 37,5 % (celoslo-

vensky priemer je

50,6%), o znamena,

ze také mnozstvo

odpadu sme vytrie-

dili z naSich domac-

nosti. Ako sa tieto

cisla prejavia na po-

platku za odpad v budiicom roku?

,Je vidiet mierny pokrok v triedeni odpadu, no samo-

zrejme je potrebné neustale prizvukovat, kam sa chceme
a aj musime dostat. Pri sic¢asnej miere vytriedenosti od-
padu v meste Poprad, poplatok za ulozenie odpadu na
skladke po novom stipne z 13 € za tonu odpadu na 22 €.
Ak vsak budeme viac triedit, poplatok za ulozenie méze
byt 18 €, no je potrebné prekrocit hranicu vytriedenia
odpadov min. na 40 %."
Do roku 2035 by malo Slovensko naplinit ciele pre
obehové hospodarstvo a recyklovat 65 % odpadu.
Na skladkach by ho malo skoncit maximalne 10 %.
Sme na to pripraveni?

+Podmienky na triedenie zberu v meste Poprad vy-
tvorené mame. Ostatné je uz na nas. V roku 2019 sme
v meste Poprad vytriedili 1556 ton papiera, 659 ton skla,
267 ton plastoy, 22 ton kovovych obalov a 16 ton VKM
- viacvrstvové kombinované materidly, Tetra Pack a pod.
Vsetok triedeny zber je pre obyvatelov miest a obci za-
darmo. Tak preco to nevyuzit.”

Kto, teda plati triedeny zber, ak nie obyvatelia?

JVyrobcovia obalov a neobalovych vyrobkov, kto-
ri uvéddzaju na trh svoje produkty, su zodpovedni za to,
kde kon¢iich odpad a prave oni hradia aj vietky naklady
spojené s triedenym zberom. Robia tak prostrednictvom
organizacii zodpovednosti vyrobcov (OZV) ako napriklad
ENVI-PAK, NATUR-PACK alebo iné, ktoré maju na to au-
torizaciu. Ich ulohou je aj osveta v oblasti triedenia. Aj
spoloc¢nost Brantner Poprad mysli a konad spolocensky
zodpovedne. Na socidlnej sieti sa snazime ludi vzdelavat
a vysvetlujeme ako triedit. (red))
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Na kontajneroch a zbernych
vozidlach umelci nechavaju

odkazy

Farby ako nastroj, zberné auto
Ci kontajner ako platno. Aj
takto moze vyzerat propagacia
ochrany Zivotného prostredia,
¢i motivacia ludi k spravnej
recyklacii prostrednictvom
umenia. Popradski umelci si
podali ruku s Brantnerom.

Ich spolupraca ulahodi nielen
oku ludi Zijucich pod Tatrami,
ale aj prirode.

k zodpovednosti v tejto oblasti je stale viac disku-

tovanou témou. V Brantneri sa rozhodli kreativ-
nym spésobom motivovat ludi k zodpovednosti v tejto
oblasti. V ramci projektu s nazvom ,Brantner podporuje
umenie” chcu nielen podporit kreativnych umelcoy, ale
aj upozornit Siroku verejnost na doélezitost tejto témy.
»Sme velmi radi, Ze sa ndm v spoluprdci s tak sikovny-
mi umelcami podarilo vytvorit projekt tohto druhu.
Ako spoloc¢nost, ktord sa venuje spracovaniu odpadu
a komundlnym sluzbdm, si plne uvedomujeme svoju
spolocenskt zodpovednost v oblasti ochrany Zivotné-
ho prostredia. Toto je nase “DNA” a predstavuje pre nds
jednu z nasich hlavnych priorit. A prdve umenie, ktoré
je vznesené, mézZe byt pre ludi skvelou prile-
Zitostou hldsania aj tejto myslienky s cielom

Ochrana Zivotného prostredia, ¢i motivacia ludi

nad tym, ako aj on sdm méZe prispiet k zniZeniu envi-
romentdlnej zdtaze, napriklad triedenim komundlneho
odpadu v domdcnostiach. A fakt, Ze sme tento projekt
odstartovali prdve v podtatranskom regione md taktiez
svoj ucel - poukdzat na enviromentdlnu problematiku
v najkrajsSom kute Slovenska. Je to jednoduché, ale za-
cat'uz musi kazdy od seba,” hovori s nad$enim Katarina
Zemkova.

Priestor dostanu aj sprejeri

Zaujimavostou je v tomto pripade aj to, Ze zberové
vozidlo, na ktorom je vyobrazené dielo Katariny Zem-
kovej je vybavené dynamickymi vahami na komunalny
odpad, ¢o méze motivovat k zvyseniu miery triedeného
zberu v domacnostiach. Popradska prevadz-
ka zberovej spolocnosti tiez v roku 2017 dis-

motivovat k ochrane prirody,” vysvetluje UMENIM ponovala ako prva na Slovensku hybridnym
Tibor Papp, vykonny riaditel pre stratéggiu =~ KOCHRANE  vozidlom, ktoré znizuje emisie v ovzdusi,
a rozvoj spolo¢nosti Brantner Slovakia. PRIRODY hlu¢nost a je ekologickejsie. Popradcania

Zacat musi kazdy od seba

Prvym umeleckym dielom, ktoré uz veselo jazdi pod
Tatrami, je zberové vozidlo s vytvorom od uznavanej vy-
tvarnicky Katariny Zemkovej z Ateliéru KZ. Ta sa na hom
rozhodla vytvarne zhmotnit tému ,Chranit prirodu je
nase umenie” a kreativnym spésobom motivovat oko-
loiducich k vac¢sej zodpovednosti. ,,Myslienka spdjat na
prvy pohlad dve nespojitelné oblasti, akymi st odpa-
dové hospoddrstvo a vytvarné umenie, je sama o sebe
zaujimavd a svojim spésobom provokujica. To sa mi
pddi. Navyse, tdto origindlna spoluprdca v sebe nesie
odkaz na ochranu prirody a cely projekt sa tak stdva
autentickym. Som presvedéend, Ze kazdy clovek, kto-
ry si pozrie polep zberového vozidla sa musi zamysliet

sa mozu tesit na dalsie kreativne EKO diela.
Spolo¢nost najblizsie vycleni umeniu vel-
koobjemové kontajnery. Tvorit budu tentokrat sprejeri,
ktori chcu prostrednictvom graffiti umenia vyzvat spo-
lo¢nost k ochrane Zivotného prostredia.

Chranme spolu prirodu

Dlhodobou viziou projektu je spolo¢ne s umelca-
mi takouto kreativnou formou hlasat, ze aj my sme iba
sucastou prirody a mali by sme ju chranit spolu. Kaz-
dy z nas sa mdze zacat spravat zodpovednejsie, triedit
a recyklovat odpad a dat zbohom lahostajnosti a kracat
smelo prikladom pre ostatnych.

Jana Pisarc¢ikova

avidod o3
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veru nesetri. Asi tymito slovami by

sa dal najvystiznejsie opisat letny
denny tabor malych umelcov v Tatranskej galérii. Anna
Ondrusekova ml. tvrdi, Ze deti sa k nim neustale vracaju.
»Chodia k ndm vdcsinou tie isté deti. Mdme za sebou uz
treti rocnik tohto tdbora. Zdujem bol velky, organizo-
vali sme dva turnusy a oba sa zaplnili pocas dvoch dni,”
hovori.

Je to tabor, v ktorom sa kreativitou

Umenie sa nerovna nude

Hlavnym cielom tabora pre umelcov je ukazat de-
tom krasnu stranku umenia. ,Snazime sa im to umenie
viac priblizit, aby aj tie deti, ktoré predtym mozno nikdy
neboli v galérii pochopili, Ze umenie ani zdaleka nie je
nuda. Dd sa ucit aj hravou formou,” vysvetluje Ondru-
Sekova. V tdbore detom ukdzali r6zne techniky, vdaka
interaktivnej vystave, ktord bola v lete v galérii umiest-
nend sa obozndmili s r6znymi druhmi a smermi ume-
nia. ,Dva dni sme mali aj plenér von. SnaZili sme sa deti
viest aj k niecomu tvorivému v prirode. Povedali sme
si o umeleckych smeroch, pripravovali grafiky, koldZze,
skusili sme land art, no dali sme detom aj priestor, aby
si v galérii vybrali obraz, ktory sa im najviac pdci a po-
kusili sa o vlastnu reprodukciu,” vyrativa Ondrusekova.

Deti umenie bavi

V prvom turnuse bolo deti patnast, vdruhom o jed-
ného viac. Dominika Guthova je z Popradu. Ma 10 rokov
a tvrdi, ze do tdbora by sa vratila aj o rok. ,Najviac sa
mi pdcilo vyrdbat grafiky. Robili sme ale aj koldzZe, ktoré
boli zaujimavé.” Hovori, ze v buduicnosti by sa mozno
chcela umeniu venovat aj naozaj. ,Asi by som chcela
byt umelkyriou, ale este presne neviem s istotou comu
sa chcem v dospelosti venovat.” Jej kamarat Viktor Maj-
zel ma sedem rokov. Svoj zivotny smer si uz ale vybral.
»Chcem byt fotografom. Najradsej kreslim, malujem.

FOTO: Jana Pisarcikova

Mali umelci
oviadli
Tatransku
galériu

~NajpriamejSou cestou ako si oblubit
umenie je pochopit ho. Najjednoduchsou
cestou ako pochopit umenie je zazZit ho,”
povedali si v Tatranskej galérii a uz po treti
rok vo svojich priestoroch pocas leta dali
priestor malym umelcom. Do denného
tabora sa v dvoch turnusoch prihlasilo
viac ako tridsat deti.

Ur¢ite by som do tohto tdbora prisiel aj budtici rok.” De-
satrocnd Ela Rusiridkovd md k umeniu blizko. ,,Najviac
ma bavi robit koldZe. Dali ndm pdsiky a na tie sme pe-
ciatkovali pismenkd, znaky.”

Dobre vyuzity ¢as

Anna Ondrusekova ml. je sucastou tabora uz od
jeho vzniku. Priznava, Ze najvacsiu radost jej robia deti,
u ktorych je viditelny pokrok. ,Velmi ma potesi, ked
pride dievéatko, ktoré viem, Ze v prvom rocniku vede-
lo nakreslit iba detské motivy ako srdiecka a v tretom
rocniku uz sama pekne pripravi kresbu a este smerom
k abstrakcii. Je to uz taky vyssi level. Je pekné vidiet, ako
sa deti vyvijaju, ako ich to formuje. Urcite je to pre ne
dobre vyuZity ¢as,” uzavrela.

Jana Pisarc¢ikova

Mladi umelci : Dominika Guthova, Ela Rusinakova (v strede), Viktor Majzel.
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Nebojte sa umenia a navstivte
Tatransku galériu

vystavno - edukativno - umeleckym projektom pod
nazvom svetlZMOV v slovenskom a eurépskom
umeni, s podtitulom umenie neodist. Hravou a nena-
silnou formou vam priblizi moderné umenie prelomu
19. a 20. storocia. Program je koncipovany prevazne pre
rodiny s detmi, Skolské vylety, tabory, ale aj pre jednot-
livcov. Uvidite subezne niekolko vystav, inSpirovanych
umeleckymi smermi ako st impresionizmus, fauvizmus,
surrealizmus, kubizmus, expresionizmus a dalsie. Prave
umelci tohto obdobia sa odputali od vysokého akade-
mického stylu a aktivne reagovali na sucasnost, pripadne
sa utiahli do svojho zasnivaného sveta. Vystava je nielen
na pozeranie, ale na priame interaktivne spozndvanie
sveta umelcov.
Zaciname premietanim zaujimavého dokumentu
a pokracujeme ¢Inkovanim po jazierku a zéhradach Clau-
da Moneta, dievcatka si mozu zatancovat pri hudbe v ba-
letnych sukni¢kdch na origindlnom javisku podla vzoru
primabalerin Edgara Degasa. Pokracujeme v surrealistic-
kom priestore, kde si mozete snivat na vysokej posteli,
pozorovat zemegulu, alebo letiace bociany a pokusit sa
lietat s nimi s krasnymi kridlami. Zaujimavé je tiez vidiet
svoj kubisticky portrét, alebo poskladat si obraz z geo-
metrickych tvarov priamo na dal3ej posteli. Ak sa viete
bat urcite zajdite do strasidelnej chodbicky. Vsetky tieto

Tatranské galéria v Poprade prichadza s rozsiahlym

Urcite niekedy prechadzate

okolo budovy byvalej parnej
elektrarne, dnes Tatranskej galérie
a krasnej dominanty nasho
mesta. Sme prekvapeni, Zze kolko
Popradcanov este tuto budovu

a galériu nenavstivilo. Stretdvame
sa Casto s poznamkou: ,ja tomu
umeniu nejako nerozumiem,
nevenovali sme sa tomu”. Tak teraz
je ten spravny cas navstivit toto
inSpirativne miesto.

zaujimavosti pre deti s doplnené originalnymi dielami
od umelcov ako Salvador Dali, Paul Gauguin, Raul Dufy,
¢i nasi slovenski umelci, ako Ludovit Fulla, Emil Sedlak,
Juraj Collinasy, Michal Tillner. Kazdy umelecky smer je
doplneny premietanim videoprezentacie tvorby umel-
cov na 4 dalSich plochach. Po navsteve vystavy zistite,
Ze umenie je zabava, hra a umelci nds svojou tvorbou
k tymto aktivitam vyzyvaju.

Umelcova vypoved'sa i dnes stava terapiou pre tych,
¢o dielo pochopia. V sucasnej dobe virtudlnej reality
a multimedialnej komunikacie ale ludom a najma detom
a mladezi nestaci na vyvolanie emécii uz len pohlad, je
potrebny zazitok. Projekt je dramaturgicky vystavany
prave na vyvolanie umeleckych zazitkov, ale aj poznania
z vystav, komentovanych koncertov, predstaveni diva-
delnych a tanecnych, besied s autormi a vedcami v ob-
lasti umenia. To vsetko spdja svetlZMOV a pocas takmer
4 mesiacov uvidite a zazijete nielen prehliadku vystav,
ale aj rézne koncerty (koncert hudobného skladatela
Clauda Debussyho (1862 - 1918): Skice Debussyho Hry
vin, interpréti Trio Sen Tegmento), divadelné predstave-
nie (Samuel Beckett Sélo, Divadlo Kontra Spisskd Nova
Ves), besedu o knihe Guillaume Apollinaire Nechce sa
mi pracovat za Ucasti prekladatela a basnika Lubomira
Feldeka, prednasku profVladimira Slapetu z FA CVUT
Brno (IZMY v eurépskom vytvarnom umeni) a celoslo-
venskad sutaz strednych $kol Médne indpiracie s temati-
kou svetlZMOV. O konkrétnych terminoch jednotlivych

podujati vas budeme
postupne informovat.

Vezmite svoju ro-
dinu a navstivte tdto

Zaujimavu  vystavu,
stravite tu hravé a po-
ucné chvile.

Anna Ondrusekova,
riaditelka galérie



Mesacnik
KPOPRAD

POVEDALI SLAVNI

~Mat'toho druhého radsej ako seba samého je dobrym krokom k stastnému manZelstvu.”

MANZELSTVO UZAVRELI

10. augusta
8. augusta

7. augusta

5.augusta
4. augusta

V LETE SME SA ROZLUCILI

6.7.

7.7.

8.7.

9.7.

10.7.

15.7.

16.7.

17.7.

18.7.

21.7.

22.7.

v Matejovciach s Helenou Soltésovou
(*26.03.1944)
vo Velkej s Janou Steinovou
(*19.06.1967)
vo Velkej s Eugenom Strivinskym
(*02.03.1939)
vo Velkej s Janom Michlikom
(*23.10.1960)
vo Velkej s Martou Ludvikovou
(*19.12.1960)
vo Velkej s FrantiSkou Slaninovou
(*28.10.1930)
v Strazach s Halinou Kroczekovou
(*01.04.1954 )
vo Velkej s Jurajom Pollakom
(*14.12.1939)
vo Velkej s Mariou Hlebovou
(*28.10.1925)
vo Velkej s Ludmilou Bujiidkovou
(*11.03.1984)
vo Velkej so Stefanom Byrom
(*15.06.1958)
vo Velkej s Valériou llavskou
(1947)
s Eduardom Orlovskym
(1957)
vo Velkej s Imrichom Andrasim
(1929)
vo Velkej s Jozefom Bendikom
(1951)
vo Velkej s Katarinou Horakovou
(1943)

24.7.

27.7.

29.7.

30.7.

31.7.

4.8.

5.8.

6.8.

7.8.

11.8.

ILUSTRACNA FOTO: Jana Pisarcikova

Emil Svitnic

- Feriancova Zdenka a Jozef Vasil
- Gabriela Bednarova, Peter Tomajka
- Patricia Jabrocka a Marek Pacin
- Zdenka TomasSovicova

a Julius Schmidt
- Ing. Michaela Romanakova

a Ing. David Martinko
- Bc. Veronika Rosova a Milan Slavik
- Nikola Re$¢akova a Slavomir Karafa
- Adriana Michlikova a Matej DZurnak
- Henrieta Pisarcikova a Jozef Vesely
- Denisa Mlynarova a Rastislav Sykora
- Radoslava Bibikova a Robert Stefany
- Jan Krendzeldk a Lucia MaZariova
- Jan Richter a Klaudia Psarova
-Ing. Monika Varsova a Miroslav Mlynsky
- Lubica Likosova a Jan Slavkovsky
- Denisa MiZigarova a David Kessner

vo Velkej s Ladislavom Pitonakom
(1935)

vo Velkej s Viktorom Kurzmikom
(1958)

vo Velkej s Jozefom Placekom
(1948)

vo Velkej s Ladislavom Ferencom
(1950)

vo Velkej s Janom Profantom
(1948)

vo Velkej s Magdalénou Grbic¢ovou
(1938)

vo Velkej s Janom Pekelskym
(1935)

vo Velkej s Jozefom Murinom
(1953)

vo Velkej s Jozefom Chachalakom
vo Velkej s Alenou Kordiakovou
(1959)

v Spisskej Sobote s Mariou JanigloSovou

(1926)
vo Velkej so Stanislavom Zivéakom
(1957)
vo Velkej s Magdalénou Krivjanskou
(1930)
vo Velkej s Paviom Rackovskym
(56 rokov)
vo Velkej s Annou Lachovou
(1934)
vo Velkej s Helenou Bernadi¢ovou
vo Velkej s Annou Kaémarikovou
vo Velkej s Adolfom Mencakom



Lekarne, ktoré zahezpecuju lekarenskii starostlivost v ramci
prevadzkovych hodin pocas pracovnych dni, soboty a nedele:

Lekére BENU, Teplickd cesta 4359/3, Poprad (8:00 - 20:00)
Lekaren BENU, OD Kaufland, Moyzesova 4067/3, Poprad, tel. 0905821914
(8:00-20:00)

EKOLEKAREN Poprad, 0C FORUM, vchod z Francisciho ulice, Namestie Sv.
Egidia 3290/14, Poprad, (8:00-20:00)

Lekaren Dr. Max, 0CKaufland, Jifiho Wolkera, Poprad, tel. 0901961195,
(8:00-20:00)

Lekareii Dr. Max, DIhé hony 1, Poprad (9:00-21:00)

1.9. Lekdren Avena, Karpatska 3273/11, Poprad, tel. 0905355740
(8:00-21:00)

15.9. Lekaren BENU, Namestie sv. Egidia 14, Poprad, tel. 0249999946
(8:00-21:00)

FOTO: Mestsky utulok Poprad

HLADAME SINOVY

DOMOV

ROCO

Datum narodenia : 14. 08. 2015

Pohlavie : pes

Plemeno : krizenec

Roco bol privezeny z romskej osady.

Bol vystraseny a bal sa [udi. Dnes je velmi
mily, ma rad hladkanie a miluje prechadz-
ky. Avsak musi zit s handicapom, jedno
oc¢ko ma vytecené. Napriek tomu je plny
Zivota.

LENY

Datum narodenia : 11. 02. 2016

Pohlavie : fenka

Plemeno : krizenec NO

Krasna fenka, prisla do utulku ako troj-

mesacné stena. Ludia ju nasli priviazanu
k stromu. Bola umiestnend v docasnej
opatere, no rodina si ju uz nemohla nechat.
Velmi tuzi po novom domove, je pritulna,
dobre sa znasa s inymi psami.

ARYA

Datum narodenia : 10. 10. 2014

Pohlavie: fena

Plemeno: krizenec nemeckého ovciaka

Arya sa nasla vyhodena na ulici s me-

siac a pol starou zlomeninou bedrového
kibu. O troch nohach splasene behala po
Kvetnici. Aj napriek plnému stavu sme ju
museli prijat. Povedat nie takémuto pripa-
du? Srdce by ndm to nedovolilo. Zlomeni-
na nastala zrejme po silnej zrazke s autom.

Od bolesti nejedla, nemala chut a silu hladat si potravu a tak

chudla. Ma za sebou operéciu. Labku po necelych troch tyzdrnoch

zacala pouzivat. Je to ziva a zdrava fenka a velmi zvedava.

NELA

Datum narodenia : 13.08. 2015

Pohlavie: fenka

Plemeno : krizenec

Nelu k ndm priviezli spolu so Siestimi

kamaratmi mestski policajti z romskej osa-
dy v naSom meste. Boli vystraseni, nedo-
verovali ludom a prvé dni prezili takmer
celé v bude. Postupne sa zacali osmelovat,
opadol z nich strach, vycitili, Ze im u nds ni¢
zlé nehrozi. Teraz su to veseli, mili havkaci,

ktori maju radi prechadzky a nevedia sa nabazit pohladenia.

Lokalizcia:

Lokalizacia:

ZDROJE-VUC.SK

Rozpis zabezpecenia poskytovania lekarenskej pohotovostnej sluzby

Lekarska pohotovost pre deti a dorast

Detska poliklinika — vchod ¢. 2, spolocny priestor
s detskou imunoalergologickou ambulanciou
Telefonicky kontakt: 052/7125 683

Lekarska pohotovost pre dospelych

poliklinicka cast, 1. poschodie, cislo dveri P106
Telefonicky kontakt: 052/7125 614

Zubna pohotovost

Lokalizdcia: budova hlavnej vrdtnice,
1. poschodie, Cislo dveri 102
Telefonicky kontakt: 052/7125613

September 2020

Pre blizsie informacie k moznosti adopcii,
veterindrnym ukonom,

Poprad na jednom z telefénnych &isel:

+421 910 890 208, +421 910 890 228

alebo e-mailom na: utulok@msupoprad.sk.
Aktualnu ponuku dalsich psikov najdete

na facebookovej stranke Mestsky utulok Poprad.

BIBI

Datum narodenia : 20. 02. 2016

Pohlavie: fenka

Plemeno: krizenec

Bibi sa tulala po sidlisku Zépad

v Poprade. Ked' k nam prisla, ihned'sa s nami
skamardtila. Vobec sa neboji ludi, déveruje
im. Velmi ma rada maznanie a hladkanie
arada travi cas prechadzkami. Je vidiet, ze
je na ludi zvyknuta. Pravdepodobne sa jej
chcel majitel zbavit. Je vhodna aj k detom.

LARA

Datum narodenia: 6. 3. 2017

Pohlavie : fenka

Plemeno : krizenec

Lara k nam pridla z osady v Matejov-

ciach. Ma priblizne 1 rok, je nesmierne
hravd, ma rada ludi, prechadzky, hladkanie
bez ¢asového limitu, maznanie. Je vhodna
aj do bytu.

CHILLY

Datum narodenia : 22. 08. 2009

Pohlavie : fenka

Plemeno : sibirsky husky

Chilli k nam prisla v doprovode vete-

rindrnej lekarky. Bola do¢asne odobrata
povodnému majitelovi, ktory nesplial po-
ziadavky na chov psov. Dostal ¢asovy limit,
v ktorom mal tieto podmienky splnit. Ne-
urobil tak, a preto mu bola Chilly odobrata
natrvalo. Je strednej velkosti, je velmi milg,

hrava, nie je konfliktnd a miluje prechadzky.

TARA

Datum narodenia: 15. 11. 2016

Pohlavie. fenka

Plemeno : krizenec

Taru sme nasli po prichode do utulku

priviazanu o plot. Mala ruzovy obojok
a nebola zacipovana. Je to krizenec border
kolie. Nevieme ¢i ju niekto nasiel a privia-
zal k plotu alebo sa jej chcel zbavit. V aute
sa citi ako doma. Je mild, hrava, trosku
bojazliva a mé velmi rada prechadzky. Nie

je vhodna k detom a k inym zvieratam.

Ordina¢né hodiny:
16:00 - 19:30 osetrovanie pacientov
Pondelok - piatok 19:30 - 20:00 vecernd prestavka
20:00 - 22:00 oSetrovanie pacientov
07:00 - 22:00 osetrovanie pacientov
Sobota, nedela, sviatky 12:30 - 13:00 obed
19:30 - 20:00 velerna prestavka

Ordina¢né hodiny:

Pondelok - piatok [ 16:00 - 22:00
Sobota, nedela, sviatky [ 07:00 - 22:00
Ordinaéné hodiny:

Sobota, nedela, sviatky [ 09:00 - 12:00

ZDROJ:NEMOCNICA POPRAD

¢i k docasnej opatere kontaktujte Mestsky tGtulok

=

b
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Futbalovy aredl v Strazach dostal novu tvar. Spolupraca mesta
Poprad a Slovenského futbalového zvazu (SFZ) stale pokracuje
a vysledkom je dalsia plocha Narodného tréningového centra
(NTC). Tesia sa z nej miestni futbalisti, ale vyuzivat ju budi moct
aj iné kluby ¢i mladeznicke reprezentacie.

$portovej infrastruktiry narodného vyznamu ziskal

SFZ od Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Spor-
tu SR pol miliéna eur, ktoré investoval do realizacie nové-
ho ihriska s umelou travou v mestskej ¢asti Poprad — Stra-
ze. Mesto Poprad do procesu vstupilo vysporiadanim po-
zemkov:, Vykupilia zamenili sme pozemky pod touto plo-
chou priblizne za 100 tisic eur na rozlohe asi 14 a pol tisic
metrov stvorcovych. Odovzdali sme ich SFZ na 20 rokov
za jedno euro,” prezradil primator mesta Poprad Anton
Danko. Spolupraca mesta a SFZ je podla neho na vyso-
kej«lrovni. ,Spoluprdca nekonci. Mdme v pldne postavit
aj dalsie ihriskd,” zdoraznil. ,, TeSime sa z toho a verim, Ze
to pomoze zlepsit tréningové podmienky. Ulah¢éi ndm to
organizdciu sustredeni a pobytov nasich reprezentdcii,”
dodal riaditel NTC Poprad Jan Karaffa.

Za Ucelom vystavby, modernizécie a rekonstrukcie

Na novom ihrisku sa udomacnili futbalisti miestne-
ho SK Zemedar Poprad — Straze, ktori si ale budi musiet
zvyknut na zmenu povrchu, ale aj podmienky vyuZiva-
nia. ,Toto ihrisko je o nejakych pdt metrov sirsie, co je pre
kondicné i herné situdcie podstatnd zmena. Podla zmluvy
mdme vyclenené hodiny na tréningy a zdpasy. Tento are-
dl bol viak postaveny aj na komerény ucel,” vysvetloval
tajomnik SK Zemedar Poprad - Straze Peter Bendik.,,Sme

v rokovani s FK Poprad, ktory

by mal mat' v StrdZach tiez

k dispozicii bezplatné trénin-

gové hodiny. Predpokladdm

tieZ, Ze ihrisko bude vytaZené lokdlnymi klubmi aj v zime,
podobne ako v Tatranskej Lomnici,” uviedol J. Karaffa.

V okoli ihriska je eSte potrebné dokoncit umelé osvet-
lenie a zavlazovanie. Popradska radnica vsak planuje roz-
Sirit zdzemie pre hracov a pribudnut by mala aj tribuna.
~Nevyhodou je, Ze postavit tribunu je zatiamozné len za
jednu z brdnok, ¢o nie je podla mna velmi vyhovujtce.
Budeme diskutovat s domdcimi funkciondrmi a verim,
Ze tento problém vyriesime, pretoZe divdci momentdlne
stoja za plotom, o nie je doéstojné,” podciarkol primator
A. Danko.

Néarodné tréningové centrum Poprad v sucasnosti
spravuje Styri ihriska — tri v Poprade a jedno v Tatranskej
Lomnici. Je vyhladdvanou destindciou na sustredenia
nielen pre mladeznicke reprezenticie, ale aj kluby sveto-
vych znaciek. Bol tu Manchester United ¢i Arsenal Londyn
a nebyt koronakrizy, v lete by ho vyuzil i dalsi anglicky vel-
koklub — Manchester City.

Marek Vas¢ura



FOTO: Marek Vascura
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Surodeneckararita

v FK Poprad

FK Poprad vstupil do novej sezény Il. ligy s vyrazne
omladenym kadrom s vekovym priemerom priblizne

20 rokov. PrilezZitost pravidelne dostavaju aj hraci

zradov dorastu. To prinieslo do kabiny A-timu nevidanu
raritu. V jednej Satni sa stretli dve surodenecké dvojice
narodené v rovnaky den - 18-ro¢ni bratia Jurcisinovci

a o rok starsi Malinakovci. PrinaSame vam preto ich suboj
otazok a odpovedi v dvojdielnom serialy. Zaciname
dvojickami Svenom a Sebastianom Jurcisinovcami. Ako

to dopadlo? Zhodli sa?

Ako si spominas na svoje futbalové zaciatky, boli spo-
lo¢né s bratom?

Sebastian: ,Zac¢inali sme spolu. Hrali sme za Bardejov,
prestupili sme spolu aj do Trnavy a na chvilu sme sa rozisli,
kedZe brat isiel skusit stastie do Ruzomberka.”

Sven: ,Hrali sme uz ako mali spolu s otcom a este v Barde-
jove sme zacali v kategérii do 10 rokov.”

Ako by si zhodnotil futbalové kvality svojho brata?
Sebastian: ,Je to kvalitny hrac, ale neprindlezi mi hodnotit
ho.”

Sven: Je to rychly hra¢, takzvany bezec. Mal by ale popra-
covat na technike.”

Aky typ futbalistu si v porovnani so svojim bratom ty?
Sebastian: ,Nehrdme na rovnakych postoch a mame iné
ulohy v time, takZe to neviem porovnat.”

Sven: ,KedZe hram viac v strede, tak som mozno trochu
viac technickejsi futbalista.”

Ako spolu vychadzate v stikromi a ako na ihrisku?
Jevtom rozdiel?

Sebastian: ,Na ihrisku spolu musime vychadzat dobre.
No a v sukromi to zaleZi od situacie.”

Sven: ,Na ihrisku sme jeden tim a drzime spolu. V sukromi
sa vsak hadame a niekedy doéjde aj k bitke.”

Zhodujete sa v nazoroch na futbal?

Sebastian: ,Myslim si, Ze dno.”

Sven: ,V tomto sa asi nezhodujeme.”

Kto je tvojim futbalovym vzorom a preco?

Sebastian: ,Je nim Lionel Messi. Od mali¢ka sa mi pacilo
akym Stylom hra.”

Sven: ,Je to asi Alexis Sdnchez. Vzdy som ho obdivoval
a videl som ho dokonca hrat aj nazivo.”

Mate spolocné konicky?

Sebastian: ,Jasné, ved hrdme obaja futbal. Ale je to aj po-
silfiovna a rézne iné Sporty.”

Sven: ,Urcite je to futbal a potom aj posilfiovria.”

Hrali ste sa od detstva spolocné hry alebo kazdého
bavilo nieco iné?

Sebastian: ,Vietko sme robili spolu. Dokonca sme chod-
ievali aj na ryby.”

Sven: ,Vyrastali sme v jednej domacnosti, tak ako
inak - vSetko spolocne.”

Kto viac diriguje na ihrisku?

Sebastian: ,Ja som asi dominantnejsi.”

Sven: ,Myslim si, Ze ja, kedZe hram v strede zalohy a Se-
bastian na kraji obrany. On nema co dirigovat.”

Viete sa kvoli futbalu aj pohadat?

Sebastian: , Urcite. Ked'nerobi ¢o m4, tak treba na neho nakricat”
Sven: Uz sa to parkrat stalo, ale zatial' len slovne.”

Kto je viac lenivy?

Sebastian: ,To som asi ja.”

Sven: ,Jednoznacne Sebastian.”

Zavidite si nieco navzajom?

Sebastian: ,Sven mi urcite zavidi moje bicepsy.”

Sven: ,Pochybujem, Ze si nieco zavidime, ale mozno mion
zavidi moju frajerku.”

Snazite sa v niecom rozliSovat, aby ste boli viac
rozpoznatelni?

Sebastian: ,Nie sme jednovajecné dvojicky, takze nie sme
ani Uplne rovnaki. Mame aj rozne Styly obliekania.”

Sven: ,Mame svoj styl obliekania a vo futbale je to rovnaké
- kazdy hrdme to svoje, takze nie je tazké nas rozlisit.”
Ked'nemas svoj den, ma ho zakonite aj tvoj brat alebo
je ti skor oporou?

Sebastian: ,Neviem posudit.”

Sven: ,Je normdlne, ze niekedy nemam svoj deri ja a ino-
kedy on. Ni¢ zvlastne.”

Aké jedlo ma tvoj brat najradsej a aké mas rad ty?
Sebastian: ,Obaja mame najradsej pizzu.”

Sven: ,Tu je to jednoznacne pizza.”

Ako vnimas, Zze v tak mladom veku ste spolocne sticas-
tou seniorského timu FK Poprad?

Sebastian: ,Som velmi rad. Vazime si to obaja a verime,
Ze tu budeme ¢o najdlhsie. Chceme sa sustredit na kazdy
zapas a potom sa uvidi.”

Sven: ,Som rad, ze nam dali tréneri doveru aj v zapasoch a
verim, Ze takych zapasov bude ¢o najviac.”

Aké st tvoje futbalové plany a ciele?

Sebastian: ,Momentélne chcem urcite hrat ¢o najlepsie v
drese FK Poprad.”

Sven: ,Chcem podavat ¢o najlepsie vykony, aby som bol
nadalej sucastou tohto timu. Chcem hrat v zakladnej zo-
stave Co najviac.” Marek Vas¢ura
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»Rozpraval som sa s celou rodinou a zvazil som
vietky plusy i minusy. S riaditefom klubu bola dobra
rec a rozpravali sme sa uz asi dva roky o nejakej vizii. V hre
boli samozrejme aj iné muzstva, ale chcel som hrat o naj-
vyssie priecky. Verim v trénera i v muzstvo a ddfam, Ze Po-
pradu pomézem k Uspechu.”
Rozhodovali ste sa dlho po tom, ako ste boli v uply-
nulom ro¢niku lidrom streleckej produktivity v Kosi-
ciach?
,Chcel som byt lojalny voci timu, kde som s prestav-
kami odohral pat sezén. Viedol som s panom
Langom dlhé rozhovory a povedal mi, ¢o chcu
Kosice v tejto sezdne dosiahnut. Dohodli sme
sa na tom, ze bude lepsie, ked’ tam skon¢im
a p6éjdem do Popradu. Dvere do Kosic viak za-
vreté nemam. Predo mnou je teraz nova cesta.”
Lakalo vas domace prostredie?
»Musel som to podpisat v Poprade, pretoze
mi neustéle vyvolavali vietci kamarati, rodina,
alei pan tréner Mikula. Presved(ili ma o tom, Ze toto je naj-
lepsia cesta pre méj hokejovy Zivot.”
Presvedcilo vas aj to, ze v Poprade sa tvori silny kader?
,Otravoval ma denno-denne aj David Skokan, ¢i Tomas
Vosvrda. Pacilo sa mi, ako o mna vsetci javia zaujem. Sna-
Zili sa mi pomoct. Aj to zavaZilo, Ze som sa rozhodol pre
Poprad.”
V Kosiciach ste tvorili produktivnu formaciu
s Davidom Skokanom a Michalom Chovanom. David
je takisto doma, no nechyba vam treti do partie?
,Ked'sa to Miso dozvedel, tak bol asi najnestastnejsim
¢lovekom v Kosiciach, spolocne este s jednym mojim ka-
maratom. Vsetci sme sa ho snazili prehovorit, ale rozhodol
sa inak.”
Na aké sluby vas sem Popradcania dostali?
+Nebolo to o peniazoch. Chcel som byt jednoducho
s rodinou, so synom, byt v peknom prostredi, kone¢ne
doma. Je nacase v Poprade aj nieco dokazat, ved' uz nie
som najmladsi a odchadzal som odtial pred desiatimi rok-
mi. Vela veci sa vSak zmenilo a aj to ma printilo prist spat.
Vidim, Ze Popradc¢anov hokej zaujima a chcem im vratit to,
¢o do mna kedysi vkladali.”

Ako sazrodil vas navrat domov po tak dlhejdobe?

FOTO: Marek Vascura

Hascakov
navrat narodnu
hrudu

Popradsky hokejovy klub zbroji
pred novou sezénou a ponuky
neodmietaju ani zvu¢né mena
zradov odchovancov. Jednym
znich je aj 33-ro¢ny Marcel
Hascak, ktory sa do rodného
mesta vratil po desiatich rokoch.

Takyto tradi¢ny klub by si uz zaslazil aj majstrovsku
vlajku. Citite tu Sancu?

,Nikdy som sa nevyjadroval dopredu, musime si to

v prvom rade zasluzit. Ak to bude celé fungovat a pojde-
me od zapasu k zapasu, tak sa dostavi aj vysledok.”
Odchadzali ste z Popradu ako relativne neskuseny
hra¢, ale vraciate sa ako majster Ciech i Slovenska,
a tiez ako vicemajster sveta. Co sa u vas po hernej
stranke zmenilo?

JTrochu som odvtedy pribral svalovej hmoty, ale aj

tukov. Pozerdm sa viak na hokej Uplne inak. Viem riesit d6-

lezité situacie ovela lepsie a dokazem muzstvu
pomact v tazkych momentoch.”

Ako ste sa pripravovali na novu sezénu
v tomto nelahkom a hlavne netradi¢c(nom
obdobi?

«Niekolko sezdn som nestihal letnu pripra-
VU a po svetovom sampionate som iSiel rovno
na lad. Uz vlani som si vsak doprial dva mesiace
volno a trénoval som osem tyzdrov s vynikaju-

cim kondi¢nym trénerom. Teraz som to zopakoval, aby som
bol plny sily a nemusel som sa za seba hanbit.”

Co cakate od samotnej sutaze, kedZe vsetky kluby
zrazu vyrazne zbroja?

~Trochu som to listoval a vyzera to tak, akoby ani niko-

ho ni¢ nezasiahlo. Silnych je uz teraz viacero timov. TeSim
sa na zaciatok a verim, Ze sutaz bude taka kvalitna, ako ta
predosla. Skoda, Ze to zastavil koronavirus. Vietkych nas to
nahnevalo, ale Zivot ide dalej.”

Aké cislo na drese budete nosit v Poprade?

,Od malicka som tu hral so sedemnastkou a aj v Kosi-

ciach mi vlani priniesla Stastie. Beriem ju teda opat, aby sa
mi darilo minimalne takto.”

Aké bolo takzvané ,prichodné” po tak dlhej dobe?
Spoluhraci uctuja kazdu sezénu zvlast...?

,Po prichode som sa pytal na pokladnika, ale vraj este

nebol urceny. Ja som vsak necakal a do pokladne som
nieco hodil. Nerdd ostdvam dlzny. Taky David Skokan v3ak
stale vyckava a drzi peniaze do poslednej chvile. Ja to uz
mam nastastie za sebou. UZ ma hadam c¢aka zictovanie
iba za prvy gol.”

Marek Vascura
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Tatransky
pohar
uprostred

pripravy

Koronavirus vietko meni a zmenil aj zauzivany ,BohuZzial, ladit formu

chod pripravy popradskych hokejistov. Kym
roky pred tym bol turnaj o Tatransky pohar
vyvrcholenim letného snazenia a velkou
prestizou pre domacich,,Kamzikov*, tentokrat
bude vyslovene iba pripravnym podujatim.

ruhy najstarsi hokejovy turnaj Eurépy o Tatran-

sky pohar napise v prvych dnoch septembra uz

svoju 73. kapitolu. Fanusikovia sa mézu tesit na
silné slovenské timy. ,Turnaj bude mat iba slovenské
zastupenie aj kvoli aktudlnej situdcii, ktord viddne sve-
tu. Pozvali sme Slovan Bratislava, Michalovce, ale aj
slovensky vyber hrdcéov do 20 rokov. Podujatie sa usku-
tocni za zvysenych hygienickych opatreni. Tesne pred
turnajom by mali prejst' vsetci hrdci testom na Covid 19,
aby sme predisli komplikdciam,” priblizil riaditel HK Po-
prad Ludovit Jurinyi.

Klub neustdle pozoruje situaciu, ktord sa meni
zo dna na den. Predaj permanentiek musel v auguste
prerusit. Ich cena sa v3ak oproti inym sezénam logicky
zvysila. ,K navyseniu cien sme museli pristupit z dévo-
du, Ze vypadok prijmov z predaja vstupeniek, ktory nds
cakd, bude vdzny,” zdoéraznil L. Jurinyi.

Tatransky pohar tentokrdt nie je vyvrcholenim
pripravného obdobia, nakolko sa pripravné zapasy
hrali pred a budu sa aj po domacom turnaji. Navyse,
v tejto sezdne bude novinkou Super Cup Tipsportligy.

FKPOPRAD

yrazne omladeny kader FK Po-

prad, s vekovym priemerom nie-

¢o nad 20 rokov, body v Uvode novej

sezoény Il. ligy nezbieral, ale prezento-

val sa velmi sympatickymi vykonmi.

V klube pracuju na posilneni kddra skusenej-

Simi hra¢mi a v septembri,Orlov” ¢aka takyto
program:

Il. liga: 6. kolo v sobotu 5. septembra

0 16. hod. Dubnica n. V. - Poprad, 7. kolo

v sobotu 12. septembra o 18. hod. Poprad - B.

Bystrica, 8. kolo v sobotu 19. septembra o 19.

hod. Skalica - Poprad, 9. kolo v stredu 23.

septembra o 18.

hod. Poprad -

Podbrezova

a 10. kolo v nede-

fu 27. septembra

o 1030 hod.

Zilina B - Poprad.

este nebudeme, pretoZe
Tatransky pohdr je ten-
tokrdt v strede pripra-
vy. Do sezony je daleko.
Kazdopddne, ide o pre-
stizny domdci turnaj a na zvuéné mend budu divdci
zvedavi. Preto si myslim, Ze sa vysledky budu musiet
dostavit. Na lahku vdhu nebudeme brat ani skupinu
Super Cup-u, pretozZe skoncit predcasne by bolo riziko
z pohladu poctu pripravnych zdpasov,” zamyslel sa tré-
ner HK Poprad Peter Mikula.

Marek Vasc¢ura

TURNAJOVY PROGRAM

Utorok 1.9. 2020

1.15:00 | HK Dukla Ingema Michalovce - Slovensko U20
2.18:00 | HK Poprad — HC Slovan Bratislava

Streda 2.9.2020

3.16:00 | HC Slovan Bratislava — HK Dukla Ingema Michalovce
4.19:00 | HK Poprad - Slovensko U20

Stvrtok 3.9.2020

5.16:00 | Slovensko U20 — HC Slovan Bratislava
6.19:00 | HK Poprad - HK Dukla Ingema Michalovce

PODTATRANSKA HOKEJBALOVA LIGA MA VIiTAZA

odtatranska hokejbalova liga

ma v Poprade za sebou uz 25
roc¢nikoy, ale ten posledny - jubi-
lejny bol vynimocny. Odstarto-
val uz vlani v septembri, no pre
koronakrizu sa dohral az v po-
lovici augusta tohto roku. Po
prvykrat bola sutaz ur¢end pre
hracov do 25 rokov. ,Ligu hralo
pdt muzstiev - Golden Eagles,
Green Hornets, Red Wolves Po-
prad, Velka a Fan Club Poprad.
Bola po prvykrdt urcend mladym a novym hrdcom a kazdé muzstvo malo tri vynimky
starsich, aby ostatnych potiahli,” vysvetloval organizator sutaze Marek Remza. V zak-
ladnej casti sa stretol kazdy s kazdym trikrat a prvé Styri timy postupili do semifinale
play-off na dva vitazné zapasy. Vo findle na tri vitazné zapasy zdolal tim Fan Club Poprad
Velku 3:0 a stal sa vitazom tohto ro¢nika Podtatranskej hokejbalovej ligy. Tretie skoncilo
druzstvo Red Wolves Poprad. Organizatori chcl v podobnom formate pokracovat aj
nadalej. ,Tentokrdt sa ale bude brat vekovy priemer na muzstvo 26,9 takze timy si to
mézu vyskladat ako chcu. Uz v tomto rocniku sa hralo o pohdr Jana Cimermana, kto-

ry je pomenovany po zakladatelovi prvej ligy v Poprade a tak to aj ostane,” zdoraznil

text + foto
Marek Vascura

M. Remza. Od septembra by mala odstartovat aj Detska mestska liga v hokejbale pre
hracov do 15 rokov.

Marek Vascura, FOTO: archiv organizatora
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Cyklotrialova
akcia roka

FOTO: mesto Poprad

Aj napriek nelahkej situacii sa v Poprade podarilo v juli
zorganizovat cyklotrialové podujatie na svetovej trovni.
Historicky prvé preteky kategérie C1 v discipline trial na
Slovensku prilakali jazdcov zo svetovej Spicky aj preto, ze islo
o Uplne prvu sutaz tejto sezony.

z domaceho klubu 3AL Biketrial Poprad. Jazdci
svetového formatu u nas historicky po prvykrat
zbierali body do rebri¢cka UCI. ,ESte nikto pred nami
sa nepodujal na Slovensku zorganizovat takéto podu-
jatie. Ohlasy od jazdcov boli velmi pozitivne, ale treba
povedat, Ze to pre nds z pohladu organizdcie bola velkd
vyzva,” uviedla organizatorka pretekov Jana Kucova.
~Bola to niekolkoroénd tvrdd prdca klubu. Podarilo sa
ndm skibit tim rodicov, sponzorov, ale aj priaznivcov
cyklotrilu,” zdéraznil spoluorganizator Stefan Péola.
Podujatie takéhoto rangu si vyziadalo
preciznu pripravu a v trialparku pribudli aj

Bol to cyklotrialovy sviatok vdaka organizatorom

Ze som tu mohla odjazdit prvé medzindrodné preteky
roka. Findle bolo velmi napinavé a vyrovnané a preto
somrada, Ze som vyhrala,” zdbéverila sa N. Reichenbach.
~Tieto preteky som si velmi uzival. Verim, Ze sa sem
Coskoro vrdtim, pretoZe turoven vdaka jazdcom svetovej
Spicky bola vysokd,” dodal A. Montalvo.

Vynimocny cyklotrialovy vikend bol viak o nieco
dlhsi. Ucast cyklotrialovych hviezd spésobila, Ze o der
neskor trhalo 1. kolo Slovenskych hier mladeze rekordy
v Ucasti deti z celej V4. ,Deti v nemom uZase sledovali
vykony tych najlepsich pretekdrov sveta a boli prekva-
pené, ked'im na druhy den prdve oni robili
hviezdnu kulisu. Ti najlepsi svetovi jazdci vi-

nové sekcie, na ktorych sa podielali $pickovi SVETOVE deli, kolko deti sa na Slovensku venuje cyk-
slovenski jazdci. Pod palcom to mala doma- HVIEZDY lotrialu, ¢o v inych krajindch nie je také bez-
ca hviezda tohto Sportu — Jan Kodis. Aj na-  CYKLOTRIALU né” zdoraznila J. Kucova. ,To premostenie
priek zraneniu sa pustil opat do pretekania V POPRADE bolo velmi jednoduché. Mnohi jazdci, ktori

a Ucast vo findle bola len ¢erednickou na tor-
te. ,Pretekaniu som uz dal nendpadne zbo-
hom, ale bolo by hanbou, ak by som sa takéhoto podu-
jatia nezucastnil. UZival som si to a musim povedat, Ze
bolo prijemné jazdit findle na domdcej péde,” povedal.

Preteky si uzivalo 30 top jazdcov z celej Eurépy. Ka-
tegdriu Elite Men 26 vyhral nemecky dvojnasobny maj-
ster sveta Oliver Widmann. Medzi zenami kralovala jeho
krajanka a liderka svetového rebricka Nina Reichenbach
a hlavnu kategériu Elite Men 20 ovladol druhy z reb-
ricka UCI - Spaniel Alejandro Montalvo. ,Som stastnd,

Startovali v prvy den su stdle v juniorskom
veku a pritom uz teraz patria medzi cyklot-
rialové hviezdy. Bol to silny motivujuci prvok pre vsetky
zucastnené deti, ktorych bolo priblizne 70 zo Styroch
krajin,” doplnil 5. Péola.

Podujatie s podporou mesta Poprad a vyssieho
tuzemného celku splnilo tie najvyssie kritéria a organi-
zatorom dodalo odvahu na organizovanie podobnych
akcii aj v buducnosti. Svetové hviezdy trialu sa zhodli na
tom, Ze v Poprade by radi startovali aj na pretekoch sve-
tového pohara. Marek Vascura
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Popradski seniori si
brusia svoju pamat

ganizuje tréningy pamate.

Nie je Ziadnym tajomstvom, ze s pribudajucim
vekom sa u kazdého z nas znizuje kapacita pamate a po-
kulhdva schopnost ucit sa nové veci. Ak pravidelne studu-
jeme, efektivita ucenia sa je vyssia prave preto, lebo je nas
mozog pravidelne zatazovany. Popradski seniori si svoje
mozgové bunky chodia precvic¢ovat na tréningy pamate
do popradskej kniznice.

Podtatranské kniznica v Poprade pre seniorov or-

Tréning pre kratkodobu i dlhodobu pamat

Pohybové cvicenia, logické i slovné ulohy. Popradski
seniori si kazdy utorok trapia svoje hlavy réznymi hlavo-
lamami, tlohami a hrami, ktoré by mali precvicit pozor-
nost, logické myslenie i dlhodobu a kratkodobu pamat, ¢i
koncentraciu. ,V prdci som dostala moznost zticastnit sa
kurzu Tréning pamdite a rozsirit tak ponuku podujati pre
seniorov, ktoré kniznica ponuka,” hovori o tom ako vzni-
kol ndpad organizovat Tréningy pamate Lucia Rusinova
z Podtatranskej kniznice v Poprade.

Prevencia inych chorob

Seniori su podla slov Lucie velmi Sikovni, aktivni a zho-
vorcivi. ,Na pripravené ulohy a cviéenia reaguju velmi
pozitivnymi ohlasmi,” dodava. Tréningy pamate sa orga-
nizuju v uzavretej skupine raz do tyzdna v dopoludnajsich
hodinach. Pre seniorov su vraj velmi prospesné. ,,Okrem
precvicenia a zlepsenia si mozgovych funkcii, zdrovern je
to aj prostriedok, ktory pomdha predchddzat, respektive
oddialit ovela zdvaznejsie choroby mozgu a pamiite. Tak,
ako je prospesné, ked je clovek v dobrej fyzickej kondi-

cii, je dobré si

udrziavat

aj mozog

v dobrej kon-

dicii,” vysvet-

lila RuSinova. Pani Alzbeta Kudelova z Denného centra vo
Velkej si aktivitu pochvalovala. ,Je to pre nds velmi dobré.
Socializujeme sa, precvi¢ujeme si pamdt, zru¢nost, zas-
mejeme sa tu. Pri ilohdch treba uz trosku lovit' v pamaiti,
ale inak je to fajn. Jedna druhej sme si aj pomohli - ako
v skole,” zasmiala sa. Zapojenie sa seniorov do pripra-
vovaného podujatia v kniznici bolo podla Jana Surmika
spontanne. ,Koncom jina sme mali spoloc¢né stretnutie
kde som oslovil pracovni¢ky dennych centier a ti oslovi-
li zase svojich zndmych, bola to viac-menej ndhoda, ze
sme sa tu takto stretli.” Ako dodal, zo zaciatku sa to neza-
obislo bez strachu. ,Bdli sme sa, Ze sa budeme navzdjom
porovndvat, ale lektorka je velmi dobrd a papiere vidy
schovd, aby sme sa jeden pred druhym nemuseli hanbit,”
uzavrel.

Pokial' bude zaujem
Stretnutia su zostavené tak, aby obsahovali vietky
mozné pamatové cvicenia. Seniori sa pri nich obcas po-
riadne zapotia. Ako Rusinova dodala, organizovat ich chcu
az dovtedy, dokedy bude o ne zaujem. ,UzZ teraz mdme
nahldsenu dalsiu skupinu seniorov, ktori absolvuju tento
tréning pamditi na jesen. A nebrdnime sa ani dalsim no-
vym zdujemcom, ktori by sa chceli prihldsit,” uzavrela.
Jana Pisar¢ikova

Hadanka na zamyslenie

ieto dni ,ktoré mame za sebou, neboli pre nikoho

z nas jednoduché. Ale prezili sme ich a teraz je ¢as

divat sa s optimizmom do dalsich mesiacov. A tak
tu aj my mame pre vas novu hadanku.

Jetozelené aje to poriadne velké. Cojeto?

Nie, nie, to nie je zelena husenica, ¢o taha za sebou dlhuy,
dlhd zelend $nurku. Je tam vlastne aj modra farba. Sedadla
s modré, strecha nad nimi je modr3, obloha je modra.

Ale ta zelend - to je hlavna farba. Dokonca sa o nej spieva
aj v jednej veselej pesnicke. Vyzerd velmi sviezo, akoby to
bola Uplne Cerstva a nova zelena. Ale nie je. Posadili ju tam
uz davnejsie a nepolievaju ju tou vodou z potoka, ¢o tecie
vedla. Nie. To len moja hlupa hlava si to tak myslela. Lebo
potom som videla velké fotografie pekne zaramované a
zavesené na stene tej chodby na prvom poschodi. A tie mi
krok za krokom ukazali, ako sa ta zelena budovala. Kolko to
bolo prace a ako pod ru schovali potrubie. To sa vinie ako
dlhy had od jedného kraja ku druhému, ma vela sluciek a
zakrut. V nom prudi tepla voda. A to je to tajomstvo, ¢o je
schované pred nasimi o¢ami. Na tohto teplého hada bola
polozena ta zelena. A my potom obdivujeme tu sviezost aj
v januari, februdri, novembri, decembri.

Zelend odola kazdému : rychlemu, pomalému, gulaté-

mu, padajucemu na zadok. Aj vitazovi, ktory sa po nej Smy-
ka klaciac na kolenach, s roztiahnutymi rukami a kri¢i radost-
ny bojovy pokrik v Ustrety tym, ¢o ho oslavuju.

Zelena leZi na peknom mieste : okolo seba ma potok, rie-
ku, jazero a budovy plné kriciacich fanusikov a ludi, lenivo sa
opalujucich na sinku.

Ma aj Styri sestry zopar kilometrov od seba a aj tie su
pekne velké : 105 x 68 metrov. Na tie svieti iba slniecko a tak
ta farba je svieza najma v lete.

Tak sa musim opat spytat : je to zelené a je to poriadne
velké.Cojeto?

Pomécka : je to ¢osi, ¢o nema nikto v tejto skvelej malej
krajine. Iba my a iba toto mesto.

Svoje odpovede posielajte najneskér do 15. septembra
emailom na adresu: jana.pisarcikova@msupoprad.sk , osob-
ne alebo postou na adresu vydavatela: Mestskd informacna
kancelaria, Namestie sv. Egidia 43/86, 058 01 Poprad. Ne-
zabudnite uviest svoje meno a adresu, telefonicky kontakt
a tiez heslo ,Hadanka". Vyherca ziska poukaz na prehliadku
Kostola sv. Egidia so vstupom na vezu pre 2-4 osoby, poukaz
pre 2 osoby do Kina Tatran a detské pexesa a omalovanky
od MIK Poprad.

Vlyhercov budeme kontaktovat telefonicky. (bk)
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3.¢ast’ |normal pre Z\{i[lu.ty somar Iitquké b?:gé
Tajniéka krizovky ukryva osobnost, tajnicky |stanovenie] - mdcni M2 1 baziliy
ktorou je popradsky rodak.
Napisal a vydal prva uéebnicu (*“(‘f]isib)
na Slovensku — Exempla '
declinationum et conjugationum j
(1573) (Priklady sklofiovania oviaZl
a Casovania). P6sobil ako pedagog
v Kezmarku a bol rektorom Skoly paradna
tajnicka osemsmerovky. sieff
(expr.)
skuto¢- X
i . nost t2:c:c1vs|: bijeme sa
EXEMPLA | e
* anglicka znacka
Declinationum & Conjugationum [*-rC Joou
] potom Zen.meno
A arah ECV muzZske
r:alen, 1.¢ast’ 1 n:mA prestal Prievidze meno
CUS, 1 ainicky |52 T i niob fazkost,
rayl ocele
(zn.) bremeno
obidve
elegancia, jednotka
vkusnost’ akustické-
ho odporu
pohrebna .
wykonai hostina pre nich
Y ! parazitu- Krivda
juci hmyz
napadne,
husitska zretelne
zbran ECV
Galanty
priatel, tukova
po Spa- ¢revna
nielsky miazga
ohradeny 16
priestor aozla
pre ovce (zool)
SUDOKU OSEMSMEROVKA
413 8 S LOVENSKORARITAS
25TPSJOBUSOVSSAPEO
5 3 3 A AOAPARTASYVIKLUDRL
R1 BLESUASAI|I UEAO.I
9 5|3|7locAZOACVSDEMASVD
9 VASKUCEBNICAVTGA
9 71115 4 E |l ELVLNY T SAVAAIKTR R
y P 4KLOKNLSiMTEKRREI
OPRAPOTSKALATERT
S 7 SOKOLOVOABMASTCMA
312 9 TsoBULOMASTAROST
SADISTA, SAMBA, SAMOLUBOST, SATIRA, SATRAPA, SEDEM, SKALA, SKUMAVKA, SLAVA,
SLNKO, SLOVENSKO, SLUZBA, SMARAGD, SMREK, SNIMKA, SOBAS, SOKEL, SOKOLOVO,
SOLIDARITA,  SOPLIACI, SPOLOCNIK, = SPOLUAUTOR, STAROST, STAREC, STAROVEKOST,
STAVBY, STOPAR, STRAVA, SUBOJ, SURUCENSTVO, SVIECA, SYNDIKAT .

Pripravil: Klub krizovkérov a hadankarov Tatranec

SUTAZ
O CENY

edakcia me-
sacnika Po-
prad opat pri-

pravila pre svojich
Citatelov a Uspes-
nych riesitelov
Svédskej krizovky
i  osemsmerovky
sutaz o zaujimavé
ceny.

Zapojte sa opat
do nasdej sutaze.
Spravne znenie

tajnicky i osem-
smerovky  posie-
lajte najneskor

do 15. septembra
2020 postou alebo
doruc¢te  osobne
na adresu vyda-
vatela: Mestska
informac¢na  kan-
celdria, Namestie
sv. Egidia 43/86,
058 01 Poprad, pri-
padne emailom na
jana.pisarcikova@
msupoprad.sk. Ne-
zabudnite  uviest
svoje meno, adre-
su, telefénne dis-
lo a heslo ,Tajnic-
ka“. Vyzrebovany,
Uspesny lustitel zis-
ka balicek cien od
MIK Poprad: Kniha
Carovné Slovensko,
poukaz pre dve
osoby do Kina Tat-
ran, detské pexesa
a omalovanky.
Vyhercov bude-
me kontaktovat te-

lefonicky.
TeSime sa
na Vase odpovede.

(red)
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