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1) Uvod

Sucasny Sport je definovany Eurdpskou chartou o Sporte z roku 1992 ako fenomén, ktory
zahfna vSetky formy pohybovej aktivity, cielom ktorych je prostrednictvom prilezitostnej alebo
organizovanej ¢innosti preukazat’ zvysSenu telesnt zdatnost’ a dusevni pohodu l'udi, formovat’
socialne viazby alebo dosiahnut’ vykon v sut'aziach na vsetkych urovniach.

Tato koncepcia Sportu pre mesto Poprad ma ambiciu pripravit platformu pre rozvoj
vsetkych aspektov Sportu zahrnutych v medzinarodne platnej definicii Sportu od vrcholového

Sportu az po prilezitostné pohybové aktivity vykonavané pre radost’ a poteSenic. Koncepcia
Sportu na zaklade analyzy sti¢asného stavu stanovuje zakladné ciele, na ktoré sa bude podpora
mesta Poprad orientovat’ v nasledujucom obdobi. Snahou bude podporit’ a rozvinit’ aktivity
Sportovych klubov v meste s prioritnym zameranim sa na mladez a kI'aCové Sportové odvetvia
dlhodobo dosahujice vyznamné Sportové uspechy na celoslovenskej aj medzinarodnej urovni.

Rovnaku pozornost’ v§ak chce mesto Poprad venovat’ rekreacnému Sportu pre vSetkych jeho
obyvatel'ov, ¢o znamena vytvarat podmienky a budovat Sportoviskd a zony pre aktivne
Sportovanie obyvatel'ov mesta Poprad.

Obec, podla § 64 zakona NR SR ¢. 440/2015 Z. z. o $porte, vypracuva koncepciu rozvoja
Sportu podla vlastnych podmienok, podporuje vystavbu, modernizaciu, rekonsStrukciu a
prevadzkovanie Sportovej infrastruktiry v spolupraci so Sportovymi organizaciami.
Zabezpecuje vyuZzivanie Sportovej infrastruktary v zdkladnych Skolach, ktorych je
zriad’'ovatel'om a tiez infrastruktary vo vlastnictve alebo sprave obce na Sport pre vSetkych, ale
so zameranim na mladeZ a najviac za naklady s tym spojené. U&elom koncepcie rozvoja $portu
mesta Poprad je plnit’ prijaté Specifické ciele, z nich odvodené opatrenia a prislusné akéné plany
stanovené v strategickych dokumentoch mesta.

Ciel'om koncepcie rozvoja Sportu v meste Poprad je pripravit’ vychodiské pre vykonévanie
pohybovych aktivit pre celu vekovll a socialnu Strukturu obyvatelov mesta a pre vsetky
vykonnostné trovne Sportovych aktivit s dérazom na preferenciu vychovného a socialneho
aspektu Sportu.

Utelom Koncepcie je podpora $portovych aktivit prospesnych pre zdravie ob&anov mesta,
a to najma:

a) uréenie priorit na vytvaranie ¢o najvhodnejsich podmienok pre rozli¢né $porty,

b) vytvaranie vhodnych podmienok pre rozvoj a podporu telesnej kultary,

C) zabezpecovanie ucelnej koordinacie a propagacie Sportovych aktivit v meste,

d) urovanie podmienok a kritérii financovania $portu,

e) podporovanie mladeznickeho $portu a Sportovych talentov,

f) umozZnenie vytvorenia vztahu k Sportu a Sportovych navykov u vSetkych deti v meste
Poprad,

g) zamedzovanie nehospodarnemu a neefektivnemu vynakladaniu verejnych financii v
oblasti Sportu.

Koncepcia je postavena na Styroch pilieroch:

I.  Vytvarat podmienky pre Sportovo talentovanu mladez tak, aby deti Sportovali uz v
mladSom Skolskom veku, cez zavedenie zakladnej pohybovej pripravy a zakladnej
Sportovej pripravy v Skolach v zriadovatel'skej posobnosti Mesta Poprad, so snahou
podchytit’ celé rocniky Ziakov strednych §kol.

Zavedenim a doplnenim vhodnej diagnostiky vytipovat’ talentovanych Sportovcov a
umoznit’ im rozvijat’ svoje Specifické vlohy vo vhodnom Sportovom odvetvi. Podporovat



utvary talentovanej mladeze a finan¢ne podporovat’ oddiely mladeznickych Sportov,
ktoré cielavedome, systematicky a odborne pracuju s mladezou. Podporovat rozvoj
organiza¢nych Struktur zaoberajucich sa vychovou a vzdelavanim Sportovo nadanych
deti a mladeze.

V spolupraci s CVC a s rozsirenim krazkovej &innosti, ¢i rozsirenim hodin telesnej
vychovy v 1. - 4. ro¢niku zdkladnej Skoly, umoznit’ pravidelné a funk¢éné pohybové
aktivity 1 pre ostatné deti so zdujmom o Sport. Organizovanim Sportovych sut'azi pre
vSetkych, ziackej ligy, Sportovej olypiady umoznit’ vzajomnu konfrontaciu, umoznit’
prejavit’ sttazivost’ i zazit’ radost’ z pohybu pre vsetkych zdujemcov o Sportovanie.

Pokracovat’ vo vytvarani podmienok pre dospelych obcanov Popradu tak, aby mohli
Sportovat’ na kvalitnych Sportoviskach - v aredloch zékladnych $kol, na sidliskach, v
jednotlivych castiach mesta s pristupom Sportujticej verejnosti, na cyklistickom chodniku
do lesoparku Kvetnica, v tréningovej hokejovej hale aj pre verejné korc¢ul'ovanie, atd’.

Vytvarat' stale kultarnejsie priestory pre vel'ké Sportové podujatia tak, aby sa divaci
mohli tesit’ z kvalitnych Sportovych podujati v dostojnych priestoroch a na kvalitnych
Sportoviskach v Aréne Poprad, v AquaCity Poprad, na zimnom a futbalovom Stadidne,
na tenisovych kurtoch, atd’.

Podporovat’ a poméhat’ tradicnym S$portom, ktoré historicky maji uspechy, zdzemie a
divacku podporu u ob¢anov mesta, s cielom zabezpecit' dostojnu reprezentaciu mesta
Poprad na Slovensku i1 v zahrani¢i. Vytvarat podmienky pre rozvoj ostatnych, najmi
olympijskych Sportov, s cielom vyuzit' ich potencidl pre pozitivhu vychovu deti a
mladeze smerujucu k akceptacii olympijskych hodnét a pravidiel fair play.



2) Analyza sucasného stavu

Slovenska spolo¢nost’ permanentne prechddza réznymi Strukturdlnymi zmenami, ktoré sa
priamo tykaju vSetkych oblasti spolocenského Zivota, ¢ize aj oblasti telesnej vychovy a Sportu,
ktora je priamou su¢ast'ou spolo¢nosti.

Sportova &innost’ v jednotlivych formach je realizovana prostrednictvom:

Sportovych klubov, Sportovych oddielov a telovychovnych jednot v zékladnych ¢lankoch,
utvarov talentovanej mladeze, t.j. Sportovych tried a strednej Sportovej Skoly,

okresnej rady Slovenskej asocidcie Sportu na skolach,

inych obcianskych zdruzeni.

neformalnych, dobrovol'nych skupin pravidelne $portujucich obéanov.

Doraz na formativnu stranku Sportu.

Rodicia deti, ktoré Sportuja, vel'mi dobre vedia, Ze ak sa diet’a Sportu venuje naplno, musi
obcas aj nieCo obetovat, preto ich treba spravne motivovat’. Skoré vstavanie pri dvojfdzovych
tréningoch, soboty a nedele na zapasoch, letné prazdniny na sustredeniach, tréningy aj v Case,
ked’ sa dietat'u nechce. VSetky Cinnosti sivisiace so Sportom vyZzaduji sebadisciplinu a plné
nasadenie na niekol’ko rokov. Nie vSetky deti tento ndpor vydrzia. Ale tie, ktoré ¢aru Sportovania
naplno prepadnt a venuji mu kazdu vol'nt chvilku, odnasaju si do zivota vela benefitov, ktoré
im dokazu v mnohom pomoct’ aj v dospelom veku.

Existuje eSte mnozstvo d’alsich vyhod, ktoré Sport ponuka. Diet’a, ktoré Sportuje, ma vacsiu
tendenciu sa aj zdravsie stravovat’, nemava nadvahu, mé pozitivnu mysel’, mnozstvo kamaratov
a vel'a problémov vie riesit’ jednoduchsie.

2.1. Sport v $kolach v meste

Telesna a Sportova vychova je sucastou Statnych i Skolskych vzdeldvacich programov,
ktoré vytvaraju legislativny ramec pre formovanie vztahu deti a mladeze k Sportu. Povinna
Skolska telesna vychova v zakladnych skolach ma mimoriadny vyznam. Je zdkladom osvojenia
si pohybovych schopnosti, zrucnosti, navykov, formuje vztah dietata k zdravému Zivotnému
Stylu a k pozitivhemu vzt'ahu k celozivotnej pohybovej aktivite. Zaujmova Sportova ¢innost’ v
Skolach rozvija zdujmy diet’at’a v oblasti Sportu, uspokojuje jeho emocionalne Sportové vyZzitie a
kompenzuje duSevné zatazenie deti a mladdeZe po vyucovani. Povinna telesna vychova v
stcinnosti so zaujmovou telesnou vychovou ma nenahraditelné miesto v Sporte.

Kvalita tejto Casti vychovno-vzdelavacieho procesu tvori zéklad vSetkych Sportov a bez
nej sa neda budovat’ rozvoj $portu v meste Poprad. Na predmet telesna a Sportova vychova
nadvizuju d’alSie organizacné formy umoziujice zvicsit objem pohybovych a Sportovych
aktivit v dennom rezime Ziakov. DdlezZité je, aby takéto formy viedli odborne kvalifikovani
I'udia. V meste Poprad nemame problém s kvalifikovanymi ucitel'mi telesnej vychovy. Na
Skolach uz sice nefungujil nepovinné predmety ako Sportova ¢i pohybova priprava, ale je zdujem
zaviest’ v8estranni pohybovu pripravu pre deti prvého a druhého ro¢nika zakladnej Skoly.

Pozitivnym prvkom na useku Skolského Sportu je systém Skolskych Sportovych sutazi,

ktory sa od roku 1991 realizuje v zdkladnych Skolach a v strednych Skolach. Sutaze maju
postupovy charakter a medzinarodné pokracovanie v rdmci Clenstva Slovenskej republiky v
Medzindrodnej federacii Skolského Sportu. Vsetky Skolské Sportové sutaze vyhlasené
Ministerstvom Skolstva SR sa uskuto¢iuju v ramci vyucovacieho procesu, finan¢ne su
zabezpecované prostrednictvom odboru Skolstva v PreSove.



Na useku Skolského Sportu riadi  Sportovu ¢innost’ Okresna rada Slovenskej asociacie
$portu v Skolach v Poprade (d’alej OR SASS). Hlavnou naplitou OR SASS je zabezpetovanie
rozvoja Skolského Sportu v zdkladnych a v strednych Skoladch v meste i v okrese na zéklade
vypracovaného celorocného Sportového kalendara skolskych Sportovych sut'azi v nadvaznosti
na Skolské sutaze v ramci kraja a Slovenska. Kazdy rok organizuje odbor $kolstva mladeze
a $portu (OSMa$S) metodicky defi v spolupraci s okresnym uradom Presov a so Slovenskou
asociaciou $portu na $kolach (SASS). Metodicky den sa sklada z dvoch &asti, teoreticka ast’ -
legislativa z oblasti Sportu a prakticka Cast,v ktorej Sportovi odbornici prezentuju ukdzky
novych aj netradi¢nych Sportov. Metodicky deni je urCeny pre ucitelov telesnej vychovy
zakladnych a strednych $kol a od roku 2013 aj pre uéitel'ov prvého stupna, ktori si nové Sporty
mozu aj prakticky vyskusat’ a zaradit’ do hodin telesnej vychovy ako motivaciu ¢i nové ucivo.
Ucitel'ov 1.stupna sme takto ziskali pre pravidelny Sport, Sportovi krizkova cinnost’
I zavedenie kinderiady ( olympiada ziakov 1.stupna ).

V stcasnosti sa uskutociiuju skolské Sportové sutaze v 15 Sportoch, a to: atletika, cezpol'ny
beh, maly futbal, velky futbal, halovy futbal, plavanie, vybijana, volejbal, hddzan4, basketbal,
strel’ba zo vzduchovky, stolny tenis, gymnastika, bedminton, florbal.

Mesto Poprad je organizitorom dlhodobej mestskej suit'aze ziakov zdkladnych $kol —
Ziacka liga mesta Poprad. Sutazi sa v tychto $portoch: maly futbal, stolny tenis, volejbal,
basketbal , vybijana, tenis. Vyvrcholenim $portovych sut'azi je kazdoroéna Sportové olympiada
deti a mladeze mesta Poprad. V zimnej Casti sa sut’azi v rychlokor¢ul’ovani na kratkej drahe, v
behu na lyziach, obrovskom slalome, snowboarde, plavani, v bowlingu. V letnej Casti je to v
atletike, mix volejbale, vo futbale, v detskom trojboji deti materskych $kol a kinderiade (
olympiada deti 1. - 4. rocnika ).

2. 1. 1. Struktiira pohybovych aktivit

Optimalna $truktira pohybovych aktivit, ktora by napliiala ciele tejto koncepcie, by mala
obsahovat”:

1) Zakladnt pohybovi pripravu uréent pre vietkych ziakov 1. a 2. roénika Z8S.

2) Zakladnu $portovi pripravu uréent pre Ziakov 3. a 4. ro¢nika ZS.
Obe tieto pripravy by mali byt vykondvané v rozsahu minimalne dve hodiny tyzdenne,
odborne i organizacne by ich mali zabezpecovat’ jednotlive Skoly a ich obsahom by mali byt
pohybové aktivity a zaklady Sportov s dérazom na emocionélny, zdravotny a vychovny
rozvoj deti.

3) Rozsirené testovanie pohybovych predpokladov €.1.

4) Rozsirené testovanie pohybovych a mentalnych predpokladov ¢.2.
Na jeseil Skolského roku 2018/2019 sa uskutocnilo testovanie pohybovych predpokladov
ziakov prvych ro¢nikov zakladnych §kol. Od tohto Skolského roka je testovanie podla
zékona o $porte povinné pre vietky deti 1. roénikov ZS, ktoré absolvuji o dva roky rovnaké
testy aj v 3. ro¢niku. Zamerom ministerstva Skolstva je prostrednictvom narodného
testovania zistit’ uroveil pohybovej vykonnosti deti v Slovenskej republike, priviest’ deti k
Sportu, aby sa pohybovéa aktivita dostala do ich denného rezimu a zaroven zvysit
pravdepodobnost’ identifikovania Sportovo nadanych deti. Projekt sa bude d’alej rozvijat’ a
prinesie regionalne mapovanie, ako aj moznost’ vyuzivat’ Sportové poukazy. Dolezité je pre
nas tiez zistenie, Ze suc¢asné deti maji porovnatelny index telesnej hmotnosti, ako mali deti
v tomto veku pred 20 aj 40 rokmi, ¢o znamend, ze u Ziakov prvych ro¢nikov
nezaznamenavame prejavy obezity.
V stlade so Staitom zavedenym testovanim by sa po jeho doplneni umoznilo vykonat



predikciu Sportového vyvoja deti, vd’aka comu by sa dalo odporucat’, resp. neodporucat’
rodi¢om a detom smerovanie d’alSej ¢innosti v Sporte, vyberu vhodného Sportu ¢i Sportovej
discipliny.

Na zaklade tohto odporacania a pohybového profilu deti by Sportové kluby mohli robit
kvalifikované dopliianie svojich mladeznickych druZstiev.

2. 1. 2. Systém Sportovej vychovy

Vzdelavaci Standard predmetu telesnd a Sportovd vychova nepredstavuje iba suhrn
katalégov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym
program roznych Cinnosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych ucebnych
moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zdkladnych ucebnych ciel'ov,
ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami.

Tieto zékladné poziadavky mozu ucitelia este viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’
v podobe d’alsich blizkych ucebnych cielov, u¢ebnych tloh, otazok ¢i testovych poloziek. K
vymedzenym vykonom je priradeny obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraziuji pojmy ako
klacovy prvok vnutornej Struktury ucéebného obsahu. Ucivo je v fiom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zdklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylucuje moznost’ ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny u¢ebny obsah v ramci $kolského
vzdeldvacieho programu. V rdmci tohto postupu mdézu uclitelia zarad'ovat’ jednotlivé uc¢ebné
prvky aj nad rdmec zakladného vymedzeného ucebného obsahu.

Predmet telesné a Sportova vychova mé vo vzdelavani svoje Specifické postavenie. Ako
jediny zo vSetkych predmetov sa zameriava na celkovy psychosomaticky a psychomotoricky
rozvoj ziakov. Vo vychovno-vzdelavacom procese ma okrem vlastnych cielov 1 vyznamnu
kompenzaént funkciu. Ziaci sa moézu odreagovat’ od jednostranne psychického zat'aZenia a
nacerpat’ prostrednictvom telesnych cviceni energiu potrebnu pre d’alSie sustredenie sa.

Vyznam telesnej a Sportovej vychovy je preto nielen v zmysle fyzickych ucinkov na
organizmus, ale i v ziskani psychofyzickej rovnovahy. VSeobecnym cielom vyucovacieho
predmetu je umoznit Ziakom primerane sa oboznamovat, osvojovat si, zdokonalovat' a
upeviiovat’ telovychovné a Sportové zru€nosti, zvySovat pohybovu gramotnost, rozvijat
kondi¢né a koordina¢né schopnosti, podporovat’ rozvoj vSeobecnej telesnej a Sportovej vychovy
az po venovanie sa $portu aj ako celozivotnému povolaniu — gymnazium so $tvorroénym a
pitroénym vzdelavacim programom. Statny pedagogicky ustav v oblasti pohybovej vykonnosti
a zdatnosti odportca zvySovat’ aktivitu v starostlivosti o zdravie, nadobudat’ vedomosti 0
motorike svojho tela, utvarat’ trvaly vztah k pohybovej aktivite a Sportu v nadvédznosti na zdujmy
a individualne potreby, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde.

Vykonovy Standard a k nemu naviazany obsahovy Standard je koncipovany a roz¢leneny
do 4 modulov: zdravie a jeho poruchy, ktorého pohybové ¢innosti tvoria 10 % z celkového
obsahu vzdelavania, zdravy Zivotny §tyl, ktorému je priradenych 10 % z celkového obsahu
vzdelavania, telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ s odpori¢anym obsahom v rozsahu 30 %
s vyuzitim Sportovych cinnosti 4. modulu a Sportové ¢innosti pohybového rezimu, ktoré
predstavuju 50 % z celkovej hodinovej dotécie, pricom ucitel’ vybera z kazdej oblasti aspoil 2
ponukané Sporty, ¢innosti.

Jednotlivé moduly zohl'adiiuju pohybovo, zazitkovo a zdravotne orientovanil koncepciu
telesnej a Sportovej vychovy, ktord svojim t¢inkom ovplyviiuje telesny, dusevny, edukacny a
socidlny rozvoj ziakovej osobnosti a ukazuje moznosti optimalneho Zivotného §tylu.

Podmienky pre zavedenie takéhoto systému Sportovej vychovy st v Poprade pripravené.
V pripade ucitel'ov telesnej vychovy ide aj o finan¢né ohodnotenie aktivit, ktoré robia mimo



vyucovacieho procesu a pri priprave a ucasti ziakov na réznych Sportovych stt'aziach v skole,
formou dohody o vykonani prace (zmluva s mestom). V meste Poprad nemame problém s
kvalifikovanymi ucitel'mi telesnej vychovy. Na skolach uz sice nefunguji nepovinné predmety
ako Sportova ¢i pohybova priprava, ale je zaujem zaviest’ v§estranni pohybovu pripravu pre deti
prvého a druhého ro¢nika zakladnej $koly. Materialno - technicka vybavenost’ zakladnych $kol,
najmi v oblasti vybavenia u¢ebnymi pomdckami, je Vo vicsSine $kol vo vybornom stave alebo
len s malymi technickymi nedostatkami v niektorych pripadoch. Stav Sportovisk na Skolach je
v dobrej kondicii. Mesto ako zriadovatel’ ma v plane budovat’ alebo rekonstruovat’ aj d’alSie
ihriska v 8kolach, kde je to nevyhnutné (ZS Tajovského ul., Francisciho ul.).

Zavedenim projektu Kinderidda — atletické sut'aze najmladSich, vzrastol zaujem o telesnt
vychovu aj na 1. stupni zédkladnych §kél. Kinderiada ma za tlohu motivovat’ ziakov prvého
stupia k $portu. Kategorie a discipliny: VSetci ucastnici - beh na 50 metrov (z polovysokého
Startu)

+ 2. ro¢nik - skok z miesta

+ 3. ro¢nik - hod plnou 1 kilogramovou loptou (autové hadzanie bez preslapu)

+ 4. ro¢nik - hod kriketovou loptou (v hale - hod pInou loptou)

+ 5. ro¢nik - skok z rozbehu do dial’ky (merané z miesta odrazu)

+ kazdé druzstvo dievcat a druzstvo chlapcov zostavi po jednej Stafete (zostavenej z
I'ubovol'nych 4 ucastnikov), ktord pobezi 4 x S0m.

Nevyhnutnost’ zaviest’ komplexny systém pohybovej a Sportovej pripravy pre celé ro¢niky
deti mesta Poprad (i celého Slovenska) ukazuji vysledky prvého testovania. V testovani
pohybovych predpokladov Ziakov 1. ro¢nikov v Skolskom roku 2018/2019 chlapci dosiahli
horsie vysledky vo v§etkych Styroch moZnych porovnatel’nych testoch uskuto¢nenych v 90.
rokoch. Horsie vysledky dosiahli v urovni silovo-statickej schopnosti, vytrvalosti, rychlostno -
silovej schopnosti, ako aj v Grovni pohyblivosti. Z vyskumu spred 40 rokov vieme u chlapcov
porovnat’ len uroven rychlostno - silovej schopnosti, ktora je v sucastnosti rovnako vyrazne
hors$ia. Pri porovnani celonarodného testovania s normami pre ¢esku populaciu z roku 1996,
ktoré sa tvorili s€asti aj z vysledkov vyskumov na Slovensku, dosahuje sti¢asna populacia 7-
ro¢nych chlapcov v porovnatelnych testoch podpriemerné, dokonca az vyrazne podpriemerné
vysledky. V rychlostno - silovej schopnosti dosahuju podpriemerné, v silovo-vytrvalostnej
schopnosti priemerné a v rychlostno-koordina¢nej schopnosti vyrazne podpriemerné
hodnotenie.

Vysledky testov z celonarodného testovania, ktoré vieme porovnavat’ s vysledkami z
rokov 1993-1994 naznacuji, Ze dievéata si rovnako horsie vo vSetkych Styroch moZnych
sledovanych testoch. HorSie vysledky dosiahli v urovni silovo - statickej schopnosti,
vytrvalosti, rychlostno - silovej schopnosti, ako aj v irovni pohyblivosti. Rovnako ako u
chlapcov aj u dievcat vieme spred 40 rokov porovnat’ len troven rychlostno - silovej schopnosti.
Opét’ je to vSak vyrazne horsi vysledok. Ked’ porovname vysledky celonarodného testovania s
normami pre ¢esku populaciu z roku 1996, ktoré sa tvorili scasti aj z vysledkov vyskumov na
Slovensku, dosahuje sti€asna populacia 7-roénych dievcat v porovnatelnych testoch identické
vysledky ako v pripade chlapcov. V rychlostno - silovej schopnosti dosahuju podpriemerné, v
silovo - vytrvalostnej schopnosti priemerné a v rychlostno - koordinacnej schopnosti vyrazne
podpriemerné hodnotenie.

Telesna vychova je v zakladnych Skolach povinnym predmetom v rozsahu 2 vyucovacich
hodin tyzdenne. Zaradenie eSte jednej vyucovacej hodiny v tyzdni pre ziakov 1. az 4. ro¢nika
by bolo pre ziakov v dnesnej dobe nevyhnutné, aby mali dostato¢ny priestor na pohybovo -
koordina¢né navyky.



Sucast’ou Sportovej vychovy je aj 20 hodinovy zakladny plavecky vycvik. Mesto je jednym
z mala miest na Slovensku, ktoré ako zriad’ovatel’ zakladnych $kol zabezpecuje, z vicsej Casti
financuje a koordinuje absolvovanie zédkladného plaveckého vycviku pre vsetkych ziakov 3.
ro¢nika zakladnych §kol. Plaveckého vycviku sa zacastiiuje aj 12 materskych §kol a 2 sikromné
materské Skoly v pocte spolu 560 deti za rok. Na jedného Ziaka pripadd 12 hodin plaveckého
vycviku za ucasti troch licencovanych trénerov v spolupraci s AQUACITY.

Lyziarske kurzy organizuju vSetky zédkladné skoly s dennou dochadzkou v rozsahu jedného
tyzdna. Prispevok na lyziarsky kurz sa poskytuje v sulade s § 3 ods. 2 a3 a § 4ab a § 9f ods. 2
zakona €. 597/2003 Z. z. o financovani zdkladnych $kdl, strednych §kol a Skolskych zariadeni v
zneni neskorSich predpisov v sume 150 € na ziaka. Lyziarskeho vycviku sa teda mézu
zucastiovat aj deti zo socidlne slabsich rodin.

Lyziarsky vycvik organizuji Skoly aj pre deti materskych $kdél v troch lyziarskych
strediskdch. Materské Skoly v zriadovatel'skej posobnosti mesta Poprad zabezpecuju lyziarsky
vycvik v 80% a v pocte spolu 213 deti. Lyziarsky vycvik odborne vedu ucitelia zakladnej skoly,
ktorej sucast’'ou je materska Skola.

Pripravny vycvik v koréul'ovani deti materskych $kol mesta Poprad sa osvedcil a Skolsky
rok 2020/2021 je uz deviatym ro¢nikom. Do projektu sa zapojilo 9 materskych $kol a jedna
stkromna MS. Mesto hodnoti tento projekt ako vydareny vzhladom na to, Ze je o koréulovanie
je zo strany materskych §kol obrovsky zaujem. Pripravny vycvik je dobrovolny. Deti v
predskolskom veku sa nau¢ia okrem korcul'ovania pohybova vSestrannost’, rozvijaju svoje
koordina¢né schopnosti aj pomocou Sportovych pomdcok, a tak nadobtdaju Sportova
gramotnost’. Vycvik je vedeny kvalifikovanymi trénermi. Kurz kor¢ul'ovania trva 9 tyzdiov a
je zakonéeny odovzdanim diplomu pre kazdé dieta.

Mesto Poprad sa zapojilo do celonarodnych kampani: - Challenge Day a Na bicykli do
prace. Podielalo sa aj na organizacii d’alSich Sportovych podujati pre deti, mladez a dospelych,
napr. vel'ké bezecké podujatie VSE City Run, Slovensky pohér v cyklokrose a zaroven okresné
kolo Narodnej cyklistickej sut’aze, Podtatransky polmaraton, Zober loptu, nie drogy.



2. 1. 3. Materidlno — technickd vybavenost’ telocviéni a priestorové mo¥nosti ZS

Tabulky €. 1 a 2 ukazuju materidlno-technicka vybavenost’ telocvi¢ni zakladnych $kol.

Tabul’ka €. 1 Priestorové moznosti zdkladnych §kol

Iné vonkajsie

v Velka Mala Travnaté Asfaltové ihriska Atleticky areal
Skola telocvicha telocvicha ihrisko ihrisko rariska (rozmery alebo | Posiliovne
(rozmery ) (rozmery ) (rozmery ) (rozmery) (rozmery alebo $pecifikacia)
$pecifikacia) P
ZS s MS, Dostojevského 235mx12m 125mx125m | 58mx25m 44mx22m,37m | 200 mf.wé,l’ 2
ul. x19m doskociska
ZS s MS, Tajovského ul. | 595 2 147 m? 2450 m? basketbalove | ultifunkené bezeckd driha )
ZS s MS, Francisciho ul. 20mx13m 22,8mx88mso| - - - - -
stlpmi
ZS s M8, Jarnd ul. 24mx12m 12mx12m 95 mx47m | 3omx30m | 3oMnx4zmumeld | 300m 4 driby !
rava 120 m/ 6 drdh
Spojena skola, Letna ul. 23mx102m 125mx11,7m | - 20m x 20m 25m x 20m - 1
78 s MS, Komenského 17,70mx 32,80 | 17,70 mx 11,80 B detské dopravné | tartanova draha
ul. m m ihrisko, 100m - 4 drahy 1
multifunkéné 250m — 3 drahy
ZS s MS, Ulica F. Kral'a tenisovy areal 1
20mx10m 14mx8m 90mx45m umely travnik
Z8 s MS, Vagonarska ul. 265mx14m 14mx115m - basketbal 24 x 13 bezeckd draha 1
. , 250 m
hadzana 34 x 16
tenis/florbal 34 x 16
ZS s MS, Kopernikova 24 mx12m 12mx12m 60 mx 20 m ) multifunké&né ) )
ul. 28m x 19m
Tabul’ka ¢. 2 Stav Sportovych zariadeni v zakladnych skolach k 1.9.2020
Skola Stav Naradie Nacinie Ihriska Atletické Posiliiovne]
telocvicni (na hry) priestory
ZS s MS, Dostojevského ul. 1 1-2 1-2 2 1 -
ZS s MS, Tajovského ul. 2 3 3 asfaltové — 5 5 -
travnaté — 4
multifunkéné - 2
ZS s MS, Francisciho ul. 2 2 2 - - 1
ZS s MS, Jarna ul. 2 2 2 1 1 2
Spojena skola, Letna ul. VT -3 3 3 1 - 2
MT -2
ZS s MS, Komenského ul. VT -3 2 2 futbz_al -1 1
MT -3 volejbal -1
basketbal - 1
ZS s MS, Ulica F. Krala 2 2 2 2 2
7S s MS, Vagonarska ul., Poprad — Sp. VT -2 2 2 1 1 4
Sobota MT -2
7S s MS, Kopernikova ul., Poprad — 2 2 3 travnaté S - -
Matejovce multifunkéné - 1

Vysvetlivky:

1 - vo vybornom technickom stave
2 - vo vybornom stave s malymi technickymi nedostatkami

3 - funkéné

4  poskodené, s obmedzenim cvicenia, oprava potrebna
5 - nefunk¢né, malo alebo vobec nevyuzivané, oprava nevyhnutna
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V zékladnych Skolach sa technicky stav telocvi¢ni, ihrisk a ich materidlno-technické vybavenost’
za poslednych 10 rokov vyrazne zlep$ili. Vybudovali sa 4 multifunkéné ihriska v arealoch
zakladnych $kol ( 3 velké a 1 malé ). 5 8kol bolo Gspesnych vo vyzvach MSVVa$ na rekonstrukciu
telocviéni €i zlepSenie materidlno-technického vybavenia. Mesto Poprad sa bude aj nad’alej podiel’at

na dobudovani multifunkénych ihrisk v ZS.

2. 1. 4. Materidlno — technickd vybavenost’ telocviéni a priestorové moznosti SS

Mesto Poprad nie je zriad’ovatel'om strednych $kol, ale zaujima sa o stav Sportu a Sportovisk v
tychto skoléch.

Tabul'ka &. 3 Priestorové moznosti SS pre rozvoj telesnej vychovy a $portu

Iné
Skola Velka Mala Travnaté Asfalt. vonkajSie Atleticky
telocvicna telocvicna ihrisko ihrisko ihriska areal Posiliiovne
(rozmery) (rozmery) (rozmery) (rozmery) (rozmery (rozmery
5 alebg ) alebo
Specifikdcia) | gpecifikacia)
Spojena $kola,
Ulica mladeze 23mx12m 10,5 m x cca70 m x - B 200 m 3
10,5m 30m
Spojend skola, 235mx11,5m i ) cca 50 x 30 ] ;
Ulica D. Tatarku . asfaltova
plocha
Gymndzium, 34m x 20m 220m
Kukuginova ulica synteticky tartanova
Umela trava
37mx18m 10m x 8m 20m x Zo:ln povrch dréha, 1
outdoor guliarsky
naradie sektor,
doskocisko
Obchodna draha 175 m
akadémia, 249mx133m | 123mx57m 40mx26,1m vrh gulou, ) 1
Murgasova ulica skok do dialky
SOS elektrotechnicka, mini ihrisko
Hlavna ulica 28mx20m - ) ’ 33 m x18m !
SO5 " . 30mx18m 33mx18m 1
Kukucinova ulica
SPS, 200 m
Mnohel’ li atl. drha,
nonetova tiea 28mx18m | 18mx14m | 30mx24m | 2-24mx13m dialkarsky 1
a guliarsky
sektor
SO§ remesiel a 20 mx9m B B B B N 2
sluzieb,
Okruzna ulica
Stikromna SOS,
SNP, Poprad - Velka 26mx13m - 26mx24m 26mx15m - - 1
SZ8§, - . . .
Levodska ulica ) ) )
Spojena skola
sv.Jana Pavla I1., 194mx9,6 m - 40mx28m | 25mx18m | 25mx18m - 2
DIhé hony
Life Academy —
sukromna spojena - - - - - - -
$kola, Rovna ulica
Sukromna SOS 235 m x 11.5m ) ) i i i i

Ulica 29. augusta
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Tabulka ¢. 4 Stav Sportovych zariadeni v strednych Skolach k 1.9. 2020

Skola Stav Naradie NaAcinie Ihriska Atletické Posilnovne

telocvicne (na hry) priestory

Spojena skola,

Ulica mlédeze 3 3 2 4 !
Spojena skola, -
Ulica D. 8 3 2 i )

Tatarku

Gymnazium,

Kukuéinova ulica 1 1 1 1 1 1
Obchocvilné akqdémia, 2 2 2 4 2
Murgasova ulica

SOS elektrotechnicka, 3 3 3 miniihrisko ] »
Hlavna ulica Poprad — 1
Matejovce
SOS,

Kukucinova ulica 8 8 3 2 3

SPS,

Mnohel'ova ulica 2 3 1 2 8 1

SOS {eqles%el a sluzieb, 2 2 2 _ _ 2
Okruzna ulica
Stikromna SOS,

SNP 1 1 1 - - 2
SZS, i i 2 i i i
Levocska ulica
Spojena skola sv. Jana 2 i
Pavla Il., DIhé hony 3 2 3 s
Life Academy — stikromna ) ) 2 3 ) )
spojena skola, Rovna ulica
Stikromna SOS, 2 1 1 i i )

Ulica 29. Augusta

Vysvetlivky:

1 - vo vybornom technickom stave
2 - vo vybornom stave, s malymi technickymi nedostatkami

3 - funkéné

4 - poskodené, s obmedzenim cvicenia, oprava potrebna
5 - nefunk¢éné, maélo alebo vobec nevyuzivané, oprava nevyhnutna
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2.1.5 Vybudovanie a revitalizdcia ihrisk v ZS a $portovisk v meste od roku 2010

V obdobi od roku 2010 do roku 2020 boli v zakladnych Skolach a na Sportoviskach

vV meste vybudované alebo zrekonStruované

Skolské Sportové aredly, telocviciia,

revitalizovany vnutroblok, mestské Sportové arealy, vid’. tabul'ka

Skola Stavba bola Rozsah stavby
realizovana, rok

7S Dostojevského 2010 Predmetom realizacie: Stavba bola realizovana v areali ZS, Dostojevského ul., na

ul., Poprad pbévodnom $portovisku. Stiasti $portoviska — viactucelové ihrisko, atleticky oval,
basketbalové ihrisko, volejbalové ihrisko, doskocisko pre skok do dialky, tenisové
ihrisko, futbalové ihrisko.

7S s MS, 2014 Predmetom realizacie: Stavba bola realizovana v areali ZS, Vagonarska ul., na

Vagonarska ul., pdvodnom Sportovisku. Sucasti Sportoviska — viacucelové ihrisko, atleticky oval,

Poprad — Spisska basketbalové ihrisko, volejbalové ihrisko, hadzanarske ihrisko, tenisov¢ ihrisko,

Sobota florbalové ihrisko, doskogisko pre skok do dial’ky, in line draha pre koréuliarov.

Futbalové ihrisko 2014 Na futbalovom §tadione vo Vel'kej mesto v roku 2014 realizovalo rekonstrukciu

Poprad - Velka budovy stadiona. V roku 2015 pokracovalo vybudovanim tréningového ihriska s
umelym povrchom a rekonstrukciou hlavného travnatého ihriska.

Zimny $tadion 2016 V lete 2016 bola na zimnom S$tadidne rozsirena samotna 'adova plocha na rozmery

Poprad 60x29 metrov a v nadvéznosti na to bolo rozsirené aj osvetlenie tykajuce sa
rozmerov mantinelov a ochrannych skiel, boli zarovenn vymenené pévodné
mantinely a ochranné skla za mantinely a skla s vyhovujucimi rozmermi.

ZS s MS, 2017 Vystavba multifunkéného ihriska pre ziakov ZS, Kopernikova ul. Stiéasti

Kopernikova ul., Sportoviska —ihrisko pre hadzanu, basketbal, tenis a volejbal.

Poprad -

Matejovce

ZS s MS, 2017 Skladové priestory v podkrovi Zakladnej $koly na Francisciho ul. sa zmenili na

Francisciho ul., $portovy objekt — univerzalnu telocviciiu.

Poprad

7S s MS, 2018 Predmetom realizacie: Stavba bola realizovana v areali ZS, Komenského ul., na

Komenského ul., pdvodnom Sportovisku — atletickom ovali bolo multifunkéné ihrisko, ktoré prispeje

Poprad k rozvoju pohybovych aktivit. Sti¢asti Sportoviska — viacucelové ihrisko, atleticky
oval, basketbalové ihrisko, detské ihrisko, fit park, doskocisko pre skok do dialky,
guliarsky sektor.

Skatepark 2018 Novy skatepark vybudovalo mesto Poprad pri cyklistickom chodniku za sidliskom
Juh IV.

Viacucelova hala 2019 Viacucelova hala Aréna Poprad. V roku 2019 bola v Aréne Poprad komplet

Aréna Poprad. vymenena palubovka.

Futbalové ihrisko 2020 Futbalové ihrisko Poprad - Straze. V Strazoch sa v roku 2020 vybudovalo nové

Poprad - Straze umelé travnaté ihrisko a oplotenie. V pripravnej faze je aj zavlazovanie a umelé
osvetlenie. Thrisko tak spliia parametre najvyssich satazi.

Ihrisko na sidlisku 2020 Revitalizacia vnutrobloku na sidlisku Juh 3 bola uskuto¢nena z dovodu zastaralého

Juh 3 za Z8 Jarna
ul., Poprad

povodného ihriska, ktoré uz neplnilo svoju funkciu a bolo v procese vystavby
odstranené. Na revitalizovanej ploche bolo zrealizované multifunkéné detské
ihrisko, senior park a multifunkéna $portova plocha, sucastou stavby bolo aj
verejné osvetlenie, kamerovy systém, odvodnovaci rigol a sadové upravy.
Multifunkéné detské ihrisko je vybavené hracimi prvkami pre deti viacerych
vekovych kategérii od 3 do 14 rokov, pieskoviskom, stojanom pre bicykle,
lavickami, koSmi a centralnym pristreSkom. Deti m6zu vyuzit’ aj velka tabul'u na
kreslenie. Thrisko je pristupné z troch stran a zabezpecuje bezproblémovy vstup pre
kazdu vekova kategoriu.
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Na vybudovanie a revitalizaciu ihrisk v ZS a $portovisk v meste od roku 2010 mesto
Poprad vynalozilo vel'ké finan¢né prostriedky a mé v plane aj nad’alej prispievat’
z rozpocCtu mesta na dobudovanie Sportovych objektov a neustale zlepSovat’ Sportovu infrastruktiru.

Mesto Poprad podl'a § 4 pism. h) zakona ¢. 369/1990 Z. z. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov utvaralo podmienky na zabezpecovanie rozvoja telesnej kultury a
Sportu pre svojich obyvatelov.

V meste Poprad je vybavenost’ pre telovychovu a Sport sustredend najma:

¢ na futbalovom Stadidone vo Velkej a v Strazoch,

e v Sportovej hale Aréna a jej okoli,

e v skolach v zriad'ovatel'skej posobnosti Mesta Poprad,

e v sieti cyklistickych chodnikov,

e v priestoroch tzv. Grébparku, kde sa nachddza komplex Aqua City s
hotelovou ¢ast'ou, relaxacnymi bazénmi a vodnymi atrakciami,
kryoterapia,

e Vv Narodnom tréningovom centre Slovenského futbalového zvizu s
travnikom vyhrievanym termalnou vodou,

e naZimnom stadione mesta Poprad,

e v Skate parku — nachadza sa vedl'a cyklistického chodnika za sidliskom
Juh IV,

2. 1. 6. Zaujmova Sportova Cinnost’ deti a mldadeZe vo vol’nom cCase
Z tabuliek €.5 a €. 6. vyplyva, Ze zadujmova Sportova ¢innost’ sa sustred’uje najma
do skol. Uskutocnuje sa v 80 Sportovych kruzkoch v zakladnych Skolach a v 58

Sportovych krizkoch v strednych Skolach. Pocty Ziakov v krizkoch 1 medzirocné
porovnanie ukazuju tabul’ky.

Tabulka ¢. 5 Kruzkova ¢innost’ ZS so zameranim na telesnll vychovu a §portovia pripra

Pocet kruzkov/ Pocet kruzkov/
Zakladna $kola pocet Ziakov v §k. pocet Ziakov v §k. Poznamka

roku 2018/2019 roku 2019/2020

ZS s MS, Dostojevského ulica 10/ 171 13/204

7S s MS, Tajovského ulica 7/89 9/176 V spolupraci CVC

ZS s MS, Francisciho ulica 7/113 4/94

ZS s MS, Jarna ulica 8/178 11/242

Spojena $kola, Letna ulica 3/60 4/80

ZS s MS, Komenského ulica 9/209 10/186

ZS s MS, Ulica Fratia Krala 7185 5/70

7S s MS, Vagonarska ulica 6/425 6/426 V spolupraci CVC

7S s MS, Kopernikova ulica 9/96 16/250

Life Academy — sukromna spojena $kola 2/23 2/31
ul.Rovna
Spolu 68/1449 80/1759
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Tabul’ka ¢. 6 Krazkova ¢innost’ SS so zameranim na telesnu vychovu a $portovia pripravu

Pocet kriuzkov/ Pocet kruzkov/
Stredna Skola pocet Ziakov v Sk. pocet Ziakov v §k. Pozniamka
roku 2018/2019 roku 2019/2020
Spojena 8kola, Ulica mladeze 9/130 11/190
Spojena §kola, D. Tatarku 5/125 5/93
Gymnazium,Kukuéinova ulica 2/32 2/30
Obchodna akadémia, Murgasova ulica 6/107 5/80
SOS elektrotechnicka, Hlavna ulica, Poprad — 5/138 4/121
Matejovce
SOS, Kukuéinova ulica 10/196 6/139
SPS, Mnohelova ulica 6/109 7/113
SOS - remesiel a sluzieb, Okruzna ulica 2/29 2/32
Stkromna SOS, SNP 6/ 92 7/103
SZS, Levoéska ulica - -
Spojena skola sv.Jana Pavla II., DIhé hony 3/32 2/22 ZS +SS
Life Academy — sukromna spojena $kola, 2129 1/13
Rovna ulica
Stukromna SOS, Ulica 29. Augusta 3/41 6/114
Spolu 59/1060 58/1050

Mimoskolska ¢innost’ okrem §kol zabezpecuji aj Sportové kluby a obc¢ianske zdruZenia. Ich
aktivity javia klesajiicu tendenciu a st ovplyvnené nedostatkom dotacii na ¢innost’ zo strany
Statu a prislusnych zvdzov. Nedostatok financnych prostriedkov spdsobuje pokles
kvalifikovanych trénerov, cvicitel'ov a profesionalnych pracovnikov. Mesto ma predovsetkym
vytvarat podmienky na Sportovu ¢innost’, ale ¢astokrat supluje ¢innost’ telovychovnych Struktar
poskytovanim dotacii na ¢innost” Klubov.

2. 1. 7. Podpora $portu prostrednictvom CVC Poprad

V $kolskom roku 2020/2021 bolo v CVC vytvorenych na tiseku telovychovy a $portu 32
zaujmovych atvarov s celkovym poctom 1219 ¢lenov. Z toho je 442 dievcat a 777 chlapcov.
Krazky v prevaznej miere vedu ucitelia telesnej a Sportovej vychovy. Niektoré zaujmové Gtvary
su organizované v spolupraci so Sportovymi klubmi a ob¢ianskymi zdruZzeniami.
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Tabul’ka &. 7 Prehlad o $portovych zaujmovych utvaroch v CVC k 1. 9. 2020

P. ¢ | Zaujmova ¢innost’ Pocet Pocet Pocet Tréner
Ziakov | dievcat chlapcov
1. | Atletika 15 7 8 Dubasik
2. | Basketbal 35 14 21 Ferencakova, I§tvanik, Kralinsky
3. | Biliard 3 1 2 Salma
4. | Bowling 32 16 16 Sarinové, Kagprak
5. | Capoeira 25 7 18 Pajonk
6. Futbal FAM 48 - 48 Molnar, Baran, Matta, Molnar ml.
7. | Florbal 56 7 49 Vasilkova, Angelovi¢
8. | Free Fun Snow Team 15 4 11 Kollar
9. | Futbal FK 191 5 186 Seman, Dzurjo, Rigo, Brajer
Jarabinsky,Bjalonéik, Kubus, Stolc
10. | Hokejbal 13 - 13 Kollar
11. | Gymnastika 91 91 - Gapova, Kawaschova, Tribulova,
Draho$ova, Pajpachova
12. | Jiu - jitsu 39 7 32 Lences§
13. | Judo 60 15 45 Franicky, Kundisova
14. | Karate 51 19 32 Glatz, Hyben, Bartkova
15. | Kondi¢né posiliiovanie 18 5 3 Kollar
16. | Lukostrelba 17 7 10 Simo
17. | Netradi¢né $porty 16 2 14 Galajda
18. | Mala skola Sachu 10 1 9 Marci
19. | Plavanie 108 48 60 Lenart, Cmel’, Kosty3akova, Mattova
20. | Pohybova priprava 33 12 21 Szabova
21. | Relax Capoeira 29 12 17 Pajonk
22. | Relaxaéné plavanie 28 14 14 Vasilkova
23. | Stolny tenis 46 10 36 Vasil'kova, Bujnak, Kondula
24. | Strelecky krazok 37 10 27 Turek, Mezera
25. | SK junior SKI zjazdové 25 11 14 Grus, Gnot
lyZzovanie
26. Sportova priprava 27 14 13 Kundisova
27. | Sportové hry 93 2 91 Klouda, Beck, Krotak, Duda
28. | Uvod do gymnastiky 7 13 4 Kollar
29. Volejbal 78 46 32 Kocianova, Dluha, Javorsky, Vojc¢ik,
Brajer, Krisanda
30. Zdravotna TV 12 9 3 Kollar
31. Zjazdové lyZovanie 13 8 5 Roth
32. | Zumba 25 25 - Koperniechova
Spolu 1219 442 777

*VP — vzdelavacie poukazy (1 poukaz =4 € x 10 mesiacov = 40 €)
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(1) Centrum vol'ného Casu zabezpecuje podla vychovného programu Skolského zariadenia
vychovno-vzdeldvaciu, zaujmovu a rekrea¢nt Cinnost’ deti, rodi¢ov a inych o0s6b do veku 30
rokov v ich vol'nom case.
(2) Centrum vol'ného ¢asu usmerfiuje rozvoj zaujmov deti a ostatnych zucastnenych osob, utvara
podmienky na rozvijanie a zdokonal'ovanie ich praktickych zruc¢nosti, podiel'a sa na formovani
navykov uzito¢né¢ho vyuzivania ich volného Casu a zabezpecuje podla potrieb sitaze deti
zakladnych §kol a strednych $kol.
(3) Centrum vol'ného ¢asu mdze poskytovat’ metodickl a odbornti pomoc v oblasti prace s detmi
v ich vol'nom case:

e Skolam a Skolskym zariadeniam,

e obCianskym zdruzeniam vykondvajucim ¢innost’ zameranu na deti,

e d’alSim pravnickym osobam alebo fyzickym osobam, ktoré¢ o fiu poziadaju.
(4) Centrum volI'ného ¢asu sa zriad'uje ako zariadenie s celoro¢nou prevadzkou.
(5) Centrum volného Casu sa spravidla ¢leni podl'a zaujmovych oblasti na oddelenia a na
zaujmové utvary. Pre deti so zdravotnym znevyhodnenim alebo vyvinovymi poruchami sa mozu
zriad’ovat’ samostatné zaujmové Utvary.
(6) Vysku mesa¢ného prispevku na ¢iasto¢nti uhradu nakladov na ¢innosti centra vol'ného ¢asu,
ktorého zriad'ovatel'om je obec alebo samospravny kraj, urci zriad’'ovatel’ v§eobecne zavaznym
nariadenim.

Vytvorenie a zlepSenie podmienok na podporu Sportu v cvC

Na zlep$enie podmienok v zariadeni CVC je dolezité vytvarat podmienky pre nové
zaujmové Utvary v priebehu nasledujiceho obdobia. CVC ma ambiciu zriadit’ d’al’sie Gtvary aj
V netradi¢nych Sportoch: moderné tanecné zlozky, balet pre pripravky, d’alSie druhy bojovych
umeni- aikido, kendo, parkur pre deti a mladez, horolezectvo,
kondi¢né cvi¢enia pre mladez, cvicenia pre mamicky do 30 rokov,preto je potrebné prijat’ na
oddelenie Sportu zamestnanca - metodika, ktory bude mat’ na starosti agendu suvisiacu s
rozsirenim &innosti CVC o $portové kluby.

K tomu, aby sa niektoré veci mohli realizovat, je samozrejme potrebné zlepSenie
priestorového a materialneho vybavenia - rekonstrukcia priestorov CVC:

e Vybudovanie lezeckej steny v priestoroch schodov.

e ZvidcSenie saly ¢. 2 (Sportovy priestor) preburanim doterajSich prieCok a umoznenie
rozsirenia cvi¢ebného priestoru.

e Vystavba outdoorového ihriska v priestoroch arealu CVC.

e Vystavba hokejbalového ihriska S moznost'ou vyuzitia v zimnom obdobi na korcul'ovanie
pre verejnost’.

e Organizovat hromadné cvi¢enia na multifunkénych ihriskach pre kategorie - deti, mladez, Zeny
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2. 1. 8. Utvary talentovanej mlidete v spoluprdci so Sportovymi klubmi

Tabulka ¢. 8 Sportové triedy v zakladnych $kolach

Sport Skola Pocet Pocet SK (TJ)
tried Ziakov
hokej ZS s MS, Vagonarska ulica 5 109 Hokejovy klub Poprad
basketbal ZS s MS, Komenského ulica 4 89 d: BAM Poprad
ztoho 48 | ch: MBK Svit
basketbal
dievcat
futbal ZS s MS, Ulica Frana Kral'a 4 44 FK Poprad
Individudlne Sporty
plavanie ZS s MS, Vagonarska ulica 2 27 KP AQUACITY
Poprad
bezecké lyzovaniea | ZS s MS, Jarné ulica 5 100 SK Jarna ul.
atletika

V zékladnych Skolach v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Mesta Poprad st zriadené
a zaregistrované Sportové triedy so zameranim na hokej, basketbal, futbal, plavanie, bezecké
lyZovanie a atletiku. Pri ich zriadeni je potrebné stanovisko Styroch subjektov — mesta, skoly,
prislusného Sportového klubu a prislusného Sportového zvézu.

V Sportovych triedach vedie Sportova pripravu 17 vyucujucich s pozadovanou
pedagogickou i trénerskou kvalifikaciou, 7 externistov s pozadovanou trénerskou kvalifikaciou
a 7 kvalifikovanych ucitel'ov telesnej vychovy bez trénerskej kvalifikacie.

Od $kolského roku 2009/2010 bolo zriadené v Spojenej Skole, Ulica D. Tatarku Centrum
olympijskej pripravy s prechodnym Statitom pre Sporty — basketbal, plavanie, lyZovanie s
moznostou rozsirenia na daldie olympijské $porty — tenis, golf, volejbal. Skolskym rokom
2011/2012 sa ukoncilo pdsobenie Centra olympijskej pripravy (COP) v Skole. Centrum
olympijskej pripravy (COP) preslo pod spravu asociicie. Ministerstvo neuzavrelo so Skolou
novu zmluvu a kompetencie presli na iné subjekty.

V Poprade vzniklo v roku 2016 Sportové gymnézium a v Skolskom roku 2019/2020 pribudla
stredna $portova Skola pri Gymnaziu na Kukuc¢inovej ulici. Stredna $portova skola vznikla preto,
aby umoznila optimdlne spojit’ kvalitné §tudium a vrcholovu Sportovu pripravu. Absolvovanim
Studia v strednej Sportovej skole a overenim nadobudnutych vedomosti, schopnosti a zruc¢nostt,
ziska ziak odbornu sposobilost’ na vykon odbornej ¢innosti trénera III. kvalifika¢éného stupiia v
Sporte, ktorému sa stitazne venuje.

Ziaci modézu Studovat odbor Sportové gymnizium — je uréeny pre talentovanych
Sportovcoch a zaroven vybornych Ziakov, ktori okrem Sportovej kariéry aspiruju aj na Stadium
na vysokych skolach. Od skolského roku 2020/2021 pribudol odbor §portovy manaZment. Ten
je uréeny pre talentovanych Sportovcov a zaroven dobrych ziakov, ktory okrem Sportovej kariéry
chcll pracovat’ v oblasti Sportu ako klubovi manazéri, organizatori ¢i podnikatelia v oblasti
Sportu, pripadne d’alej Studovat’, alebo pracovat’ v manazérskych poziciach i mimo Sportu.
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V meste Poprad sa bude otvarat’ v Skolskom roku 2021/2022 v spolupraci s Univerzitou
Mateja Bela Banska Bystrica na detaSovanom pracovisku v Poprade aj S$tadijny odbor so
Specializaciou na Sportovy manazment, ktory bude nadvédzovat’ na Stidium na Sportovom gymnaziu
a strednej Sportovej Skole na Kukuéinovej ulici, a tak budi mat’ Ziaci moznost’ Studovat, ale aj
Sportovat’ v naSom meste aj pocas $tadia na vysokej Skole.

2. 2. Sportové objekty a §port v $portovych kluboch

Vyznamné miesto vo vytvarani podmienok pre Sportovu Cinnost' klubov predstavuju
telovychovné objekty, ktorych majitelom je Mesto Poprad alebo sa nachadzaju na jeho tizemi.
Tieto poskytuju svoje priestory na ¢innost’ klubom i $irokej verejnosti.

Zimny §tadion. Zimny Stadion v Poprade patri v sicasnosti medzi najmodernejSie stanky
ladového hokeja na Slovensku. Zimny Stadion je vyuzivany predovsetkym na l'adovy hokej,
okrem doméceho hokejového klubu vyuzivaju Stadion aj amatérske hokejové druzstva z regionu.
Stadion je vyuzivany aj na organizovanie velkych kultarno-spoloéenskych podujati.

Kapacitne uz nepostacuje a situaciu by vyrazne zlepsilo vybudovanie tréningovej hokejovej haly
vedla stcasného Stadidna, ktord je v pldne mesta Poprad. T4 by pomohla hokejovému klubu,
mladeznickym druzstvam i Sirokej verejnosti.

Futbalové ihriska - Poprad — Velka. V sttaznom ro¢niku 2017/2018, kedy postupilo
mladeZnicke druZstvo chlapcov FK Poprad U19 do prvej celostatnej ligy a klub splnil vSetky
hraéske a licenéné podmienky, dostal sa klub do akadémie. Museli sa doplnit’ eSte ostatné
druzstva, ktoré neboli k dispozicii klubu, vratane dievéenskych mladeznickych druzstiev
a vybudovalo sa nové ihrisko v Poprade - Strazoch, na ktorom sa zmenil povrch z prirodnej na
umelt travu a kde maju moznost’ okrem hracov z klubu Zemedar Straze trénovat’ aj mladeznicke
druzstva z FK Poprad.

Aréna Poprad — Viactcelova Sportova hala Aréna Poprad patri medzi najmodernejSie
Sportové "stanky" v Europe. Stavba plni funkciu nielen pre Sportové, ale aj kultrno -
spolo¢enské vyuzitie. Je situovand na juhozapadnom okraji mesta Poprad v blizkosti sidliska Juh
III. Vynikajuce podmienky tu majii vytvorené kluby Basketbalova akademia mladeze Poprad,
ale aj Volejbalovy Klub Junior 2012 Poprad, ktoré reprezentuju mesto Poprad.

Aréna Poprad pontka Siroké moZnosti vyuzitia od Sportovych sustredeni, sutazi,
medzinarodnych podujati az po vystapenia skupin, spevacke koncerty, vystavy, konferencie,
pracovné porady a iné spolo¢enské podujatia.

Dispozi¢no - prevadzkové rieSenie objektu je podriadené poziadavke viacicelovosti priestoru,

z ¢oho vyplyvaju rozne alternativne vztahy priestorov a ich alternativne vyuZivanie.

AquaCity Poprad. Umoznuje obCanom mesta vyuzivat plavecké a termalne bazény,
fitness centrum, rehabilitacné a relaxacné priestory, ale sluzi aj na tréningy klubu plavania
Aquacity Poprad. Z hl'adiska Sportového vyuzitia je dolezity hlavne 50 metrovy kryty bazén.
Tento vytvara podmienky na zdkladny plavecky vycvik pre deti a ziakov vSetkych materskych
a zakladnych §kol v meste. Je neocenitelnym prispevkom k zdraviu a rastu zdatnosti a Sportove;j
vykonnosti popradskych deti a mladeze. Vd’aka symbolickému poplatku sa zvySuje plavecka
gramotnost’ deti v meste. Parametre plaveckého bazéna, priestorové a hygienické podmienky st
na vysokej urovni, ktord umoznuje organizovat’ aj majstrovské podujatia s celoslovenskou
pdsobnostou.
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Mestské tenisové kurty Poprad boli zrekonStruované v roku 2009 a v sucasnosti su k
dispozicii Sirokej Sportovej verejnosti. Od roku 2015 do roku 2018 sa konal na mestskych
kurtoch v Poprade najvacsi antukovy challengerovy turnaj na Slovensku pod nazvom Poprad —
Tatry ATP challenger Tour.

Mobilna 'adova plocha sa nachadza pri Aréne Poprad. KorCul'ovanie zdarma vyuziva
denne velké mnozstvo deti i dospelych.

Cyklisticky chodnik poskytuje relax a Sportovanie pre vel'ké mnozstvo cyklistov i
nadsSencov kolieskového korculovania. V roku 2010 bola do uzivania odovzdana trasa spajajuca
mesto s Kvetnicou, ktora vedie z ¢asti mesta Juh III k strelnici a v roku 2012 pribudli d’alsie dva
kilometre cyklistického chodnika, ktoré spajaja sidlisko Juh VI s lesoparkom v Kvetnici. Dalia
trasa je Poprad - Svit - Lopus$na dolina. Cyklisti si mézu vychutnat’ krasy Namestia sv. Egidia
v Poprade a prejst’ popri rieke Poprad do Svitu a nasledne do Lopus$nej doliny. Cestou sa im
naskytni jedinecné pohl'ady na majestatne Vysoké Tatry a po l'avej strane vrcholky Kozich
chrbtov. Cyklochodnik do Svitu ma asfaltovy povrch s minimélnym prevySenim, ktory je
vhodny pre rodiny s detmi, alebo ako tranzitnd trasa pre zdatnych cyklistov. Na trase sa
nachadzaji viaceré moznosti obCerstvenia, lavicky a nduc¢né informacné panely. Pre velka
popularitu sa pripravuje vybudovanie d’alSich tras.

Sportovy areal pri strednej zdravotnickej $kole sa nevyuziva na $portovt ¢innost’ a je
nutné tento stav riesit’.

Okrem uvedenych Sportovisk mesto vytvorilo v rdmci komplexnej ob¢ianskej
vybavenosti mnohé d’alie miesta pre Sportové vyzitie :

¢ asfaltové plochy s basketbalovymi kosmi,

areal futbalového Stadiona v Poprade — Velkej,

cyklistické komunikacie,

zimny $tadion — tprava 'adovej plochy (zvédcSenie ihriska),
skate park,

Sportové relaxaéné zony pre najmensie deti,

o detské ihriska.

Dalsie moznosti $portového vyzitia sa nachadzaji v §kolach alebo v ich aredloch — tenisové
kurty, bezecké drahy, multifunkéné ihriska, atletické sektory. Tieto priestory mesto zverilo do
spravy Skolam vo svojej zriad’'ovatel'skej posobnosti. Prevazna vécSina €innosti Sportovych
klubov a obcianskych zdruzeni sa realizuje na tzemi mesta Poprad v priestoroch §kol tak, ako
to vyplyva z tabuliek ¢.9 a 10.
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Tabul'ka ¢. 9 Vyuzivanie priestorov zékladnych §kol pre Sportova ¢innost’ Sportovych klubov

Zakladna Skola Sportovy klub, 2018/2019 2019/2020 perspektiva
telovychovni Gpors o . | Grr o .
jednota (TJ),
obcianske
zdruZenie (OZ)

ZS s MS, Dostojevského ulica FK Poprad - futbal 4 h.

GY -TA $p. gymn. 18 h. $p. gymn. 18 h
ASP SKI - lyZovanie 1,5 h.
BAM Poprad basketbal 2 h. basketbal 2 h.

78 s MS, Tajovského ulica Karate Club Shihan karate 6 h. karate 6 h
Red Arows lukostrel'ba 4,5 h.| lukostrelba 6 h.
Hokejbal hokejbal 10 h. hokejbal 4 h
Atletika atletika 3 h. atletika 3 h.

ZS s MS, Francisciho ulica TKF1 tenis 3 h. tenis3 h
SK Junior SKI zjazd. lyz.. 2,5h | zjazd. lyz.. 1,5h
BAM Poprad - basketbal 1,5 h.

7S s MS, Jarna ulica 3AL cyklotrial 1 cyklotrial 1
FAM Poprad futbal 10 futbal 10
TJ Mladost’ judo 8 judo 8
BUDO boj. Sporty 2 h boj. Sporty 2 h
SPORT for ALL netradi¢. §p. 2h | netradi€. $p. 3 h

Spojena 8kola, Letna ulica Central karate klub karate 4,5 h karate 4,5 h
STO Poprad Velka st. tenis 4 h. st.tenis4 h
VK junior 2012 PP volejbal 12h. volejbal 12 h.
Kobudo karate 3 h. -

SSDM lyzovanie 10 h. | lyZovanie 10 h
ZS s MS, Komenského ulica BAM Poprad basketbal 36 h. | basketbal 34 h +

+ zapasy cez zapasy cez

BKM Svit e algh + | Vikend
zZ;aSy Sez ' basketbal 6h. +

TJ start 5 i

Star vikend zapasy c_ez vikend

aerobik 3h.

ZS s MS, Ulica Frana Krala FK Poprad futbal 25,5h futbal 27 h.
Skolsky tenis 7 h. tenis 7 h.
tenisovy klub

ZS s MS, Vagonarska ulica Hokejovy klub PP kond. cvié. 10h | kond. cvi¢. 11h.
KP AQUACITY kond. cvic. 6 h kond. cvi¢. 6 h
Judo klub Poprad judo 4 h. judo 4 h,

SK Junior SKI Poprad lyzovanie 3 h. lyZzovanie 3 h.
Spojena $kola sv. Jana Pavla FK Poprad futbal 4 h. -
1., DIhé hony Skill Lab - gymnastika parkur
20 h.
ZS s MS, Kopernikova ulica SK Veteran stolny tenis 4 h | stolny tenis 4 h

Mesto Poprad umoznuje $portovym klubom trénovat’ v priestoroch zakladnych $kol, ktoré st v zriad’ovatel'skej

pOsobnosti mesta.
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Tabul’ka ¢. 10 Vyuzivanie priestorov strednych §kol pre Sportovu ¢innost’ Sportovych klubov

Stredna Skola Sportovy klub, 2018/2019 2018/2019 perspektiva
telovychovnd | (7 rsdiady | oo o i
jednota (TJ),
ob¢ianské
zdruzenie (0Z)

Spojena skola, Regina PP stolny tenis 2 h | stolny tenis 2 h

Ulica mladeze Junior SKI - kond. cvi¢. 2 h

Gymnazium, Sport For All - bedminton 16 h

Kuku¢inova ulica

Obchodna akadémia, BK Iskra Svit basketbal 7,5h. | basketbal 6 h.

Murgasova ulica

SOS,

Kuku¢inova ulica - - -

SPS, BKM Svit basketbal 3 h basketbal 3 h

Mnohel'ova ulica LS KeZzmarok lukostrel’ba 1,5 h | lukostrel’ba 1,5 h

SOS remesiel a sluZieb, HK Old Foxes hokejbal 1h. hokejbal 1h.

Okruzna

Stukromna SOS, VK ZSM volejbal 20 h volejbal 20 h

SNP VK Mladost’ volejbal 8 h volejbal 8 h

Stukromna SOS, BKM Svit basketbal 2 h basketbal 2 h

Ulica 29. augusta

Prenajom telocvicni vyuzivaju:

CVC Poprad na ¢innost’ $portovych krazkov,

ucitelia - tenisu, bojovych umeni, historického Sermu, aerobiku a pod.

e Sportové Kluby,

[ J

e obdcianske zdruzenia,
[ J

[ J

[ J

e rodicia ziakov,

[ J

inStitucie a podniky na Sportovl ¢innost’ svojich zamestnancov.
zamestnanci $kol a Skolskych zariadeni,

neformalne skupiny fyzickych osdb na svoje rekreacné Sportovanie.

podnikatel’ské subjekty poskytujtice sluzby pre obyvatel'ov mesta Poprad, sukromni

Z uveden¢ho vyplyva, ze investicie do zékladnych §kol, do telocviéni a aredlov su aj
investiciami pre naplnenie zakladnej ulohy mesta vyplyvajucej z ustanovenia § 4 pism. h)
zakona €. 369/1990 Z. z. o obecnom zriadeni, ktoré uklada obci utvarat podmienky na
zabezpecovanie rozvoja telesnej kultury a Sportu pre svojich obyvatel'ov.

2. 2. 1. Sportovy klub ako $portovd organizdcia

Sportovy klub je v zmysle zdkona o $porte $portovou organizaciou, a preto sa na neho
vzt'ahuju aj povinnosti stanovené pre Sportové organizacie v ustanoveni § 8 a hospodarenie
Sportovej organizacie v rozsahu § 9 zakona 440/2015 Z.z. o Sporte a o zmene a doplneni

niektorych zédkonov.

Medzi tieto povinnosti patri:

e klub sa povinne zapisuje do registra pravnickych osob,
e klub vedie zdrojovu evidenciu 0sdb S jej prislusnostou,
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e v pripade uzavretia zmluvy o profesiondlnom vykonévani Sportu, zmluvu o amatérskom
vykonavani Sportu a zmluvu o pripade talentovaného Sportovca musi ju klub do 30 dni
predlozit’ narodnému Sportovému zvézu do evidencie zmliv a dohdd,

e Zo zasadnutia najvysSiecho orgénu Sportovej organizdcie a konania volieb do organov
Sportovej organizacie sa vyhotovuje zapisnica, ktora Sportova organizacia uchovava po ¢as
urceny zakladajucim dokumentom, ktory nesmie byt kratsi ako Sest’ rokov,

e zabezpeCit vo svojej pdsobnosti dodrziavanie pravidiel Svetového antidopingového
programu, opatreni proti manipulécii priebehu a vysledkov stt'azi a inych opatreni proti
negativnym javom v $porte vyplyvajucich z medzinarodnych predpisov a rozhodnuti a
upravit’ vo svojich predpisoch negativne javy podla pismena a) ako zavazné disciplinarne
previnenia,

e ak sa na vykon Sportovej ¢innosti vyzaduje odbornéd sposobilost’, Sportova organizacia je
povinnd zabezpecit' vykonavanie tejto Sportovej Cinnosti odborne spdsobilym Sportovym
odbornikom,

e Sportova organizacia ma pravo udelovat’ stihlas na pouzitie obrazovych, zvukovych a
obrazovo-zvukovych prenosov a zaznamov zo sut'azi a inych podujati, ktoré organizuje,

e Sportova organizacia, ktord organizuje sitaz, ma vyluéné pravo na oznacenie sutaze
nazvom, nezamenitelnym obrazovym symbolom, nezameniteInym zvukovym signalom a
vyluéné pravo vyuzivat toto oznacenie.

2.2.2. Analyza stavu a vychodiskd v praci s mladeZou Hokejovy kiub Poprad

1) Aktivnou propagaciou 'adového hokeja v Skoldch mesta Poprad a blizkeho okolia je
potrebné zvySovat’ pocet deti Skolského a predSkolského veku v predpripravke a
pripravke na pocet, ktory by umoznoval konkurencieschopnost, a tym umoznil
vytvorenie silnych Sportovych tried. V Sportovych hokejovych triedach a vo vyssich
kategoriach (kadeti, dorast a juniori) zabezpeCovat’ kvalitny rozvoj hra¢ov v ramci
Sportovej pripravy tak, aby vysledkom prace bolo mat ¢o najviac reprezentantov v
mladeznickych kategoriach a aby klub patril medzi top 4 kluby na Slovensku.

Pred pripravka:
1+2. ro¢nik 66 hracov *

Pripravka:

3. ro¢nik 15 hracov

4. rocnik 20 hracov
Mladsi ziaci:

5. ro¢nik 25 hracov *
6. ro¢nik 26 hracov

Starsi ziaci:
7. ro¢nik 21 hracov

8. ro¢nik 24 hracéov *

Kadeti: 30 hracov

Dorast: 30 hracov
Juniori: 23 hracov
(* pocty k marcu 2020)
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Nad’alej venovat’ pozornost’ vyberu kvalifikovanych trénerov so zaujmom o hokejovy rast
talentovanej mladeze.

Pre pracu pocitat’ len s trénermi, ktori si pocas svojej trénerskej praxe budu zvySovat
kvalifikaciu a hladat moznosti sebavzdeldvania tak, aby do svojej prace prindsali
najnovsie poznatky zo sucasného 'adového hokeja.

Pozornost’ venovat’ nielen hokejovému rastu, ale aj vychovno-vzdelavacim vysledkom v
Skole,spravaniu sa hokejistov v Skole, na Tade i v beznom zivote a viest ich k
uvedomovaniu si zodpovednosti vo vsetkych strankach Zivota.

Pre zvySenie transparentnosti prace v hokejovom klube je vytvorena spravna rada
Z ¢lenov mesta, hokejového klubu a rodi¢ov, ktord aktivne komunikuje s vykonnym
riaditelom HK SKP Poprad a taktieZ s manazérom mladeZe a $éftrénerom mladeze.

Pre zvysenie kvality tréningového procesu zabezpecovat’ pomdcky pre Sportova pripravu,
osobitne pre deti zo socidlne slabsich rodin, ako aj Startovacie balicky pre zacinajticich
hracov v predpripravke.

V asociacnych prestavkach sut'azi uskutociovat’ a zucastiiovat’ sa hokejovych turnajov
jednotlivych roénikov a takto motivovat’ hraCov k podavaniu kvalitnych Sportovych
vykonov a na medzinarodnych turnajoch reprezentovat’ mesto Poprad.

Zapajat’ sa do propagacie hokeja a podpory Sportu v meste vy¢lenenim ladovej plochy
pre zéklady korcul'ovania pre materské Skoly v meste Poprad.

Zabezpecovat' financovanie mladeZnickeho hokeja z dotacie mesta, 2% 2z dani,
sponzorstvom a z roznych financnych projektov a grantov.

10) Délezitou sucast'ou §portového rastu je umoznit” hraGom postup z juniorskej do seniorske;j

kategorie.

Vizia a potreby pre rozvoj mladeZnickeho hokeja:

1.

2.

Podporovat’ aj nad’alej hokejovy klub HK SKP Poprad v jeho &innosti.

Z: mesto Poprad

Pripravovat’ a vytvarat moZnosti pre deti a mladez zacastnit’ sa medzinarodnych
hokejovych turnajov alebo konfrontacnych zépasov.

Z: hokejovy klub

Obnovovat’ a inovovat’ tréningové pomdcky a zabezpecCovat hokejovu vystroj pre
talentovanych hracov a pomahat’ hraCom zo socialne slabsSich rodin.

Z: hokejovy klub

Poskytovat’ odborni pomoc kvalifikovanymi trénermi pri zvladnuti zakladov
korc¢ul'ovania pre deti materskych $kol. Z:
hokejovy klub

Skvalitiiovat’ personalnu spolupracu a rozvoj trénerov v ramci trénersko-metodickych
stretnuti.

Z: hokejovy klub

Vybudovat’ tréningovu halu a zazemie pre Sportovl pripravu mladeze a vytvorenie
hokejovej akadémie pre kategorie dorast a juniori vzhl'adom k su¢asnym poziadavkam
svetového hokeja a zabezpeceniu konkurencieschopnosti nasho klubu aj do buducnosti.
Z: mesto Poprad
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2.2.3. Analyza stavu a vychodiska v prdci s mladeZou v Basketbalovej akadémii

mlddeZe Poprad

Analyza stavu a vychodiska v praci s mladezou v BAM Poprad /ZBK Poprad uZ niekol’ko
rokov nefungoval, v januari 2013 vznikla Basketbalova akadémia mladeze Poprad/.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ciel'om je vychova mladych basketbalistiek vo vSetkych vekovych a hra¢skych kategériach.
Nasim zamerom je ponukat’ dievcatdm aktivne a zmysluplné vyuzitie vol'ného ¢asu pod
vedenim kvalifikovanych trénerov s bohatymi skiisenost’ami.

Zakladnymi principmi fungovania zdruZenia je transparentnost’, vysoka odbornost’ i nadsenie
a chut’ pre pracu s mladezou.

Momentalne ma BAM Poprad kompletni pyramidu druzstiev mladeze: od pripravky az po
juniorky:

Pripravka - 61 hracok

Mladsie mini ziacky - 20 hracok
StarSie mini ziacky - 18 hracok
Mladsie Ziacky - 17 hracok
Ziatky - 16 hracok

StarSie ziacky - 13 hracok
Kadetky - 13 hracok

Juniorky - 18 hracok

Sportovym cielom BAM Poprad je umiestnenie sa v kazdej sezone minimalne v $tyroch
kategoriach do miesta, ktoré zaruci postup do celoslovenskej sutaze a konfrontovat’ sa tym
s najkvalitnejSimi timami na Slovensku a zarovenl aj postup aspoil dvoch druZstiev na
zavereéné turnaje majstrovstiev SR.

Zabezpecit’ pravidelné kazdorocné odborné vzdelavanie a rast vSetkych nasich trénerov na
odbornych kurzoch a seminaroch.

Stabilizovat’ odborny tim kvalifikovanych trénerov pre mladeznicke druzstvd, nutnost’ ich
vzajomne] spoluprace a koordindcie celych tréningovych procesov prostrednictvom
hlavného trénera klubu.

Zabezpecit’ letné kondicné sustredenie pre kazdu kategdriu. Ich hlavnym cielom je nielen
stmelenie druZzstiev, ale hlavne pestrd a naro¢na priprava na nadchadzajucu dlha hraciu
sezonu.

Pre pripravku zorganizovat’ asponl 5 podujati s ndzvom ,,Bavme sa basketbalom* a taktiez
ich prihlasit’ do Mini ligy urcenej pre tuto vekovu kategoriu.

10) Zabezpecit' pre vsetky kategorie vhodné priestory na trénovanie, dostatocny pocet

Sportovych pomdcok, reprezentativne Sportové obleCenie, kvalitné lekarske prehliadky u
Specializovanych Sportovych lekarov.
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2.2.4 Analyza stavu a vychodiska v prdci s mladeZou vo Futbalovom klube Poprad

o

Pocet ¢lenov mladeznickej zakladne: 400

Pocet Sportovych tried: 5(5.,6.,7., 8., 9. rocnik) ZS s MS A.V. Scherfela

3. Cielom je vytvorit podmienky pre optimalnu Sportova pripravu 400 chlapcom a
dievcatam, ktora zabezpeci ich Sportové napredovanie, vychovu a vzdelavanie v sulade
so zasadami fair-play.

4. Hlavnymi ulohami klubu je : Futbalovy klub by sa v horizonte piatich rokov mal stat’
vyznamnym ¢initel'om reprezentacie mesta Poprad v celoslovenskom meradle a zaroven
najvacsim Sportovym klubom v meste s vyznamnym dosahom na vychovu mladeze
mesta.

5. Zabezpecit systematicky vyber talentovanych hra¢ov do FK Poprad

N

Kategoria predpripraviek:

Futbalovy klub Poprad spolupracuje so Siestimi zakladnymi Skolami v meste, ktoré
zastreSuju futbalové predpripravky v naSom klube. Do kategérie predpripraviek (Sportovej a
pohybovej predpripravy) sa prijima bez vyberu, na zdklade zaujmu deti a rodicov. Imperativom
pre tento spdsob je vychovna a regulacna tloha Sportu a zaroveil budovanie spoloc¢enského
postavenia a propagacie futbalového klubu v spolo¢nosti a v meste Poprad.

Kategoria pripraviek:

Do kategorii mladsej pripravky U8 FK Poprad vybera deti z tréningovych skupin v skolach,
a to na zaklade odportc¢ania trénera danej skupiny. Tieto deti absolvujii okrem dvoch treningovych
jednotiek v 8kole este jednu tréningovii jednotku navyse v areali ZS vo Velkej, ktoré je futbalovou
Skolou. Na konci stitazného ro¢nika (jin) FK Poprad organizuje nédborovy tréning do kategorie
U9 zo vsetkych deti, ktoré trénovali v $kolskych skupinach. FK Poprad v spolupraci so Zakladnou
Skolou A.V. Scherfela organizuje v mesiacoch april a maj 3 kola futbalovych vyberov chlapcov a
dievcat do 5. ro¢nika futbalovej triedy v tejto zékladnej Skole. Do tohto futbalového vyberu sa
moézu prihlasit’ chlapci a dievéata, ktori spiiiaji vekovii hranicu bez ohl’adu na miesto bydliska.

Kategoria mladSich a starSich Ziakov:

V tejto vekovej kategorii sa v spolupraci s trénermi Ziakov, Seftrénerom Ziakov a Sportovym
riadite’om mladeze (SRM) robi dopliiujuci vyber. Hlavnym kritériom hodnotenia je herny vykon
hraca v zapase alebo v tréningovej jednotke formou pozorovania a pod dohl'adom trénera
prislusnej kategérie v spolupréci so $eftrénerom Ziakov a §portovym riaditefom mladeze (SRM).

Kategéria mladSich a starSich dorastencov:
Doplnujuci vyber do kategorie mladSich a starSich dorastencov prebieha na zéklade hodnotenia
herného vykonu hraca v zapase alebo v tréningovej jednotke. Vybraného hrac¢a hodnotia tréneri

prisluSnej kategorie v spolupréci so Seftrénerom dorastencov a Sportovym riadite’om mladeze
(SRM).
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6. Vzdelavanie trénerov:
Futbalovy klub Poprad si zaklada na vzdelanych a erudovanych tréneroch na danych poziciach.
Vzdelavanie Sportovych odbornikov patri medzi podmienky kvalitného fungovania FK Poprad.

SKUPINOVE VZDELAVANIE VSETKYCH MLADEZNICKYCH TRENEROV, t. z.
profesionalnych, ale aj neprofesionalnych sa zameriava na:

- kondi¢nu pripravu

- technicku pripravu

- psychologicku pripravu

- teoreticku a takticka pripravu

SKUPINOVE VZDELAVANIE PROFESIONALNYCH TRENEROV

Pre profesionalnych zamestnancov sa uskuto¢nuje kazdy pracovny den v trénerskej miestnosti
porada, kde si tréneri vymienaja nadobudnuté vedomosti. V klube organizuju zajazdy na
workshopy, resp. skolenia.

INDIVIDUALNE VZDELAVANIE TRENEROV
Toto sa uskuto¢nuje samovzdelavanim, resp. ti¢ast’'ou trénerov na skoleniach.

ZVYSOVANIE TRENERSKYCH KVALIFIKACII
Tréneri st upovedomeni, akym spdsobom sa posilni ich pozicia v klube. Dolezitym aspektom v
tomto smere je zvySovanie trénerskej kvalifikacie.

7. Sportové ciele:

Kazdoroéne spinat’ licenéné podmienky pre udelenia $tatatu Futbalova akadémia, a tak
posobit’ v ramci vSetkych mladeznickych kategorii v 1. lige a vychovévat’ talentovanych a I'udskych
hracov. Dostat’ sa medzi top 5 futbalovych akadémii na Slovensku. Vychovat’ kazdoro¢ne aspon
jedného talentovaného hraca, ktory sa uplatni v ,,A* muzstve.

2.2.5 Analyza stavu a vychodiskd v prdci s mladeZou vo Volejbalovom Klube Junior
2012 Poprad

Analyza stavu a vychodiska v praci s mladeZou vo VK Junior 2012 Poprad

VK Junior 2012 Poprad funguje od januara 2012, kedy oficidlne vznikol volejbalovy klub
ako obcianske zdruZenie. Prvy rok formou kruzkovej ¢innosti v spolupraci so Spojenou $kolou,
Letna ulica v Poprade vznikali prvé organizované tréningové skupiny V kategorii pripravka, mladsie
a starSie ziactvo. V ostatnych rokoch sa podarilo utvorit’ celi pyramidu Sportovej pripravy v
chlapcenskej zlozke (od pripravky az k I. lige muzov — druha najvyssia slovenska stitaz), v Zenskej
zlozke uz chyba zavere¢ny stupeti, a to Zenska dlhodoba sutaz.

Clenska zakladiia — priblizne 100 deti (¢lenov)
Pripravka: 15 deti

Mladsie ziactvo CH/D zlozka — 25 deti

Starsie ziactvo CH/D zlozka — 25 deti
Kadeti/kadetky — 25 deti

Juniori/muzi — Juniorky — 20 deti/¢lenov
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)

2)

3)

4)

)

6)

Pripravka

V kategorii pripravky sa treba venovat v§eobecnému Sportovému rozvoju deti so zameranim na
atletiku, gymnastiku, Sportové hry a dosiahnut’ u deti prirodzeny navyk k Sportovému tréningu.
Doposial tuto kategoriu zastreSuju Sportové krizky pre ziakov I. stupna zakladnych $kol v intenzite
3-krat tyzdenne v priestoroch telocviéni Spojenej skoly, Letna ulica. V zac¢atom trende by sa malo
nad’alej pokragovat’, pripadne oslovit' na spolupracu aj iné ZS v meste Poprad.

Mladsie Ziactvo

Tato kategoria uz mé svoje organizované sutaze riadené oblastnym vyborom SVF v réznych
formach: trojkovy, stvorkovy a Sestkovy volejbal. Kazdy rok je snaha vytvorit' minimdlne 2 - 3
druzstva v kazdej katego6rii. Hlavnym ciel'om tejto kategoérie je pritiahnut’ deti k volejbalu a ziskat’
u nich navyk na pravidelné $portovanie. Tréneri v tejto kategorii kladu doraz hlavne na nacvik a
zdokonalovanie hernych cinnosti jednotlivca s dorazom na prechod do starSej kategorie.
Tréningovy proces je zabezpeceny 3-krat tyzdenne s organizovanymi vikendovymi sut’azami podl'a
rozpisu. Klub Junior Poprad sa pravidelne z¢astiiuje zdvere¢nych celoslovenskych turnajov v tejto
kategoril, kde dosahuje aj pozitivne vysledky a takisto uz aj niekol’kokrat organizoval zavereény
turnaj.

Starsie Ziactvo

NajdoélezitejSou tlohou trénerov tejto kategorie je zastabilizovanie hra¢skeho kadra so zretel'om na
pomalu diferenciaciu hracskych postov, spolupraca s prvymi moznymi reprezentaénymi vybermi
mladeze. V tejto kategorii dochadza k najvacsiemu pohybu hracov v druzstve, ¢o je spdsobené
prechodom deti na stredni Skolu. Tréningovy proces je zabezpeCeny 3 — 4-krat tyzdenne s
organizovanymi vikendovymi sutazami podla rozpisu. Dosiahnutic Gcasti na zavere¢nych
celoslovenskych turnajoch je splnenim stanovenych ciel'ov.

Kadeti — kadetky

Pravidelna Sportova priprava je zintenzivnend na vyssi pocet tréningovych jednotiek a zapasov,
ktoré sa snazia pokryvat vyhodnym prostredim v Aréne Poprad, kde na jednej palubovke modze
stCasne trénovat’ viacero tréningovych skupin. Tréning uz je zamerany na individudlizaciu
hra¢skych postov. Téato kategoria je najdolezitejSia v rdmci prace s mladeZou, v ramci Struktary
klubu jej patri dominantné miesto. Organizacia roznych pripravnych medzinarodnych a
posut’aznych turnajov je potrebna na ziskanie o najvacsej zapasovej praxe.

Juniori

Vrcholom pyramidy v ramci prace s mladezou, formou kvalifikaénych turnajov juniorov alebo
dlhodobej sutaze junioriek, je pripravit mladez na prechod k seniorskému volejbalu, vytvaranie
idealnych podmienok pre Sportovi pripravu so zretel'om na tvorbu a skladbu seniorského druzstva.
L. liga muZov

Po 22 rokoch sa podarilo VK Junior 2012 Poprad ozivit’ seniorsky muzsky volejbal v meste Poprad.
Momentalne druzstvo pozostdva zo svojich byvalych odchovancov, juniorov a kadetov. Dava
prilezitost mladej generacii volejbalistov konfrontovat’ sa so seniorskym volejbalom. Bez
spoluprace s vysokou Skolou v meste Poprad alebo v blizkom okoli, je tato sit'az odkazana len na
amatérsky sposob pripravy, kde hlavny priestor dostavaju mladeznici.

Vzdelavanie trénerov

VK Junior 2012 Poprad si zaklad4 na kvalifikovanej a erudovanej pripravenosti svojich trénerov.
Vytvara podmienky pre kvalifikacny rast svojich trénerov a snazi sa o zapdjanie byvalych hracov
do procesu Sportového tréningu s dérazom na splnenie kvalifikacnych predpokladov.

Kazdorocne je povinna tcast’ na licencnych seminaroch trénerov mladeze, lektorovanie nasich
trénerov na medzinarodnom projekte School VolleyBall s u€ast'ou v Slovinskej Kranjskej Gore.
Vytvorenie podmienok pre doplnenie kvalifikovaného trénerského stavu minimalne o troch trénerov
tak, aby pre kazda kategoriu bol jeden hlavny tréner s asistentom, aby kazda zlozku viedol a mal na
starosti hlavny metodik a garant mladeze.
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Podmienky pre naplnenie ciel’'ov do buducnosti:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)
8)

9)

Vytvorit’ pre mladez mesta Poprad stabilny Sportovy klub s kvalifikovanou a erudovanou
Sportovou pripravou a vychovou mladeze v Sportovej oblasti — volejbale pre chlapcensku
aj dievcensku zlozku v meste Poprad So zameranim na vytvaranie pozitivnych vzt'ahov k
Sportovej kultire, aktivny Zivotny $tyl, prezentaciu mesta Poprad, fair — play.

Hlavnou tlohou VK Junior 2012 Poprad je zastabilizovanie podmienok a postavenia klubu
v celoslovenskom meradle ako tréningového strediska mladeze (TSM) so zameranim na
chlapCensku zlozku Slovenskej volejbalovej federacie (SVF), byt spoluorganizatorom
vyznamnych reprezentatnych podujati SVF (kvalifikacné turnaje seniorskych
reprezentacnych druZzstiev).

V horizonte najblizSich rokov uzatvorit’ kompletnu pyramidu druzstiev aj v zenskej zlozke
— seniorska sut'az.

Dosiahnut’ pravidelnt ucast’ na zaverecnych turnajoch mladeze SR.

Vytvorit' optimalne podmienky pre Sportovi pripravu a sitazenie (pravidelnt Sportova
prehliadku u Sportového lekara, kazdoro¢ne organizdcia Sportového sustredenia na tvod
Sportovej pripravy, organizacia zavere¢ného turnaja mladeze aspon v jednej mladeznickej
kategorii, cestovanie s pravidelnym zazmluvnenym prepravcom).

Vytvorenie vhodnych materialno - technickych podmienok (stabilné prenajmy priestorov
na $portovanie — Aréna Poprad, SSS, Kuku¢inova, Poprad, SSOS Poprad — Velk4, SS,
Letna Poprad, CVC Poprad), pomdcky na $portovy tréning a stitaZenie.

Vytvorit a zastabilizovat' projekt $portovej triedy v ZS — priprava v spolupréci so Spojenou
Skolou, Letna ulica.

Zastabilizovat’ projekt Sportovej pripravy na strednej Sportovej skole — viacro¢na
spolupraca so SSS, Kukuginova ulica v Poprade.

Vytvorit’ a zastabilizovat’ projekt Sportového manazmentu na vysokej Skole.

10) Organizovat medzinarodné mladeznicke podujatia.
11) Vytvorit vhodné podmienoky pre rozvoj podmienok plazového volejbalu (Areal

Aquacity Poprad, $portovy areal ZS, Jarna ulica).

12) Ziskat statit tréningového strediska mladeze aj pre dievcenski zlozku, pripadne centra

2.3.

talentovanej mladeze Slovenskej volejbalovej federacie.

V meste Poprad maju prioritné Sporty V mlddeZznickych kategériach vytvorené vynikajice
podmienky na svoju ¢innost’ kvalitnou Sportovou infrastruktarou i dota¢nou politikou.

Sucasny stav Sportovych objektov v sprave mesta Poprad - rok 2020

Zimny Stadion. V lete 2016 bola v stvislosti s organizaciou MS hracov do 18 rokov

roz§irend samotnd l'adova plocha na rozmery 60x29 metrov a v nadvédznosti na to bolo
rozSirené aj osvetlenie — vSetko v zmysle platnych pravidiel Medzinarodnej hokejovej
federacie (IIHF). Na zaklade zmeny pravidiel l'adového hokeja (IITHF — 2014), ktoré sa tykali
rozmerov mantinelov a ochrannych skiel, boli zaroven vymenené povodné mantinely a
ochranné skla za mantinely a skla s vyhovujiicimi rozmermi. V Poprade sa vybuduje kryta
tréningova hala, ktord ma byt ako pristavba k zimnému Stadionu. Sluzit’ by mala nielen
obyvatel'om mesta, ale celému podtatranskému regionu.

Nové priestory by mohli vyuzivat’' naymd mladeznicke druzstva, ktoré su v sucasnosti

natené trénovat’ v inych mestach.

Mestsky tenisovy areal na Ulici BoZzeny Nemcovej pri futbalovom S$tadione NTC v

Poprade bol kvalitne zrekonstruovany v roku 2009 a poskytuje 6 tenisovych kurtov pre obCanov.
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Futbalovy §tadion NTC. Narodné tréningové centrum Slovenského futbalového zvizu v
Poprade je moderné Sportové zariadenie, ktoré poskytuje sluzby reprezentaCnym vyberom
Slovenskej republiky a domacemu timu FK Poprad. Je to druhé narodné tréningové centrum na
Slovensku.

Unikatne je vyhrievanie geotermalnou vodou, ktora priteka z blizkeho aquaparku a tu sa
ochladi na pozadovanu teplotu (max. 24 °C). Takymto sposobom sa vyhrievaju i vnutorné
priestory budov na Stadidne.

Futbalové ihrisko Poprad - Straze. V Strazoch sa v roku 2020 vybudovalo
nové umelé travnaté ihrisko a oplotenie. V pripravnej faze je aj zavlazovanie a umelé
osvetlenie. Thrisko tak spiia parametre najvyssich sutazi. V budicnosti sa taktieZ poéita aj
S roz8irenim zdzemia pre futbalistov v podobe unimobuniek, ale aj s vybudovanim tribany.

Futbalovy $tadion Poprad — Vel'ka. Rekonstrukcia arealu bola zrealizovana v roku 2015.
Prestavbou ihriska sa upravila hracia plocha (zmena rozmeru ihriska na 105 x 66 m), doslo k
posunutiu Ciar ihriska a osadeniu uréenych Sportovych zariadeni (vybavenie ihriska).
Tréningové ihrisko s umelym travnikom - pri prestavbe ihriska bola upravena povodna
tréningova plocha a vybudovalo sa ihrisko s drenaznym systémom. Na ploche bol polozeny
umely travnik III. generécie. (Ciarovanie na futbal 100 x 58 m a ¢iarovanie na maly futbal 40 x
20 m), umelé osvetlenie tréningového ihriska, nové pristupové komunikacie, chodniky, vysadba
drevin, inStaldcia mobiliaru - lavicky, odpadkové kosSe, obCerstvenie divakov — bol vybudovany
objekt bufetu a pokladne, svetelna tabul’a oto¢na, oplotenie arealu, pripojky sieti - pre objekt
bufetu a pokladne boli vybudované prislusné siete - nova vodovodna, kanaliza¢nd a elektricka
pripojka. Prioritou mesta a klubu bolo uvolnit’ tento Stadidon vylu¢ne pre mladez.

Viacicelova hala Aréna Poprad je mimoriadnym prispevkom mesta Poprad k urovni
Sportového a kultiirneho vyZzitia obcanov mesta. V roku 2019 bola v Aréne Poprad kompletne
vymenena palubovka. Konaju sa v nej Sportové a kultirne podujatia celostatneho i
medzindrodného vyznamu. VyuZita je aj na dlhodobu priamu tréningovl a zapasova ¢innost’
basketbalu a volejbalu.

Mobilné 'adové plochy. V uzZivani je jedna 'adova plocha pri Aréne Poprad otvorena od
decembra do marca v ¢ase od 10:00 do 20:00 hod. Mesto ju vybudovalo pre verejné
korcul'ovanie, zdarma ju vyuZivaji najma deti a mladeZz. Dadova plocha pri Aréne vSak je kazdy
utorok, streda, stvrtok do 11:30 hod. pre verejnost’ uzatvorena (mimo prazdnin). V tomto Case
na nej prebieha vyuka korculovania deti z materskych §kol.

2.4. Sport v siikromnych zariadeniach otvorenych pre verejnost

K rozvoju Sportu obfanov mesta Poprad vyznamne prispievaji aj sukromné Sportové
zariadenia v meste, pretoze samotné mesto ani Sportové kluby nemo6zu obsiahnut’ celu skalu
Sportovych a rekreacnych moznosti. Sluzby poskytuju tieto zariadenia:

Aqua City Poprad — Sportovo rekreacny a rehabilitacny komplex s mnohymi moznost'ami
nielen na plavecky Sport.

FITNESS CENTRA:

Fitness centrum v Aqua City, Sportova 1397/1, Poprad-Spisska Sobota
Fitness ARENA — v Aréne Poprad

Fitness centrum Abfit — Dostojevského 3313/12, Poprad
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Fitness centrum TATRA — GYM - Suchonova 4, Poprad

Fitnesscentrum ALFA — Okruzna 761, Poprad

Golem Club Poprad - Namestie svitého Egidia 3290/124, Poprad

Active Gym Poprad - Namestie svatého Egidia 29/69, Poprad

Fitneska - Namestie svitého Egidia 16/37, Poprad

Cvicisko Poprad - Frana Kral'a 2081/ 14, Poprad

HARMONY STUDIO, centrum jogy a zdravia - Razusova 3286/1, Poprad

SQUASHOVE CENTRA:
DELTA SQ. B SQUASH CENTRUM, Partizanska ulica 683/32, Poprad
HOTEL SATEL - Mnohel'ova 826/5, Poprad

BOWLINGOVE CENTRUM:
CITY BOWLING v Obchodnom a zdbavnom centre MAX - Dlhé Hony 4587/1, Poprad

TENISOVE CENTRA:

HOTEL SATEL — kryta tenisova hala hard povrch - Mnohel'ova 826/5, Poprad
HOTEL POPRAD — umela trava - Partizanska 677/17, Poprad

Club Hotel Olympia — antuka - Partizanska 684, Poprad-Priemyselny obvod - zapad
Tenisovy klub Zamocek — umela trava - Stani¢na 2, Poprad - Matejovce

Tenisovy klub STK Poprad — Velka - antuka - Frafia Krala 2086, Poprad - Velka
Tenisové kurty, Francisciho, Poprad - antuka - Francisciho 832/21, Poprad

BEDMINTONOVE CENTRA:
Sportcentrum Zamocek - Stani¢na 2, Poprad - Matejovce
SPORT CLUB FOR ALL — Gymnazium, Kuku¢inova ul., Poprad

2. 5 Legislativna oblast’ Sportu

Potrebna legislativna Uprava zdkonmi o organizicii a podpore Sportu vytvéra
predpoklady pre zaistenie vSetkych uloh a cielov v oblasti Sportu. Stanovuju sa nimi priority
Statnej politiky v Sporte (Skolsky Sport, Sportovo talentovana mladez, Sportova reprezentacia) a
ich podpora, upravuje sa ich financovanie, stanovuji sa ulohy Stitnej spravy, samospravy
a inych pravnickych os6b v oblasti Sportu, upravuji organizdciu a zdsady riadenia Sportu,
stanovuju d’alSie dolezité oblasti Statneho zauymu (boj proti dopingu, vzdelavanie odbornikov v
Sporte, informacny systém, rozhodovanie sporov, budovanie infraStruktiry osobitného vyznamu).

Legislativu v oblasti §portu upravuju platné zakony a vSeobecne zavdzné pravne predpisy,
ako aj dohovory Rady Eur6py a dokumenty Eurdpskej tnie a medzinarodné dokumenty UNESCO.

Pdsobnost’ koncepcie Sportu sa vzt'ahuje v stilade s ustanovenim § 7 zékona ¢.288/1997
Z. z. o telesnej kulture v zneni neskorSich predpisov a ustanovenim § 10 pism. a) zdkona
€.272/1994 Z. z. o ochrane zdravia l'udi v zneni neskorsich predpisov na tieto oblasti:

podpora organizovania Sportovych podujati a inych aktivit telesnej kultary v obci,

podpora vystavby a prevadzkovania Sportovych zariadeni v Skolach, ktorych je zriad'ovatelom a
v spolupraci s ob¢ianskymi zdruZeniami aj Sportovej infraStruktary v obci,

rozvoj starostlivosti o telesnt kultaru v Skolach, ktorych je zriadovatel'om, podpora skolskych
Sportovych sutazi a vyuZzivania Sportovych zariadeni na telesnti kultiru obyvatel'stva mimo ¢asu
vyucovania,
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ok

utvaranie predpokladov na zdravé Zivotné podmienky a zdravy sposob Zivota,

utvaranie a zabezpecovanie starostlivosti o kupaliska a telovychovné a rekreacné zariadenia,
zabezpecenie starostlivosti o deti a mladez uplatilovanim a dodrziavanim zasad ochrany a podpory
zdravia a pohybového rezimu pri vychovno-vzdelavacej cCinnosti deti a mladeze,
zabezpecovanie podmienok na upeviiovanie zdravia vystavbou zariadeni na pohybovu aktivitu.

3) Zamery a odporucania
3. 1. Hlavné ciele, ulohy a opatrenia

Vysledkom spolo¢ného posobenia mesta, institicii, rodiny a Skoly by mali byt moderné
a dostupné Sportové aredly, lepSie vysledky Sportovcov, pocetnejSie zapojenie obyvatelov
do Sportovych a pohybovych aktivit a zvySenie kvality Zivota obyvatel'ov Popradu. Hlavné tilohy
mesta vychadzaju z faktu, ze:

e obcan je zodpovedny za svoj zdravy telesny rozvoj a vyuzitie vol'ného Casu,
e Ulohou mesta je vytvarat’ podmienky pre rozvoj Sportu a telesnej kultiry.

V tomto zmysle mesto Poprad bude nad’ale;j:

e podporovat’ organizovanie Sportovych podujati a inych aktivit telesnej kultary,

e podporovat’ vystavbu a prevadzkovanie Sportovych zariadeni v Skoldch, ktorych je
zriadovatelom a v spolupraci s ob¢ianskymi zdruzeniami aj Sportovej infrastruktary v
meste,

e rozvijat starostlivost’ o telesnu kultaru v Skolach, ktorych je zriad'ovatelom a podporovat’
Skolské Sportové sutaze a vyuzivanie Sportovych zariadeni na telesntl kultiru obyvatel’stva
Vv ¢ase mimo vyucovania,

e utvarat pozitivny vztah k Sportovaniu, umoznovat sutazivost a vyhladavat’ Sportové
talenty prostrednictvom tutvarov talentovanej mladeze,

e vytvarat’ priestor pre partnerstvo medzi verejnym, stkromnym a mimovladnym sektorom
v oblasti rozvoja $portu,

e vytvarat’ a dodrziavat’ transparentné pravidla finan¢nej podpory Sportu (Sportovych klubov)
a aktivit z rozpoctu mesta s pouzitim konkrétnych mechanizmov mesta,

e v spolupraci so Sportovymi klubmi =zlepSovat propagaciu Sportovych aktivit
organizovanych v meste,

e podielat’ sa na vybere a na priprave Sportovych talentov,

e po dohode so ZS a $portovymi klubmi zriadovat’ $portové triedy, ak to bude v sulade s
koncepciou rozvoja Sportu v meste,

e pokracovat v rekonStrukcii, vystavbe a v prevadzke telovychovnych zariadeni v majetku
mesta.
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3. 2. Sportovo talentovana mladeZ

V sulade s koncepciou Statnej politiky v oblasti Sportu — Slovensky Sport 2020, ktora bola
schvalena uznesenim vlady SR €. 726 z 19. decembra 2012, je ciel'om v tejto oblasti skvalitnenie
pripravy Sportovo talentovanej mladeze, zvySenie efektivity vyberu Sportovych talentov a
kvality ich pripravy do 23 rokov, najmi pre potreby Sportovej reprezenticie SR, a to
diferencovane, so strategickym zamerom do roku 2020. Dalej je to prehibenie spoluprace
prislusnych Statnych institacii, samosprav a Sportovych organizacii.

Sportova prax potvrdzuje, Ze vrcholny vykon moze dosiahnut’ len talentovany jedinec za
priaznivych podmienok a optiméalnej starostlivosti o jeho pripravu. Talent predstavuje subor
priaznivych vIoh (biologickych, motorickych, psychickych aj socidlnych) pre dosahovanie
vrcholového Sportového vykonu v prisluSnom Sporte.

Vyber Sportovo talentovanej mladeze je dlhodoby vedecky zdévodneny proces, ktory sa
realizuje vo vsetkych etapach Sportovej pripravy a je zamerany na vyhladavanie vhodnych
jedincov, ktori sa uplatnia vo vrcholovom S$porte.

Systém vyberu a podpory Sportovo talentovanej mladeze charakterizujii nasledovné
podmienky:

- etapovitost’ vyberu talentovanej mladeze,

- postupnost’ a nadvéznost’ Sportovej pripravy,

- profesiondlne trénerské, organizacné a odborné zabezpecenie,

- kontrola plnenia stanovenych ciel'ov vo vsetkych etapach a na vsetkych urovniach.

V sucasnosti musime konstatovat, ze sa tieto charakteristiky v systéme podpory Sportovo
talentovanej mladeze z r6znych pri¢in désledne nedodrziavaju.

Zmeny v spolocnosti za ostatné dve desatrocia sa postupne premietli aj do systému
starostlivosti o S§portovo talentovani mladez. Medzi pozitiva, ktoré tieto zmeny priniesli, urcite
patri otvorenie sa svetu a moznosti pre nasich Sportovcov pripravovat sa a sut'azit’ v zahranic¢i v
lepSich podmienkach, dovoz kvalitného Sportovo - technického vybavenia pre Sportové odvetvia,
vznik narodnych Sportovych zvdzov a ich etablovanie sa v medzinarodnych Sportovych
Struktarach a iné. Viac bolo negativ, ktoré sa premietli do sucasného slovenského $portu. Zrusili
sa jednotlivé ¢lanky systému Sportovej pripravy mladeze (tréningovych stredisk mladeze a
Skolskych Sportovych stredisk), znizil sa po€et hodin a kvalita vyucovania telesnej vychovy v
Skolach, nezéujem deti a mladeze o Sport a pohybovu aktivitu. Pri§lo k zmendm v podpore Sportu
a inflacii cien v Sporte, privatizacii a ruSeniu Sportovisk, na druhej strane sa ale rokmi postupne
zvyS§uju naroky pre Sportovu pripravu v réznych Sportovych odvetviach.

Mesto Poprad preto od roku 2021 chce prioritne podporovat’ dota¢nou politikou mladeznicke
kategorie, rekonstruovat’ a modernizovat’ $portové objekty v Skolach i v meste a vytvarat’ dobru
Sportovu infraStruktaru. Nad’alej chce podporovat’ sutaze v dlhodobej Ziackej lige a v Sportovej
olympiade mesta Poprad i ostatné Sportové podujatia, ktoré budu propagovat’ a zviditemiovat’
mesto Poprad.
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3. 3. Financovanie Sportu a telesnej kultury
3. 3. 1. Sposob financovania Sportu na urovni mesta

Systém financovanie Sportu a telesnej kultiry je dany v ramci pravidiel upravenych
zakonmi o Sporte, o rozpoctovych pravidlach, o Stditnom rozpocte, o lotériach, a inych podobnych
hrach, o telesnej kulttre, o Statnom fonde telesnej kultlry, o organizacii ministerstiev a ostatnych
ustrednych organov Statnej spravy SR, o verejnom obstaravani, colnymi, cenovymi a dafilovymi
zakonmi.

Financovanie Sportovych subjektov posobiacich na uzemi mesta je viaczdrojové.
Rozpodet mesta je len jednym zo zdrojov financovania. Dalsie mozné zdroje prijmov v oblasti
Sportu su: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, PreSovsky samospravny kraj,
nadécie, sponzori, Strukturalne fondy, narodné Sportové zvizy a pod.

3. 3. 2. Prerozdel/ovanie financnych prostriedkov do rozvoja Sportu v meste Poprad

Objem finan¢nych prostriedkov vyé¢leneny zo schvaleného rozpo¢tu mesta na materialnu
a finanénl podporu Sportu a telesnej kultary predstavuje pre aktudlny rok 2020 4,54 % z
beznych vydavkov rozpoctu Mesta Poprad (rozpocet mesta vratane bezného rozpoctu
rozpoctovych organizacii) a 8,38 % z beznych vydavkov rozpoctu Mesta Poprad (rozpocet mesta
bez bezného rozpoctu rozpoctovych organizacii), Co predstavuje Ciastku 2 237 180 €.

3. 3. 3. Navrh opatrenia v oblasti financovania Sportu a telesnej kultury z rozpoctu mesta

Objem finanénych prostriedkov vy€leneny zo schvalené¢ho bezného rozpoc¢tu Mesta Poprad
na materialnu a finan¢nu podporu Sportu a telesnej kultiry navrhujeme naviazat’ na minimalnej
5,50 % urovni beznych prijmov na podpolozke vynos dane z prijmov poukazany uzemnej
samosprave. Objem finan¢nych prostriedkov mozZe byt zmeneny podl'a finan¢nej situdcie mesta
v danom roku.

Materidlnu podporu Sportu a telesnej kultiry poskytuje mesto aj utvaranim optimalnych
materidlnych podmienok, najmi budovanim chybajice; a rozvijanim existujucej Sportovej
infrastruktury na izemi mesta, spravou a udrzbou Sportovych zariadeni a zariadeni na vyuZivanie
vol'ného c¢asu vo vlastnictve mesta a spristupiovanim tejto Sportovej infraStruktary za
zvyhodnenych podmienok subjektom pdsobiacim v oblasti Sportu a verejnosti. Zaroveil mesto
podporuje Sportové kluby formou finan¢nych dotacii podl'a VSeobecne zdvazného nariadenia
mesta Poprad o poskytovani dotacii z rozpoctu Mesta Poprad. Na uvedené ucely vycleniuje mesto
V rozpocte na prisluSné rozpoctové obdobie objem finan¢nych prostriedkov podla schvalenych
priorit.

3. 3. 4. MoZnosti financovania Sportu z inych zdrojov

Mesto Poprad sa bude zapéjat’ do vyziev na dotacie zo Statneho rozpoc¢tu na podporu Sportu
vyhlasenych z ministerstiev v Slovenskej republike.

Mesto Poprad bude sucinné pri ziskavani finanénych prostriedkov na Sport pre Skoly
a 8kolské zariadenia, ktoré je mozné ziskat’ z rdznych grantov zo zdrojov EU, projektov
z Ministerstva Skolstva vedy a vyskumu SR, grantov z Fondu pre buduicnost’ Sportu a z Fondu
na podporu Sportu.

Prostrednictvom CVC financovat’ §portové kluby podla pridelené¢ho jednotkového
koeficientu na diet’a.
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3.4. Specifické ciele koncepcie rozvoja §portu v meste

1.

9.

V roku 2021 zvysit’ percentualny podiel na rozvoj mladeznickeho $portu z celkového objemu
finan¢nych prostriedkov vyc¢lenenych pre Sport z rozpoctu mesta a v d’alSich rokoch vytvarat’
predpoklady na udrzanie, prip. i postupné zvySovanie tohto percentualneho podielu.

Zlepsit materialno-technické vybavenie Sportovych zariadeni, vratane vytvarania podmienok
bezbariérového pristupu pre ziakov S0 zdravotnym znevyhodnenim, a tym zabezpecit
efektivnejSiu vyuzitelnost’ pre tréningovy proces jednotlivych Sportovych klubov, ale i
sirokej verejnosti.

Pokracovat’” v zabezpecCovani zakladného plaveckého vycviku vo vSetkych zdkladnych
Skolach v zriad’ovatel'skej pdsobnosti mesta.

Pokratovat v organizovani doterajsich velkych mestskych sitazi — zimn4 a letnd Sportova
olympiada deti a mladeZe mesta Poprad a dlhodobych stt'azi Ziackej ligy mesta Poprad.

Pokracovat’ v priprave a realizacii Specifickych pohybovych a vychovnych programov
(Challenge day, Dni $portu, City Run, Zober loptu, nie drogy a pod.). Za prioritni orientaciu
tychto programov povazovat’ boj proti negativnym spolo¢enskym javom (gamblerstvo,
drogy, alkohol).

Podiel’at’ sa s vybranymi $portovymi klubmi na priprave a na priebehu pouli¢nych $portovych

-----

. Nad’alej podporovat’ stitazivost’ medzi Skolami organizovanim sit'aze o naj$portovejsiu Skolu

mesta Poprad a verejne oceniovat’ dosiahnuté uspechy.

Organizovat’ slavnostné prijatia Sportovcov a Sportovych kolektivov mesta v kategorii
ziactva, dorastu a dospelych, ktori dosiahnu vynimo¢ny medzindrodny tspech.

Budovanim novych $portovisk vytvarat’ kvalitnejSie podmienky na Sportovanie pre vSetkych.

10. Nové ihriskd a Sportoviska budovat s viacucelovym vyuzitim — deti, mladez, dospeli

obcania, ob¢ania so zdravotnym znevyhodnenim, dochodcovia.

11. V spolupraci so $portovymi klubmi a s CVC vyuZivat $portoviska aj na atraktivne hromadné

cvicenia pre Zeny, matky s detmi... — zvysit’ zdujem 0 Sportovanie a spropagovat’ mesto.
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3. 5. Priority v oblasti pripravy vo vykonnostnom Sporte

1. Prioritné Sporty v kategoérii dospelych: 'adovy hokej, basketbal Zien, futbal, volejbal.
2. Prioritné $porty V kategorii mladez: 'adovy hokej, basketbal, futbal, volejbal.

3. Ostatné Sporty v kategorii mladez: plavanie, atletika, tenis, Sportova gymnastika, judo, karate,
lyZovanie.

Mesto Poprad bude finan¢ne podporovat’ prioritné Sporty so zameranim na mladeznicke
kategorie ( dotacie na ¢innost’) a podl'a financnych moznosti rozpoctu mesta Ostatné Sporty so
zameranim na mladez. Nad’alej bude prispievat’ na prevadzkové néklady aj pre prioritné Sporty
V kategorii dospelych, na Sportovanie aj pre obanov zo zdravotnym znevyhodnenim.

3. 6. Materialno - technické zabezpecenie — projektové a investicné
zamery v Sporte

Na useku Skolskych Sportovych zariadeni v zriadovatel'skej posobnosti mesta:

V kratkodobom horizonte:  Vybudovanie hokejbalového ihriska ( 'adova plocha v zime )
lokalita stary Juh pri CVC
Novostavba telocvi¢ne S integrovanou castou Zakladnej umelecke;j
Skoly s ich vzajomnym prepojenim na Francisciho ulici v Poprade.
(podmienené fondy len spolutcast’ na projekte).

V strednodobom horizonte: Rekonstrukcia telocvicne v ZS, Komenského ul.
a pristavby telocvi¢ne v ZS, Komenského ul.

V dlhodobom horizonte: Pokrac¢ovat’ v modernizacii a rekonstrukcii $kolskych Sportovych
arealov, vratane vonkajSich arealov so zameranim na jednotlivé
Casti mesta ( multifunkéné ihrisko na ZS, Tajovského ul.)

Na useku Sportovych zariadeni mesta:

V kratkodobom horizonte: Vystavba krytej tréningovej hokejovej haly v meste Poprad — pristavba
k zimnému $tadionu
Vystavba cyklistickych komunikacii :
Usek D — §tatna cesta I/66-Most D1 Matejovce
Usek E — vystavba cyklistickych komunikécii v Euroregione Tatry
Vystavba cyklistickej komunikécie Poprad - Vel’ky Slavkov
(podmienené fondy len spoluticast’ na projekte).

V strednodobom horizonte: Vybudovanie tribuny na futbalovom $tadione — Poprad — Straze

Vystavba cyklistickych komunikacii
Usek C — Most - Sportova ul. — st. cesta /66
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V dlhodobom horizonte:  Zaoberat’ sa moznostou riesit’ §portoviska netradi¢ného druhu,
dobudovat’ bezbariérovost'v tréningovych halach pre
znevyhodnenych l'udi,
dobudovat’ zdzemie pri skateparku (socidlne zariadenie).

Na useku sidliskovej vybavenosti:

V kratkodobom horizonte: Pokracovat’ v oprave a udrzbe jestvujucich arealov a detskych
ihrisk

V dlhodobom horizonte: 1. Dobudovat siet’ detskych ihrisk
2. Pokracovat’ v budovani multifunkénych ihrisk v aredloch
zakladnych $kol so zretel'om ich vyuzivania vSetkymi obcanmi
ako sucast’ sidliskovej vybavenosti
3. Pokracovat’ v budovani workoutovych ihrisk a senior parkov
s prvkami pre ob¢anov so zdravotnym znevyhodnenim.
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5) Zaver

Mesto Poprad si uvedomuje vyznam rozvoja a podpory telovychovy a Sportu ako
prostriedku rozvoja osobnosti a upeviiovania zdravia. Objektivne mozno konstatovat’, Ze rozvoj
Sportu je pre nase mesto jednou z priorit a sved¢i o tom Siroké spektrum Sportovych aktivit a
podujati organizovanych na tzemi mesta. Mesto bude mat’ zaujem na tom, aby sa v Sportovom
zivote mesta zachovali doterajsSie pozitivne prvky a zaviedli nové, progresivnejSie. Verime, ze
navrhované zdmery a opatrenia sa pozitivne odrazia vo fungovani Sportového diania v meste.
Mesto mé prvorady zaujem pomahat v najviacSe] miere mladezi, ktora je pilierom nasej
budicnosti a smerovania mesta. Koncepcia je otvoreny materidl, ktory je mozné a potrebné
dopliat’ a aktualizovat’ podl'a potrieb, aktualneho stavu a finanénych moZnosti mesta.
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Zoznam Sportovych klubov v meste Poprad

Nazov Sportového klubu, telovychovnej jednoty
alebo obcianskeho zdruZenia

Sidlo

HOKEJOVY KLUB SPORTOVY KLUB POLICIE POPRAD

Stefanikova 46, 05801 Poprad

Hokejovy klub Poprad a.s. Sportova 1397/1, 05801 Poprad
ZHK Poprad Buzulucka 3089/7, 05801 Poprad
Futbalovy klub Poprad Sportové 2, 05801 Poprad

Basketbalova akadémia mladeze Poprad

Velické namestie 1192/24, 05801 Poprad

Basketbalovy klub Poprad, 0.z.

Uherova 4680/2, 05801, Poprad

Sportovy klub Zemedar Poprad - Straze

Kuku¢inova 4131/22, 05801 Poprad - Straze

FUTBALOVA AKADEMIA MLADEZ Poprad

Namestie sv. Egidia 3004/110, 05801 Poprad

Sportovy klub JUNIOR SKI POPRAD

Zelezni¢na 1097/35, 05801 Poprad

Curling Club Poprad

Bajkalska 2338/10, 05801 Poprad

Atleticky klub Steeple Poprad

Tomasikova 32, 05801 Poprad

Jazdecky zaprahovy klub EQUS Poprad

Tomasikova 2490/33, 05801 Poprad

Sportovy klub $portovej gymnastiky GY-TA POPRAD

Dostojevského 2616/25, 05801 Poprad

KST Poprad

29.augusta 168/45, 05801 Poprad

Bowling Klub Citybowling Poprad

Levodska 4892/10 A, 05801 Poprad

Sportovy klub GALAXY 2 Poprad

Mladeze 2351/8, 05801 Poprad

TK F1 Poprad, o0.z.

Francisciho 832/21, 05801 Poprad

CENTRAL KARATE KLUB POPRAD, 0.z.

29.augusta 169/49, 05801 Poprad

Slovensky automotoklub Historic racing

Mnohel'ova 15, 05801 Poprad

Kulturisticky klub STAR Poprad

Partizanska 17, 05801 Poprad

KARATE KLUB SHIHAN POPRAD, o.z.

SNP 1227/25, 05801, Poprad

SPORT CLUB FORR ALL

Budovatel'ska 2849/83, 05801 Poprad

STK Poprad

Lucna 2710/6, 05801 Poprad - Velka

Telovychovna jednota Lokomotiva Start VD Poprad v Poprade

Komenského 16, 05801 Poprad

Automobilova orienta¢na sut'az klub Poprad

Srobarova 47, 05801 Poprad

Aeroklub Poprad, o.z.

Na letisko 100, 05801 Poprad

Klub plavania AQUACITY Poprad

Sportova 1397/1, 05801 Poprad

bike3alzone

Partizanska 694, 05801 Poprad

Kickbox Body gym Poprad

Ludvika Svobodu 2671/15, 05801 Poprad

Volejbalovy Klub Junior 2012 Poprad

Mladeze 2688/13, 05801 Poprad

Capoeira Oxumare Poprad

Suchoiiova 3470/11, 05801 Poprad
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Zoznam Sportovych klubov v meste Poprad

Nazov §portového klubu, telovychovnej jednoty
alebo obc¢ianskeho zdruZenia

Sidlo

Spolok nevidiacich a slabozrakych $portovcov Svist’

Mladeze 2356/35, 05801 Poprad

Sportovy hokejbalovy klub Poprad

Srobérova 2668/25, 05801 Poprad

Dobrovol'ny hasiésky zbor Spisska Sobota

Brokoffova 2224, 05801 Poprad

Obéianské zdruZenie ,,SPORTOVE STREDISKO DETI A
MLADEZE POPRAD - TATRY”

Srobéarova 2680/43, 05801 Poprad

Jazdecky klub FREESTYLE Poprad

Novy dvor, jazdecky areal, 05801 Poprad

Tatransky veteran car club

Budovatel'ska 64, 05801 Poprad

Bendik Racing Team

Partizanska 3540/84, 05801 Poprad

Skolsky Tenisovy Klub POPRAD - VEIKA

Frana Kral'a 2, 05801 Poprad

Telovychovna jednota MLADOST POPRAD

Stefanikova 98/67, 05801 Poprad

JUDO KLUB POPRAD o.z.

Srobarova 2680/49, 05801 Poprad

Sportovy kynologicky klub CANISLOG v Poprade

Dostojevského 65, 05801 Poprad

Judo Club Katsudo Poprad ECC

Podtatranska 141/4, 05801 Poprad

Red Arrows Poprad

Svitoplukova 15, 05801 Poprad

Jazdecky zaprahovy klub - KAVALO POPRAD - VEI’KA

Zemplinska 3058/6, 05801 Poprad

Dobrovol'ny hasié¢sky zbor Poprad

Brokoffova 2224/28, 05801 Poprad

Dobrovol'ny hasi¢sky zbor Velka

Vodarenska 23, 05801 Poprad

MO Slovenského rybarskeho zvizu Poprad

Frana Kral'a 2042/31, 05801 Poprad

Sportovy klub Strongman Poprad

Srobarova 2678/31, 05801 Poprad

Sportovy klub ,,Cyklisticky klub mladeze Poprad”

Brokoffova 2198/3 05801 Poprad

RC model klub Poprad

Novomeského 11. 05801 Poprad

Sportovy klub BEDMINTON Poprad - Matejovce

Stani¢na 1492/2, 05951 Poprad - Matejovce

Mestsky Sportovy klub Poprad - Tatry

B. Nemcovej 4899, 05801 Poprad

3AL biketrial club Poprad

Nesporova 2544/29, 05801 Poprad

Miestny klub agility TATRY Poprad

1. maja 216/7, 05801 Poprad

Slovensky skauting, 78. zbor Tatranski orli Poprad

Srobarova 2676/34, 05801 Poprad

Sportovy klub WoodRock Srobarova 2676/30, 05801 Poprad

Bezecky klub Poprad Sladkovicova 483/19, 05935 Batizovce
KROKUS EXTREM SPORT TEAM Mladeze 2354/32, 05801 Poprad

PAGA GYM 29. januara 644/23, 01923 Strba, prevadzka

v Poprade

TRI Tatry Triathlon Team

Podtatranska 2501/3A 05801 Poprad
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